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1 PRESENTACION
El analisis de regresion es una de las técnicas de uso mas frecuente para
analizar datos multivariantes. Su atractivo y utilidad general son el resultado
del proceso conceptualmente logico de usar una ecuacion para expresar una
relacion entre una variable de interés (respuesta o variable dependiente) y un
conjunto de variables predictores relacionadas (variables independientes) El
analisis de regresion tiene también interés teodrico, por las elegantes
matematicas que se usan y por una teoria estadistica bien desarrollada.
La propuesta en realizar aplicaciones de la regresion lineal simple y multiple
tiene como objetivo motivar a los docentes de educacion media en el uso de
esta técnica en situaciones de su entorno. Se podria pensar en como relacionar
el rendimiento académico de los estudiantes con el nimero de horas dedicada
al estudio en jornada contraria, nivel académico de los padres, salario familiar
y otras variables de interés. También se pretende incentivar a los docentes en
el campo de la investigacion
En campo del conocimiento existen varios niveles de investigacion, en la
educacion media y con la teoria de la regresion,introduciremos a los docentes
a la busqueda de herramientas necesarias para realizar investigacion dentro
del aula.
En la actualidad existen varios paquetes estadisticos que cumplen con la
funcionde ejecutar y analizar datos, sin descuidar la comprension de los
conceptos basicos. El paquete estadistico PSPP (software libre), permite
ingresar los datos y obtener los estadisticos necesarios para cvaluar la
regresion haciendo facil su interpretacion a usuarios novicios en la estadistica.
La propuesta contempla tres jornadas:

e Fundamentacion tedrica: Conceptos basicos, Supuestos de la regresion

e Ejemplos de aplicacion desarrollados en calculadora, Excel, P SPP

e Taller de aplicacion en PSPP.



Logicamente, lejos de solucionar todas las inquictudes que puedan surgir
respecto a la materia, se trata de despertar interés para posibles cursos mas
especializados sobre el tema de la regresion en general

MARCO TEORICO

REGRESION

La regresion es una técnica estadistica que surge de la necesidad de evaluar el
grado de relacion entre un grupo de variables denominadas independientes o
explicativas (X, X,,..,X,) y una variable de interés denominada dependiente o
respuesta (Y)

El objetivo principal se puede resumir en construir un modelo de regresion
con fines explicativos basado en evaluar como afecta ¢l cambio en unas
caracteristicas determinadas en las variables explicativas sobre la variable
respuesta;o claborar un modelocon fines predictivos para intentar estimar o
aproximar el valor de una caracteristica variable respuesta en funcion de los
valores que pueden tomar en conjunto otra seric de caracteristicas de las
variables explicativas.

Existen varias opciones para estimar un modelo de regresion, entre los que
destacan por su facilidad de aplicacion ¢ interpretacion, el modelo de
regresion lineal y el modelo de regresion logistica. Teniendo en cuenta el tipo
de variable que deseemos estimar (variable dependiente o respuesta)
aplicaremos un modelo de regresion u otro. Simplificando, cuando la variable
dependiente es una variable continua, ¢l modelo de regresion mas
frecuentemente utilizado es la regresion lincal, mientras que cuando la
variable de interés es dicotomica (es decir, toma dos valores como si/no,
hombre/mujer) se utiliza la regresion logistica.

Para poder clarificar los conceptos basicos y los supuestos del analisis de
regresion, encontramos que es Util comenzar con una sola variable
independiente, la cual simplemente denotaremos como X . El problema mas
simple (no necesariamente el mas trivial) se presenta cuando dada una muestra
de nindividuos obtenemos para cada valor de (X)un valor de (¥)obteniendo »

pares que podemos denotar (X,Y)).(X,Y,)....(X,Y,), donde los subindices ahora

non

hacen referencia a observaciones de individuos mas que a diferentes variables,



de tal manera que los pares obtenidos se deben de considerar como puntos del
espacio bidimensional

ASPECTOS BASICOS QUE DEBEN DE SER RESUELTOS.
Existen dos aspectos en la regresion que deben de ser analizados.

1. ;/Qué tipo de modelo matematico es el mas apropiado? ;un linea recta,
una parabola, una funcion logaritmica?

2. Partiendo de un modelo especifico ;Como podemos obtener un mejor
ajuste? Es decir si nuestro modelo es una linea recta ;Cémo podemos
obtener la mejor recta que se aproxime mas a la realidad?

Matematicamente una linea recta puede ser descrita por la siguiente ecuacion:
y=p5,+px

Observe que en la anterior ecuacion hemos usado letras minusculas para las
variables dependientes e independientes, para enfatizar que estamos tratando
las variables matematicamente mas que en el contexto estadistico. Los
simbolos g, y B, son constantes para la recta dada y representan el intercepto

y la pendiente respectivamente.

SUPUESTOS ESTADISTICOS PARA EL MODELO DE REGRESION
SIMPLE.

Suponga que tentativamente asumimos un modelo lineal para determinar la
relacion entre las variables dependientes ¢ independientes, no tenemos ninglin
problema en decidir que tenemos un buen ajuste cuando cada pareja de puntos
pasa por la recta del modelo. Desafortunadamente, esta situacion casi nunca
acontece y la recta del modelo de regresion no puede predecir exactamente el
valor de la variable dependiente para un valor determinado de la variable
independiente. En efecto esto sucede debido a que se toma una muestra de la
poblacion, lo cual requiere estimar parametros desconocidos de la poblacion.

Estos parametros son: g, y B, los cuales deben de ser estimados de manera
que se aproximen lo més posible a la realidad. EI método mas apropiado para
lograr este fin es el que se conoce como estimacion de parametros por
minimos cuadrados.



Para hacer inferencias sobre la poblacion por medio de una muestra,
necesitamos tener en cuenta los siguientes supuestos: Existencia,
independencia, lincalidad, homoscedasticidad y normalidad.

MEDIDA DE BONDAD DE AJUSTE PARA LA ECUACION DE LA
REGRESION

La ecuacion tendria un ajuste perfecto si el valor obtenido para predecir la
variable dependiente fuera exactamente igual al de la variable dependiente,
pero en la practica esto no ocurre, por lo que es necesario implementar un
cocficiente de determinacion el cual permite calcular el porcentaje de
efectividad del modelo matematico obtenido por la regresion. El coeficiente de
regresion esta dado por:
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Si extremos la raiz cuadrada del coeficiente de determinacion obtenemos el
coeficiente de correlacion con el signo de la pendiente, este indica como dos
variables estan asociadas linealmente.

ANALISIS DE VARIANZA.
El método del analisis de varianza y ¢l analisis de regresion estan fuertemente
relacionados, se puede decir que los problemas que son tratados por el analisis
de varianza tienen una estructura de regresion, este hecho conlleva a que los
resultados obtenidos en la tabla de la ANOVA puedan ser usados como
resultados obtenidos por la regresion. El analisis de varianza mediante la tabla
de ANOVA, conduce a un resumen de resultados, donde se puede obtener
algunos estimados de varianza para resolver o dar respuesta a algunas
inquictudes sobre la inferencia del analisis de regresion. En el caso de la
regresion lineal simple se debe de resolver:

1. Existe relacion entre las variables Xy Y. Esto conduce a probar si el

estimado de la pendiente S =0 (no importa el resultado obtenido por la
estimacion de minimos cuadrados, se debe hacer esta prueba)

2. (Qué tan fuerte es la relacion entre las dos variables en caso de que esta
exista?

3. (Es el modelo de regresion lineal simple el apropiado para describir la
relacion entre las variables?



METODOLOGIA

e Fundamentacion tedrica: Conceptos basicos, Supuestos de la regresion
e Ejemplos de aplicacion desarrollados en calculadora, Excel, PSPP
e Taller de aplicacion en PSPP.

En la primer sesion de fundamentacion tedrica, mediante clase magistral se
explicaran los conceptos Basicos de regresion, modelo, correlacion,
parametros, métodos de estimacion de parametros por minimos cuadrados,
varianza.

En la segunda sesion, mediante c¢jemplospracticos se explicara los
procedimientos pertinentes para la regresion simple con el uso de calculadora,
Excel y el paquete estadistico PSPP, También se realizara ejemplos de
regresion multiple.

Para la tercera sesion se hara taller de aplicacion en el paquete PSPP
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