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Resumo:

Sao atribuicbes dos farmacéuticos o preparo e administracdo de medicamentos,
epidemiologia, reconciliagio medicamentosa, leitura e diagnéstico de exames
laboratoriais. Qualquer erro de célculos matematicos nas atividades citadas, podera
causar graves danos a vida do paciente e até mesmo, leva-lo a 6bito. Por esse motivo, é
indispensavel que profissionais farmacéuticos tenham sélidos conhecimentos
matematicos para realizar esses calculos. Este trabalho, que é um relato de experiéncia,
tem como objetivo promover a discussao sobre a importancia do ensino de matematica
para 0s estudantes de farméacia. Para tanto, realizamos uma revisdo bibliografica
associada com uma pesquisa qualitativa com discentes do quinto semestre do Curso de
Graduacao em Farmécia de uma Universidade particular do municipio de Sao Paulo, que
demonstrou que os estudantes, apesar de reconhecerem, com o decorrer do curso, a
importancia da matematica em sua vida profissional como farmacéuticos, ainda assim,
mostram-se reticentes ao estudo da mesma.
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Abstract:

The duties of pharmacists are the preparation and administration of medicines,
epidemiology, drug reconciliation, reading and diagnosis of laboratory tests. Any error in
mathematical calculations in the activities cited may cause serious damage to the patient's
life and even lead to death. For this reason, it is indispensable that pharmaceutical
professionals have solid mathematical knowledge to perform these calculations. This work,
which is an experience report, aims to promote the discussion about the importance of
teaching mathematics to pharmacy students. To do so, we carried out a bibliographic
review associated with a qualitative research with students of the fifth semester of the
Pharmacy Undergraduate Course of a private University of the city of Sdo Paulo, which
demonstrated that students, despite recognizing, during the course of the course, the
importance of mathematics in their professional life as pharmacists, yet they are reluctant
to study it.
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Introducéao

As instituicbes de ensino superior oferecem cursos nas areas de Ciéncias
Humanas, Ciéncias Exatas e Ciéncias Biolégicas, sendo que, geralmente, alunos que
tiveram dificuldades com a disciplina de matematica no ensino fundamental e no ensino
meédio escolhem a area das Ciéncias Humanas ou a area das Ciéncias Bioldgicas ao
ingressarem em um curso superior, acreditando que estardo livres da matematica, como

por exemplo os estudantes que optam pelo Curso de Graduacdo em Farmacia.

A matematica pode ser interpretada como um conjunto de conhecimentos abstratos
resultante de raciocinio l6gico aplicado a varios objetos, tais como numeros, figuras,
estruturas e transformacgfes. Em alguns aspectos a matemética se distingue de outras
ciéncias, pois a observacado da realidade e a experiéncia podem levar um matematico a
produzir conhecimento sem, necessariamente, utiliza-lo em objetos fisicos. Este
conhecimento pode ser oriundo de um pensamento inteiramente abstrato, baseado em
axiomas ou postulados provisoriamente aceitos. Ela dispde de procedimentos especificos
gue permitem o tratamento das noc¢fes abstratas de qualquer natureza. A matematica tem
aplicacdes em outras ciéncias e em diferentes areas da tecnologia. Em sentido amplo a
matematica apoia os procedimentos de andlise dos dados (interpretacdo gréfica, dados
estatisticos, etc.) e disponibiliza conhecimentos avancados que sao uteis na modelagem,

por exemplo.

Diversas ciéncias tendem a uma compreensédo do mundo real. Essa compreensao
requer a criagdo de um modelo que leva em conta uma série de parametros considerados
como causas de um fendmeno. Este modelo € um objeto matematico, e o seu estudo
fornece uma melhor compreensdo do fenbmeno estudado e previsdes sobre a sua
evolucao futura. Aléem disso, o ensino da matematica pode designar a aprendizagem de
conceitos fundamentais (na educacdo bésica), e também a aprendizagem de conceitos
necessarios a pesquisa (no ensino superior). Por isso a matematica é considerada

fundamental em todos os niveis de ensino e ciéncias existentes.

Por exemplo, da mesma forma que a utilizacdo da matematica validou as ideias de
Isaac Newton e Albert Einstein, a auséncia dela colocou em duvida as ideias de um
estudioso das Ciéncias Naturais, ninguém menos do que Charles Darwin, que apesar de
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requintada capacidade intelectual, senso de observacdo impar, conhecimentos em

geologia, boténica e zoologia, ndo tinha muito interesse por matematica.

N&o encontramos no livro: “A Origem das Espécies”, de Darwin, nenhum modelo
matematico que valide a sua Teoria da Selecdo Natural, ou féormula matematica que
justifigue a Evolucdo, podendo ser este, além do aspecto religioso da briga entre
criacionistas e evolucionistas, o motivo pelo qual as ideias de Darwin ndo “convencerem”
tanto quanto as ideias de Newton ou Einstein, que estdo amparadas por modelos

matematicos.

Atualmente, a necessidade do ensino da matematica em Cursos das chamadas
Ciéncias Humanas e Ciéncias Bioldgicas se faz pela necessidade de estimular o
raciocinio, tirar o estudante da alienacdo teorica e leva-lo a desenvolver técnica de
resolucdo de problemas em sua area de atuacdo, contribuindo para a formacdo de

profissionais criticos, com autonomia e questionadores.

Tanto isso € verdade que, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacdo em Farmacia, em seu artigo 6°, 0s conteldos essenciais para o
Curso de Graduacdo em Farmacia devem estar relacionados com todo o processo saude-
doenca do cidadédo, da familia e da comunidade, integrado a realidade epidemiolégica e
profissional, e devem contemplar as Ciéncias Exatas, incluindo os processos, os métodos
e as abordagens fisicos, quimicos, matematicos e estatisticos como suporte as ciéncias
farmacéuticas. (BRASIL, 2002)

Apesar da indicacdo de métodos matematicos na formacéo do futuro profissional
em Farmacia, o que vemos nas universidades é um quadro totalmente adverso as

disciplinas como

“‘Matematica Aplicada”, inclusive, com altos indices de reprovacao, sendo que, alguns

discentes chegam a abandonar o curso devido a presenca dessa disciplina.

Diante dessa problematica, o presente relato de experiéncia tem o objetivo de
promover uma discussao sobre a relevancia do ensino da matematica na formagéo dos

estudantes do Curso de Graduacdo em Farmécia.
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Referencial Teoérico:

A Formacédo do Farmacéutico:

O Curso de Graduacdo em Farméacia tem como perfii do formando
egresso/profissional o Farmacéutico, com formacgédo generalista, humanista, critica e
reflexiva, para atuar em todos os niveis de atencao a saude, com base no rigor cientifico e
intelectual. Capacitado ao exercicio de atividades referentes aos farmacos e aos
medicamentos, as analises clinicas e toxicologicas e ao controle, producéo e analise de
alimentos, pautado em principios éticos e na compreensao da realidade social, cultural e
econdmica do seu meio, dirigindo sua atuacdo para a transformacéo da realidade em
beneficio da sociedade. (BRASIL, 2002).

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Farmacia trazem
a ampla area de atuacdo do profissional farmacéutico. O uso de calculos matematicos e
estatisticos estdo presentes na maioria delas. Porém, os estudantes quando ingressam
no Curso de Farmacia, muitas vezes ndo conhecem essa informacéo. Alunos que vém de
aprendizagem deficitaria em matematica do ensino médio, encontram muitas dificuldades

na graduacdo o que implica em grande evasao do curso.

O Ensino da Matematica nas Ciéncias Farmacéuticas:

Ministrar aulas de Matematica no curso de Ciéncias Farmacéuticas nem sempre é
uma tarefa facil para o docente. Esta disciplina sempre € vista com bastante desinteresse
por parte dos alunos deste curso. Porém, a disciplina de matematica € primordial para as

demais que virdo, principalmente nos anos finais do curso.

A disciplina “Matematica Aplicada” no Curso de Graduagdo em Farmacia tem por
finalidade capacitar o aluno a aplicar os conhecimentos matematicos aos problemas e
situacdes relativa a sua area de atuacdo farmacéutica, bem como desenvolver o dominio
e as técnicas de calculo nas diversas disciplinas que fazem parte da grade curricular do
curso e também durante sua vida profissional. Esta disciplina € ofertada no primeiro

semestre do curso.

O conteudo programatico da disciplina “Matematica Aplicada”, como podemos ver
abaixo, estd baseado em conhecimentos voltados a atividade cotidiana do curso de

farmacia:
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- Operacdes Matematicas: Operacdes matematicas basicas envolvendo numeros

inteiros e decimais.

- Fracdes: Operacdes matematicas com fracdes (adicao, subtracdo, multiplicacdo e

divisdo de fracdes).
- Equacbes de Primeiro Grau: Definicdo de equacao de primeiro grau e variavel.

- Resolucdo de exercicios envolvendo equacdes de primeiro grau com uma

variavel.

- Razado e Proporcdo: Conceito de razdo e proporcao. Definicdo de grandezas
direta e inversamente proporcionais. Exemplos de céalculos por meio de regra de trés

simples e composta.

- Diluicdo e Fracionamento de Doses: Unidades principais de massa e capacidade
(grama, miligrama, micrograma, litro, mililitro e microlitro). Exemplos de Calculos de

diluicdo basica e fracionamento de dose em massa e volume.

- Calculos Percentuais: Definicdo de percentagem. Célculos envolvendo
percentagem.

- Calculos envolvendo Potenciacdo: Definicdo de potenciacdo. Propriedades de
poténcias. Potenciacao de fracdes. Poténcia de expoente negativo. Exemplos de calculos

envolvendo potenciagao.

- Notacdo Cientifica: Poténcia em base 10. Nocbes de Notacdo cientifica.

Exemplos de conversao para numeros decimais e notacéao cientifica.

- Calculos envolvendo Radicais: Propriedades da Radiciacdo. Operacdes
matematicas com radiciagcbes. Exemplos de calculos envolvendo operacdes com

radiciacOes.

- Logaritmo e Logaritmo Natural: Definicdo de logaritmo, cologaritmo, antilogaritmo
e logaritmo natural. Propriedades dos logaritmos. Exemplos de calculos envolvendo as

propriedades dos logaritmos e calculos envolvendo logaritmo com auxilio de calculadora.

A matematica € uma ciéncia essencial para a resolucdo de problemas presentes
em diversas situagdes de trabalho do farmacéutico e também na vida académica dos
alunos. Segundo D’Ambrésio (1993), o estudante precisa ser encorajado a propor
solucbes, explorar possibilidades, levantar hipoteses, justificar seu raciocinio, fazer

simulacdes, entrar em rede, analisar e justificar resultados, utilizando a mateméatica como
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um referencial na resolucdo de problemas surgidos em situa¢des do trabalho, da técnica,

da relacdo com a economia e a sociedade.

A respeito do ensino de matematica na area da saude, Andrade e Sampaio (2002),
afirmam que é grande a responsabilidade do professor de matematica para 0s cursos na
area da Saude, porque é através do dominio de calculos matematicos basicos que o
futuro profissional resolvera problemas que envolvem a administragdo de medicamentos.
Estes profissionais tém, muitas vezes, a vida em suas méos e devem desempenhar seu

trabalho com responsabilidade e competéncia.

Metodologia:

Para a realizacdo desta pesquisa, que é um relato de experiéncia, fizemos um
levantamento bibliografico em artigos cientificos e nas Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduacdo em Farmécia. Além disso realizamos uma pesquisa qualitativa
com os alunos do quinto semestre do Curso de Graduacdo em Farmécia sobre a
disciplina de “Matematica Aplicada” que é oferecida aos discentes no primeiro semestre

do curso.

Segundo Creswell (2007), a pesquisa qualitativa € fundamentalmente interpretativa
e busca o envolvimento dos participantes no momento em que o pesquisador coleta
dados, estabelecendo harmonia e credibilidade com os mesmos. J& segundo
Richardson (2007), a pesquisa qualitativa justifica-se por levar ao entendimento de um
fendmeno social, podendo ser aplicada em situagdes complexas ou particulares, levando
a compreensao de processos dinamicos de grupos sociais. Por isso nossa escolha por

esta metodologia de pesquisa.

O método de coletas de dados escolhido foi a aplicacdo de um questionario com
perguntas abertas a um grupo de 32 alunos de uma InstituicAo Privada de Ensino
Superior do Municipio de Sao Paulo, que ja haviam cursado a disciplinas “Matematica
Aplicada”. Lakatos e Marconi (2003), afirmam que o questiondrio de perguntas abertas
possibilita investigacbes mais profundas e precisas, pois permitem ao informante
responder livremente ao questionario, usando linguagem propria e emitindo suas
opinides.

A escolha dos estudantes para realizagéo dessa pesquisa foi feita de acordo com a
vontade e disponibilidade dos mesmos em participar do presente estudo. Ao todo foram

distribuidos 32 questionarios, que foram respondidos integralmente pelos discentes.
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As questdes utilizadas junto aos estudantes foram:

1-) Se vocé soubesse que no curso de farmacia tinha inUmeras disciplinas com

calculos, teria escolhido este curso?

2-) Vocé acha que a disciplina de matematica aplicada é essencial no curso de

farmacia?

3-) Vocé tinha dificuldade com a disciplina Matemética na época do ensino

fundamental e médio?

4-) Vocé julga que a matematica tem grande aplicacdo no cotidiano do

farmacéutico?

ApoOs a aplicacdo do questionario, realizamos a andlise das respostas, comparando
0 que os discentes responderam com as exigéncias das Diretrizes Curriculares Nacionais

do Curso de graduacao em Farmacia e com o levantamento bibliografico que fizemos.

Resultados e Discussodes

Com relagdo ao primeiro questionamento, a maioria dos alunos, 28 dos 32 que
responderam ao questionario, nao tinham conhecimento que havia muitas disciplinas com
célculos, e ndo teriam escolhido o Curso de Farméacia se soubessem que sua grade

curricular incluia “tanta” matematica.

No segundo questionamento, 80% dos alunos disseram que apdés o decorrer do
curso perceberam que a disciplina “Matematica Aplicada” é fundamental para o
entendimento das demais disciplinas da graduacdo em Farmacia, porém isso ainda nao

fez com que eles mudassem sua opinido ou gostassem de matematica.

Na terceira pergunta do questionario, a quase totalidade dos participantes, 95%,
relataram que tinham dificuldades com a disciplina de matematica durante a realizacdo do

ensino fundamental e que essa dificuldade se agravou com o ensino médio.

Houve unanimidade na quarta questao, quando foi perguntado sobre a importancia
da matematica no cotidiano do farmacéutico. Todos os 32 alunos que responderam ao
questionario da pesquisa relataram que a disciplina “Matematica Aplicada” tem grande

aplicacao na rotina farmacéutica.

Acreditamos que podemos relacionar as respostas da primeira com a terceira
questdo, visto que a dificuldade de matematica dos alunos reflete a procura por cursos

gue ndo sejam da area de exatas.
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A respeito do segundo questionamento, acreditamos que os discentes, com 0
decorrer do curso passam a perceber a importancia da Disciplina “Matematica Aplicada”,
pois esta é pré - requisito para o entendimento das disciplinas profissionalizantes do
curso, como por exemplo a disciplina de Farmacotécnica, o que atende a uma das
exigéncias das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Farmacia,

que diz que o Curso de Graduacdo em Farmacia deve contemplar as Ciéncias Exatas.

Consideragoes Finais

No geral, através das respostas dos alunos, percebemos que, com o decorrer do
Curso, 0s mesmos percebem a importancia e a aplicabilidade da matematica no cotidiano
do farmacéutico, porém, continuam tento aversdo a matematica e as ciéncias exatas e
ndo se dao conta de que o dominio da matematica possibilita o desenvolvimento do

raciocinio logico, que confere autonomia na resolucéo de problemas.

Outro ponto importante a salientar € a dificuldade com as disciplinas que envolvam
matematica que 0s universitarios relatam ter trazido desde os niveis de ensino
fundamental e médio. Realidade que precisa ser modificada com a adocdo de praticas
pedagdgicas que facam com que os discentes contextualizem o ensino da matematica,
aplicando-o em seu dia-a-dia, pois 0 conhecimento matematico é reforcado através das

interagcBes entre o individuo e o meio onde ele vive.
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