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Resumen

Los primeros a—os de vida del ni—-o se caracterizan pdipglo crecimiento,
cambios que se ven notablemente influenciados por el medio circundante, y tener una
importante significaci—n para la formaci—n de la personalidad de las futuras
generaciones. El programa CENDI OPara TodosO, traslada a las comurtidades ur
marginales a un equipo de especialistas, con la funci—n de orientar a la familia en
actividades que potencialicen el desarrollo de sus hijos y supervisar las etapas de
crecimiento a travZs de los especialistas, los que evaloean adecuadamente el
crecimento de los peque-os.

Con ello se pretende evitar que la estimulaci—n temprana comience de manera tard’a
y se tenga un sesgo importante de ni—0s que no participan en actividades de
estimulaci—n temprana desde su nacimiento o incluso antes de Zsta. As’emism
propiciar del desarrollo de habilidades matemfticas mediante la vinculaci—n de
actividades lcedicas y lectoras.

Palabras clave Construcci—n, Pensamiento L—gico matemBticoera infancia
Educaci—n inicial, Estimulaci—n temprana.
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Antecedentes

Los primeros a—o0s de vida del nise caracterizapor el ripido crecimientaambios que
se ven notablemente influegados por el medio circundantetener una importante significaci—n
para la formaci—n de la personalida las futuras generaciones.

Existen diferentes investigaciones en el mynelttre las que destaca la realizada por la
Dra. Anna Lucia Campdsen 2006 que se—alan que la poda neuronal comienza desde el
momento de nacer afectando el ncemero de cZlulas cerebrales, las posibilidadpssdensia
ellas y la manera en - estas conexiones se establecdn; ah’ la importancia de la
estimulaci—n temprana que ofrece la poteirerdel desarrollo cognitivo qusin lugar a dudas
repercutirt en la vida futura de los seres humaReso nos—Io la estimulaci—n temprana
favorece al desarrollo neuronal, tambiZn contribuye en la formaci—n de las esferas de la
personalidadafectiva, cognitiva y motriz, que se forman en este per'odo, generando ni—0s mis
sensibles a su entornos social, capacaesgtdver problemaser observadoresgeneradores de
juicios propiosademis déacilitirseles los mrcedimientosle metacognici—n entre otras cosas.

A pesar de que se reconoce socialmente que los ni—0s que asisten a instituciones educativas
tienenmayores habilidadeg que la dintmica social empujdas padres a llevarlos a casis
cuidado, guarder'ae estancias, no sgarantizala asistencia da estimulaci—no es la mis
adecuadapues hay factores que ponen en riesgo el desarrollo —ptin®rdeo® y las ni-as,
tales como; la carencia de afecto (actividad directriz en los primeros a—o0s), planeaci—n de
actividades no dirigidas al alcance de los logros de desarrollo, desnutritirse@iencide los
mencesiesbalanceadpgoca preparaci—n dote de las educadoras y asistentes educativas,
atenci—n oportuna del frea mZdica, psicol-giealag—gica y el ingreso y tard’'o a las
instituciones o centros de estimulaci—n, pues el ingreso comienza a partir de los 2 a—os de eda
promedio.

Con la finalichd de poder contribuir con la sociedad infantil y de crear espacibs-ede
se ofrezca una atenci-decalidad a nuestros ni—0s y ni-as, se cresuCentros del Desarrollo
Infantil (CENDI) OTierra y Libertadén el a—o 2004 con el objetiwustitucionalde apoyar a la
poblaci—n de madres trabajadoras que tienen la responsabilidad directa de sostener el hogar y
se ven en la necesidad de dejar a sus hijos e hijas bajo el cuidado de otras pe&somasmnqg
surgen con ldinalidad de potencializar |I&ducai—n Inicial que hay en el Estado, generando
programas educativos e instalaciones de vanguardia.

Los CENDI OTierra y LibertadO, son instituciones educativas que pertenecen al Instituto de
Educaci—n Inicial del Estado de Colima y funcionan a travZs dengesie recursos pceblicos
federales, apoyando a éducaci—n a travZs de programas que favorezcan el desarrollo integral
de los ni—8 y las ni—asas’ puesse preocupapor ofrecer @ucaci—n integral desde la etapa pre
concepcional.

Espara los CE®I OTierra y Libertad@na prioridad que los ni-os y las ni-as que asisten
cuenten con especialistas que evalceen los per'odos del desarrollo y atiendan de manera oportun
los tmbitos que interfieren en el crecimiento, desde una visi—n multidisciplgdna—n,
pedagog’apsicolog’a, salud y trabajo social.

*Presidente Asociaci—n Educativa para el Desarrollo Hiimano
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Por ello la Uni—n de Solicitantes OTierra y LibertadO, Asociaci—n Civil, del Estado de
Colima, se ha dado a la tarea de apoyar y gestionar los recursos federales con los que se lleva
cabo la operaci—de estos Centros, as’ como de subsidiar las capacitaciones que el personal
requere para su formaci—n continua. El Instituto de Educaci—n Inicial del Estado de Colima est?
comprometido con la equidad y la justicia social, considerando la Educaci—+rHAreeiscolar y
Primaria.

En estos centros se atiende a una matr’emdosdiferentes niveles educativade 1,90.
De estos 300 corresponden a los ni—0s que se encuentran en educaci—n inicial (45 d’'as a 2 a—c
11 meses)Sin embargplos espacios no sosuficientes para atender la demanda que solicita el
ingreso a los CENDI de los diferentes municipios.

Por lo anterior y mate la preocupaci—n lds CENDI OTierra y Libertad@r darequidad
educativay ampliar la cobertura €las ni—as y ni—os del estadse crea el progrange v'as no
formales CENDI OPara TodosOEste programa con modalidad comunitaria, traslada a las
comunidades urbano marginales del estado @quipo de especialistas, el ttiane la funci—n
de orientamla familiaen actividadesup potencialicen el desarrollo de sus $ijosupervisar las
etapas de crecimiento a travZs de los especialissagie evaloean adecuadamente el crecimiento
de los peque-os.

Con ello se pretende tambigmitar que la estimulaci—n temprana comiencenateera
tard’ay se tengain sesgo importante de ni—0s que no participan en actividades de estimulaci—n
temprana desde su nacimiento o inclusosadeeZta.As’, la finalidad de impulsar uprograma
social como &ees poder generar una cultura de esticistan desde casaterntndola con los
d’as del programaen donde participe abuelos, padres, hermanos, haciendocade uno de
ellos conozca la intencionalidad de las actividades de estimuld&iiaportancia y el manejo
de las acciones instrumentgléss logros de desarrollo y sobre todo pueda identificar de manera
oportuna las dificultades y problemzticas que se presenten a lo largo de la vida de los peque—os.

Los objetivos principales del programa son:

e Contribuir en el desarrollo integral de li—ez desde las diferentes etapas de la
personalidad: afectiva, cognitiva, motrigndle es vital la estimulaci—eh,cuidado de la
salud y la nutrici—n desde el nacimiento o incluso antes.

e Alcanzar los logros de desarrollo de manera oportuna con ayuadaeilia a partir de la
estimulaci—n del pensamiento, ante la resoluci—n de problemas y el trabajo con actividade:
instrumentales propia de las actividades directrices de esta edad

e Reconocer el papel que se le asigna al adulto, principalmente ehitl familiar. Pues es
este quien ha de organizar, orientar y dirigir el proceso educativo de los ni—os y las ni-as,
quZ deben logr y c—mo pueden alcanzarlo.

e Ampliar la cobertura de nuestro programditosional, ofreciendo equidade educaci—n
tempram a los ni—0s que no reciben ningcen servicio en materia de educaci—n.

e General movimiento ial, implementando la cultuen la sociedad sobre la importancia
de la estimulaci—n temprana desde el embarazo.

CENDI QPara Todo® corresponde a la modalidad d&enci—n no institucional
respondiendo a realidades para las cuales no fueron dise—ados los sistemas formales, pero qu
comparten los mismos prop—sitos y principios de la Vv’a institucional, variando la forma
organizativa: el rol del docente, los escenadiosde se desarrolla, las estrategias y los medios
gue se emplean.
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Ademits reconocede la misma manera que la v'a instituciomhlpapel fundamental de
las condiciones de vida y la educaci—n en el desarrollo de la personalidad del ni-o, en especia
durante la etapa de-6 a—o0s. Es decir, el desarrollo arm—nico e integral de un ser humano
dependerf en gran medida de c—mo fue educado y atendido en su infancia temprana, ya sea en
entorno familiar o en una instituci—n.

Por esta raz—n la inclusi—n de Halifa-primera escuetacomo uno de los pilares
fundamentales es la de reconocer la importancia de su influencia en la educaci—n infantil, pues,
desde muy temprano, interviene en el desarrollo social, f'sico, intelectual y moral de los ni—os y
las ni—as, bcho que se produce sobre una base emocional muy fuerte, generando lazos, afectivos
que sin dudaayudan en la generaci—n de una socfedatbnal, pero tambiZn contribuyen en la
formaci—n de ni—os con una mayor autoesthabilidades intelectualedayapropiaci—n de los
valores morales.

En cuanto a la organizaci-esa la coordinaci—n del programa CERPara TodosfdiZn
orienta, capacita y apoya en el desempe-o de las ejecutoras o promotoras (equipo
multidisciplinario de los CENDI de la v’'a formal),’ @a®mo el trabajo con la familia.

La instalac—n y permanencia del programmaquiere de una metodolog’a de
implementacion que no se puede oviar, pues es el refgstieo) de la poblaci—n, los servicios
con gue cuenta, la cantidad de ni—-gse no asistera instituciones educativas, su plan de
disfusi—n, entre otrds que permitirjgue los padres de familia se acerquen por primera vez a
conocer el programa.

La captaci—n de nuestros ni—0s se da en sus casas, a traves de la informaci—mag@aoporcion
a los padres de familia; asa nuestro programa acuden ni—0s sin importar el sector social,
condici—n mn—mica o antecedente famil@Er.cenico requit® es que los padres de familia,
asistan con ellos a la actividad.

En las etas de crecimiento de los nisefortalece @ la relaci—n que tengan los agentes
educativos que lo rodean, dejando un apeajéisignificativo y que marcaté pauta en su
desarrollo. A partir de estas premisas es que el programa contiene una estructura interna en
donde la participae-n de los especialistpsrmitirt no solo fortalecer k& actividades de las
ejecutoras, sintambiZn la formaci—n de la familia.
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Mapa 1 Estructura interna del programa CENDI OPara TodosO



AC—mo se organiza la participaci—n de los ni—os y la familia en el Programa?

Los ni—os junto con sus familiasistenal CENDI a dos sesiongsor semanauna hora y
media Participan en gruposje m#ximo20 ni—os,consideranda@ue con la participaci—n de un
familiar por ni—o se convierten en 40 personas. Estos gegasganizarpor edades12-18
meses 1824 meses2-3 a—0s 3-4 a—0s 4-5 a—0sy 5-6 a—o0s.

En las actividadegue se realizan en la modalidad grupal participan siempre los ni—0s y sus
familiares por lo que se denominactividades conjuntas.

El objetivo de las actividades conjuntas es influir de manera positiva en el desarrollo de los
ni—os, pero fundamentalmergéde preparar a las familias para que aprendan a trabajar en sus
casas los contenidos del Programa para lograr este desarrollo. P@s eligprescindible la
asistencia sistemttica de los familiares a estas sesiones de trabajo.

La actividad pedag—gicane una duraci—n de 10 a 15 minutos, con variaci—n en la
actividad.f stapuede cambiar segoen el estado de fnimo del ni-a g las condiciones que se
considerampor la educadora para realizar dicha actividadieEhpo restante se aproveqgtera la
estmulaci—n del juego yaztividades que tiene que ver con el ¥mbito de desarrollo personal.

Es importante tambiZn que los-carriculares se integren en las actividades comunitarias
realizando las actividades junto con las famjlgs lo menos una por mes, siguiendo un rol que
la coordinaci—n asigre,quepermitirt ofrecer a los padres de familia una alternativa mts en la
educaci—n complementaria de sus hijos.

Algunas materias complementarias que se deben integrar al programa son

eNataci—n

eDanza

eEducaci—n F'sica

e Juegos aut—ctonos

A pesar de que el programa no favorece cenicamente el pensam@emitico sino
retomas las I'neas directrices de desarrollo a travZs de la comunicaci—n, la adquisici—n de lz
estructuras de la lenguaaterna, el juego de roles y simb—lico, as’ como las habilidades y
destrezas motoras finas y gruesagsSeste uno des elementos que con mayor peso se trabaja
dentro de las actividades intelectugbees da apertura a la conceptualizaci—n del muedo qu
rodea, la descripci—n de los objetos, las formas, lados, colores, texturas entre otros de los
contenidos que posteriormente se describen

CENDI OPara Todos@onsidera importante construir las bases del pensamiento
matemitico porque ayudar? inicialneen la generaci—n de un conocimiento simb-etlmaoe
serf necesario para el desarrollo futuro del pensamientaupiérico, prd—gico y pre
operacional durante la educaci—n formal preescolar. As’ mismo, la posibilidad de propiciar
situaciones generadis de conocimientos en los diversos aspectos del ni—o (Cardoso y
Cerecedo, 2008; reeduca, 2009; Lasi),

La experiencia de la prfctica con los nihos ha hecho descubrir c—mm&temiticase
relacionacon los demits contenidos, y nos hemos plantieapgegunta de APor quZ deber'amos
dar mayor peso a la ense—anza de las matem#ticas en estas edades?

El doctor Eugenio Geif42006 Pfrrafo ], se—ala que

| CEMACYC, Repceblica Dominicana, 2013
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Los ni—os, desde el d'a que nacen, son matemiticos. Constantemente estin
construyendo el conocimto cando interactoeanentales f'sicay socialmente con su
ambiente y con los demts. Aunque los ni—-0s peque—0s no puedan sumar o restar, las
relaciones que hacen y su interacci—n con un entorno estimulante promueven en ellos la
construcci—n de los cimientos y el armaz—n de lo que serffutarndbs conceptos
matemiticos. Incluso, hay alguna evidencia de que algunos conceptos matemiticos
pueden ser innatos.

Gervarsj (s. f:2) se—ala que

La importancia de la ense—anza matemttica en la educaci—n inicial se basa en la
oportunidad actuar y pteriormente reflexionar sobre sus acciones: mediante el
pensamiento, recuperar hechos que acaban de suceder, anticipar lo que podr'a producirse
o tratar de prever. De modo que pueda confrontar una cantidad de hechos con los que se
familiariza progresivamde, principalmente por frecuentaci—n y ademis elaborar
imfgenes mentales, las que al relacionarlas y darles sentido permitirfn que gradualmente
estructure sus conocimientosO.

La educadora orienta a los padres a favorecer, desde un enfoque globalizador, la
construcci—n de contenidos matem#ticos cuando se les lee un cuento y se les pide que se—alen
secuencia o hagan la seriaci—n de los personajes, al realizar el conteo o describir la ubicaci—n «
los personajes en una lfmina. Favoreciendo los contenmlo®: csecuencias, seriaci—n,
orientaci—n espacial, identificaci—n y discriminaci—n de formas geomZtricas, acciones dt
correlaci—n, reconocimiento de las propiedades de los objetos, color, forma, textura, entre otros.

La doctora Margarita Mar'n Rodr'guef1999),en su publicaci—n OEI valor de los cuentos
en la construcci—n de conceptos matemiticosO, hace referencia a la posibilidad captar la atenci-
del ni—-o e irlo involucrando en el pensamiento matemitico favoreciendo con ello el juego
simb—lico y la imita—n diferida, dando paso a las siguientes etapas de desarrollo cognitivo que
se—ala Piaget.

Estas situaciones didfcticas que tiene su origen desddaguetoedico permiten crear un
ambiented—nde los ni-@g&lemits deeflexiona, organizan, generan nuavaleas y corrigen las
anteriores, tambiZn se divierten y crean lazos afectivos con sus padres y sus coetineos.

La realizaci—n de las actividades conjuntas incluye tres momentos fundamentales:
Organizaci—n de la Actividad Pedag—qica.

ler. Momento. Bienvenida por parte de las educadoras, la cual genera un clima de
confianza para los ni—os y nos permite el desapego de los ni—os a los padres para ubicarlos en e
trea de juego.

Se dan las orientaciones a los padres de familia sobre la actividad ouplesadantars
mientras los ni—os se integran en el juego de roles.

2do. Momenta. Los ni—os realizan la actividad conjunta con el apoyo de sus padres

o INTELECTUAL: que estf encaminada a favorecer las potencialidades cognitivas de los
ni—os.

o ARTESTICA: Favoree el desarrollo motor fino, as’ como la concepci—n de conceptos
bisicos c—mo colores, texturas, formas, entre otras. 5

o FESICA: favorece el desarrollo motor grueso de los ni-0s, a travZs de las habilidades de
correr, reptar, lanzar, brincar, bordear.
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3er. Momento. Los ni—0s se integran nuevamente en los juetpsoles, mientras se
evalceta actividad y se dejan las orientaciones para la pr—xima semana, ademis de establecer e
guZ momento de las actividades diarias de la familia se pueden estimular el o@narada.

Contenidos Los conéenidosson los mismos que se implementan en la v'a formal, esto
tienen como finalidad, dar continuidad a la educaci—n que reciben en el programa con el ingreso
a los CENDI.

Los tmbitos ge se favorecen principalmente stamguaje y comunicaci—matemdticas
salud, artes pltsticgsel desarrollo musical.

En la tabla 1se muestrdms contenidos matemiticos que se trabajan en las sesiones, todas
las actividades estfn pensadas edidgctica que el padre utilizadurante ydespuZs de la
actividad pedag—agica con sus hijos.

Tablal: Contenidos matemitticos del programa CENDI OPara TodosO

1a2a-o0s 2a 3 a-0s 3 a4 a-o0s

*Ampliar 'y consolida la *  Utilizar palabras 'y  *Utilizar cuentos,
significaci—n y utilizaci—n en | oraciones que designen persorl descripciones, narracione
lenguaje activo de palabras | objetos y animales diversos, g rimas y versos para ¢
oraciones que designen nombr| como sus acciones reforzamiento de
acciones de: personas, jugueteg entonacionesbtsicas de |[g
objetos conocidos del medi lengua.
animales, partes de los animall
plantas, alimentos que ingiere *Ejercitar las  estructuray
objetos y mobiliario de sentorno;| fonatorias y motoras qu
objetos de uso personal y vestual intervienen en la emisi—n oral.
medios de transporte.

*Relacionar palabras co
partes del cuerpo humano

*Comprerder algunas
relaciones espaciales de |
objetos con respecto a |
propio cuerpo.
*Realiza obsenaciones en e

. . L *Realiza construcciones
*Realiza de acciones d{ medio circundante cercano.

sencillas mediante modelq

correlaci—n: *Utilizar cuentos,| objZtales con vac’o y altul
*Abrir y cerrar. descripciones, narraciones, rim utilizando piezas igual a
*Tapar y destapar. y versos para el reforzamiento | modeloparaconstruir.
*Introducir objetos. entonaciones bisicas de NGEMEro
*Ensartar. lengua. —_—

*Utilizar los ncemeros €
situaciones variadas qu
implican poner en juego lo
principios del conteo.

*Armar pirtmides.
*Enroscar y desenroscar.
*Acciones con bloques.
*Colocar figuras en resaque.
*Realizaci—n de tare *Reconoce las propiedadeg
instrumentales (tareg de los objetos, color, formg
preparatorias). tama—o vy textura, utilizand

*Alcanzar un objeto mediant| acciones de comparaci—n a
una cinta atada al mismo. nivel externo.

*Atraer un objeto por medio d
una cinta deslizable con d¢ j,¢ piezas y los utiliza pa R o _
ext_rem_os. _ alcanzar un objeto. _ R_eunlrlnformam—n sobr

*Realizaci—n de juegos | criterios acordadog

*Comprerder algunas| representa grificamente dic

*Designa las cualidadeg
esenciales de los objetos (form
color, tama—o).

*Plantea y  resdver
problemas en situaciones q
le son familiares y qui
implican agregar, reunil
quitar, igualar, comparar
*Constwuir instrumentos dg repartir objetos.
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imitaci—n. relaciones espaciales de | informaci—ny la interpreta.
objetos con rggecto a su propiq

*|dentificar regularidades
cuerpo.

en una secuencia a partir |
*Realiza construccioneq criterios de repetici—n

sencillas mediante  modelq¢ crecimiento.

objZtales con vaco y altul

utilizando piezas igual al mode Forma, espacio y medida

para construir. *Reconoce y nombra
caracter'sticas de objeto
figuras y Cuerpos

geomZtricos.

*Construr sistemas de
referencia en relaci—n con
ubicaci—n espacial.

*Utilizar unidades nd
convencionales para resolv,
problemas que implica
medir maghnitudes d
longitud, capacidad, peso
tiempo.

*|dentificar para  quZ
sirven algunos instrumentd
de medici—n.

Fuente:Plan de trabajo del programa CENDI OPara TodosO

Evaluaci—nAunado alformato de evaluaci—n de los logros de desarrollo de los ni-os, se
realiza registr@n cada actividadelas cuestiones mimportantesjue se observen con respecto
al desarrollo del ni—o y a la forma de actuaci—n de la familia, pues sobre estagragectart
el trabajo en las siguientes actividades y se determinart si es necesario brindar una atenci—|
individualizada a la familia y al ni-o. Ello permitirf tener una evaluaci—n sistemitica del
desempe—o del ni—o y la familia, que se tendr¢omisderaci—al hacer los bateces peri—dicos
del avance delrpgrama.

Alcances del programa

Los ni—0s puedan generar las primeras estructuras cognitivas para dejar atris el rezago
escolar en todos los niveles posteriores a la educaci—n inicial y pre€sgdlamos, en que si
existe una estimulaci—n temprana de calidad podremos tener alumnos con futuros escolares d
calidad, y as’ cuando lleguen al nivel preparatorio y se enfrenten ante extmenes de ingreso a las
universidades como el EXANI Il (Examen Nacibule Ingreso a la Educaci—n Superior) podrin
resolversin dificultad contenidos del aspecto referentRatonamiento Matemzitic®ucesi—n
alfanumZricas y de figuras, Planteamiey resoluci—n de problemagrdepci—n espacial,
Integraci—n de—digos yrebolos, entre otros. (2009).

Conclusiones

A lo largo de la implementaci—n de este programa, se ha atendido a 280 familias y 302 ni—0s que
no recib’analgcertipo de estimulaci—n temprana, de estos peque-os se han incorporado 102 a la
v'a formal que son ®Centros de Desarrollo InfanDTerra y Libertad@n el estado de Colima,
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en losque se han destacado habilidades mts desarrolladas en comparaci—n de los ni—0s que
ingresan por primera vez y que no han recibido estimulaci—n temprana, entre lastieaacter’
gue les diferencian es notable:

e Mayor facilidad para la adaptaci—n a las aulas, las maestras y sus compa—eros

¢ Una socializaci—n que permite no presentar compontasiggresivos o violentos como:
mordeduras, golpes y acciones disruptivas.

e Laadquisici—n de las estructuras de la lengua materna con menores errores en la gramitica

e Mayor ampliaci—n de vocabulario

e Una comunicaci—n mifs amplia con las educadoras y coettneos.

Respecto al $mbito matemitico
¢ Los ni—os comprenden mejor lagentaciones espaciales
¢ Realizan con mayor facilidad la descripci—n de los objetos

e Se les facilita realizar construcciones sencillas mediante modelos objZtales con vac'o y
altura utilizando piezas igual al modelo para construir.
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