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Resumen. El humor en educacion se asocia generalmente al discurso del profesor, pero
también a los recursos diddcticos, como libros de texto, en los que se espera que tenga una
doble funcion: (i) afectiva, aliviando el estress y motivando a los alunos; y (ii) cognitiva,
contribuyendo a la comprension de los conceptos. Las Matemdticas escolares con
[frecuencia despiertan en los alumnos sentimientos poco favorables por la alta abstraccion
de sus contenidos. Estas circunstancias han justificado que consideremos relevante
examinar como se recoge el humor en los libros de texto portugueses y esparioles de
Matemdticas. Para esto hemos realizado un andlisis del conteiido de cuatro libros de texto
de Matemditicas en Portugal (dos de 4°y uno de 5° curso) y uno de Espaiia, todos ellos de
amplia difusion nacional. Examinamos el tipo de humor, los objetivos del humor, la forma
en que desafian al alumno y las formas en que se presenta. Los resultados muestran que
prdcticamente no aparece humor en los libros, ni en el texto ni en las ilustraciones. Sin
embargo, todos los textos muestran situaciones de buena disposicion, presentando
recurrrenemente gente riendo (Portugal), o personages con gestos amables y simpdticos
(Espaiia y Portugal), o situaciones lidicas.

Introduccion
Un importante conjunto de estudios realizados a finales del siglo XX, revisados por Martin
(2007) y Banas, Dunbar, Rodriguez y Liu (2011), sefialan que el humor esta presente en las
escuelas y en la ensefianza y se asocia particularmente con el discurso del profesor, lo que
favorece un estilo de comunicacion que motiva a los alumnos para el aprendizaje, crea
ambientes relajados y facilita la retencién de la informacion (Banas et al, 2011; Guitart,
2012; Lomax & Moosavi, 2002; Martin, 2007; Meyer, 2015).
Los libros de texto son, en la mayoria de los paises, recursos educativos ampliamente
utilizados por los profesores. En este contexto, es importante apreciar de qué forma se
refleja el humor en los libros de texto de matematicas espafioles y portugueses. Elegimos
cuatro manuales de amplia circulacion nacional, dos de 4° afio y dos de 5° afio (Portugal) y
uno de 4° afio (Espafia) con el objetivo de conocer como aparece el humor en y apreciar su
papel en la ensefianza, para responder a la pregunta: ;De qué forma aparece reflejado el
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humor en los libros de texto de matemaéticas de los primeros afios de escolaridad, como
recurso didactico?

El concepto del humor

El humor es una forma de comunicacion que juega con la ambigiiedad y la polisemia, y que
combina elementos emocionales y cognitivos para hacer reir a los demés (Banas ef al,
2011; Guitart, 2012; Martin, 2007).

El humor puede utilizar diferentes mecanismos, que se explican por varias teorias, de los
cuales podemos destacar las siguientes: teoria de la superioridad, teoria de la incongruencia
y teoria de la liberacion (Adao, 2008).

Para la primera teoria, el humor se basa en un sentimiento de superioridad de alguien que
ridiculiza, con imaginacién, el comportamiento de los demas (Martins, 2015). La
incongruencia es un mecanismo en que se colocan en confrontation, de forma creativa, dos
situaciones aparentemente incoherentes (Adao, 2008; Martins, 2015). El tercer mecanismo
se caracteriza por un aumento de la tensidon que es deshecho de repente por una salida
inesperada y divertida (Adao, 2008; Martin, 2015).

El humor puede adoptar muchas formas (anécdotas, chistes, juegos de palabras, dibujos
animados, comics, ilustraciones), que pueden aparecer en diferentes situaciones (formal o
informal), referiéndose a diferentes objetivos, y puede ser espontanea o se puede preparar
con antelacion (Adao, 2008; José, 2008).

El humor en la educacion

El humor es parte de la experiencia humana y esta presente en nuestras vidas, por lo que
también estara presenta en la educacion. Por eso nos hemos preguntado: ;Aparece el humor
en la escuela, en particular, en los libros de texto de mateméticas?

La investigacion sobre el uso del humor en los manuales escolares es bastante escasa y no
tiene en cuenta la forma en que se usa (Martin, 2007). Oppliger (2002), recoge
investigaciones sobre humor en libros de texto, identificando el equipo de Bryant como el
que ha llevado a cabo mayor cantidad de estas investigaciones. En 1980, Bryant, Gula y
Zillmann (1980) examinaron 90 libros de texto en los que encuentraron humor, apreciando
que su intencidn era instructiva, empleando un humor inofensivo, inocente o sin sentido.
Nuevos experimentos del equipo se han dirigido a examinar qué efecto tiene el humor de
los textos en el aprendizaje de los alumnos. En el trabajo de Bryant, Brown, Silberberg y
Elliot (1981), llegan a la conclusion de que no cambia significativamente el rendimiento de
los alumnos por usar textos humoristicos, aunque su inclusion desperto el interés por el
libro en los casos en que el contenido educativo era facil, no pudiendo decir 1o mismo
cuando los contenidos eran mas complejos. Aprecian ademas que los alumnos que leyeron
textos que contenian humor le concedieron menor autoridad, credibilidad y confianza a los
autores del texto, que a los de textos que no contenian humor. Estos resultados se vieron
reafirmados en otro estudio, (Klein, Bryant & Zillmann, 1982), en el que apreciaron que no
hay asociacion entre humor y interés, persuasion y la capacidad para motivar a los alumnos.
Lomax y Moosavi (2002) reconocen que los libros de Estadistica son algo asperos y

orientados exclusivamente a la tematica, sin poner énfasis en la mediacion. Comentan que
incluyeron ejemplos chistosos en su primer libro de Estadistica pero casi todos fueron
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eliminados por el editor, por considerar que le daban al texto un aire no académico.

Sin embargo, hay que destacar libros de mateméticas que contienen explicitamente humor,
como La Estadistica en Cémic de Gonick y Smith (1993) que relaciona historia, estadistica
y humor para reflexionar sobre los usos incorrectos de la Estadistica en el anélisis de datos.
Igualmente el texto de Cubero (2001), como indica su titulo, es un "cOmic hacia la estadistica

con probabilidad 0,95 de serlo".

Metodologia

En este estudio, hemos adoptado una metodologia cualitativa, de naturaleza interpretativa,
basada en andlisis documental. Fueron analizados cuatro manuales con amplia distribucion
en Portugal, dos de cuarto afio, Alfa - Matemdtica 4 (Texto Editora), y Pasta Mdgica
(Editora Areal), dos de quinto afio, Mdximo (Porto Editora) y MSI 5 (Areal Editores) y uno
de Espaiia, Matemdticas 4 Primaria (Proyecto Conecta 2.0, SM).

Apoyado en varios autores (Adao, 2008; Banas et al, 2011; Martin, 2007; Martins, 2015)
se analiz6 el humor en los manuales escolares empleando cuatro categorias: (i) tipo de
humor; (ii) objetivos del humor; (iii) desafio que plantea a los alumnos y (iv) forma de
presentacion. Para cada una de las categorias de andlisis se definieron indicadores, como se
muestra en la Tabla 1.

Tabla 1. Categorias de andlisis del humor en los libros de texto.

Tema Categorias Indicadores

Uso del humor Tipo del humor - Usa la inconsistencia
(mecanismo utilizado) - Usa la burla
Objetivos del humor - Crear un clima agradable

(funcién instructiva)

- Generar conflictos cognitivos
- Despertar la creatividad

Desafio a los alumnos
(accién a desarrollar)

-Observar
-Discutir
-Resolve una tarea (a partir de la situacion)

Forma de presentaciéon
(apoyo discursivo)

-Texto
-Grdfico

Fue incluido, a posteriori, otras categorias tales como el tipo de ilustracion y el tipo de
texto utilizado, que permitieron incluir un nuevo tema de andlisis de los manuales asociadas
con el humor: uso de entornos de buena disposicion.

Presentacion y analisis de datos

La presentacion y anélisis de los datos se organiza en dos partes, siguiendo los temas
definidos de andlisis: (a) Uso del humor; y (b) Uso de entornos de buena disposicion. En
cuanto al uso del humor, fueron analizadas todas las situaciones que se encuentran en los
libros de texto, mientras que s6lo se presentan algunos ejemplos de entornos de buena
disposicion. El anélisis del uso del humor se estructura de acuerdo con las categorias
definidas: (i) tipo de humor; (ii) objetivos del humor; (iii) desafio a los alumnos; y (iv)

forma de presentacion.
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Uso del humor

Los manuales analizados rara vez recurren a situaciones humoristicas. De las identificadas,
sOlo una parece corresponder a una intencidn explicita de los autores portugueses, que
recurren a una tira de Astérix (Conceicdo et al., 2016, Figura 1). En los otros casos, aunque
se puede identificar cierta intencién humoristica, por burla o por ambigiiedad, no podemos
afirmar que esta sea la intencion de los autores (Figura 2).

erva, que & vaca desenharia se pastasse
com a corda esticada? Explica a tua | |
vesposta 3 .
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entre si, o Astérix e 0 Druida, como podes ver na tira em baixo.
= Umn vaca estd amarveda, por ama ’ﬂ
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Ny 1 > b U | X i !

© Pz um eshogs, 0o tew caderne, da zona A
de erva que pode ser comida pelavara.

y
Uderzo, B Guscinny, R. [2005] Astérix e Cledpatra Porto, Asa

Comenta esta divisao do bolo feita pelo Obélix.

Figura 1. BD de Astérix — MSI5 (p. 7, parte  Figura 2. El uso de burla — MSI 5 (p. 84,
3) parte 1).

Tipo del humor. La situacion humoristica representada en la figura 1 utiliza el mecanismo
de la inconsistencia porque la solicitud en la primera vifieta, "parte en tres rebanadas la
tarta", teniendo en cuenta que habia tres personas, presuponia una divisidn en tres partes
iguales, que no sucedio en las vifietas siguientes. Es esta falta de coherencia que, después
de la sorpresa por el resultado, genera el humor por permitirnos inferir la intencion del
protagonista.

En el texto espafiol se realza la imposibilidad de hacer un reparto fraccionando dos veces
dos tercios de una cantidad, introduciendo una comparacién jocosa, sefialando que es tan
dificil como ““aparecer un lagarto en la nieve” (Gonzalez et al. , 2012, p. 83).

En el manual MSIS fue identificada una situacion que aparentemente utiliza el mecanismo
de la burla, aunque quizéas no intencionada (Figura 2). De hecho, la propuesta de un area
circular, com una vaca triste y las representaciones bastante desproporcionadas, hacen
ridicula la situacidn y con caracteristicas humoristicas.

Objetivos del humor. En todos los casos encontrados el objetivo de usar el humor (Figuras
1 y 2, por ejemplo) es crear un clima agradable. Aunque la figura 1 tiene también la
intencion de crear una situacion de conflicto cognitivo en los alumnos, que los lleve a
encontrar justificaciones para la division realizada por Obélix.

Desafio a los alumnos. Las situaciones encontradas suelen plantear a los alumnos la
resolucion de una tarea (Figuras 1 y 2), o bien la simple observacion.

En los manuales analizados no fueron identificadas, explicita o implicitamente, ejemplos que
llevasen a la resolucidén de problemas matemaéticos a partir de una situaciéon cOmica. Sin
embargo, se reconoce que en algunas ilustraciones se puede utilizar el humor, por recurrir a
exageraciones que suelen aparecer en el lenguaje cotidiano (Rui piensa haber vivido "mas de
un millén de dias", hecho que es ridiculizado por Jodo, Rodrigues e Azevedo, 2016, p. 16;
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Sonia, usa una exageracion sobre la medida del cable de una lampara de pié "ni que estuviera
a un kilémetro de distancia", en Gonzilez et al. , 2012, p. 101). En efecto, en la primera hay
una inconsistencia en la estimacion de los dias vividos. La situacion explota, de hecho, la
asociacion de dos cuestiones que pueden ser complejas para los alumnos de cuarto afio: el
concepto de tiempo-duracion y el sentido del nimero "un millon".

Forma de presentacion. La forma de presentar las situaciones humoristicas resulta de una
combinacion de ilustracion y texto. Ejemplos de esto son todas las situaciones presentadas
anteriormente (Figuras 1y 2).

Recurso a entornos de buena disposicion
Si, por un lado, el uso del humor en los libros de texto es escasa, por otra parte, abunda el
recurso a situaciones capazes de promover la buena disposicion, ya sean en forma de
ilustraciones, en forma de texto o, incluso mas a menudo, en forma de combinacién de
ambos. Existen preocupaciones obvias de todos los manuales, sin excepcion, por presentar
entornos agradables de aprendizaje. En la figura 3 aparecen las portadas de dos textos
potugueses que presentan personajes alegres e incluso riendo.

EMATI
EMAT

ok b D AEe > e C bk

0 Na wnla de Motematics, n Besfriz ¢ on colegzs esffio & jogar o joge dos pubiedme, Cw Las fracciones
um penss nom ablide o i plstas pars gue os outres ndivinbam gual &

Jasés Tem T faces,
15 arestas @ M wirtices,
Cual gscothi?

[ Martu: Tem 5 faces @ um

| niimere fmpar de vértices

\ Ean il pensef eu?
v

Beatris: Term 5§ faces,
9 arestas e Hvertices
Qual & 0 men?

Que responderizs 2 cada um dos amiges? Explica o beu raciocinio.

Figura 4: MSI5 (p. 37, parte 1), Gonzalez et al., 2012, (p. 81).

Indicadores como el uso de la ambigiiedad, inconsistencia y polisemia en el texto, no son
frecuentes en los manuales escolares analizados. Aun asi, algunos contextos se pueden
considerar favorables para explotar con intencion humoristica, la polisemia de las palabras
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asociadas con los conceptos matematicos, o términos de uso cotidiano para referirse a otros
elementos, como poner a las calles de una ciudad nombres poco habituales en el callejero de
una ciudad: “Palanca”, “Polea”, “Fuerza”, “Locomotora”, “Lavadora’etc.

Conclusiones

Los libros de texto de matematicas analizados practicamente no hacen usao del humor con
fines didacticos. Sin embargo, algunas situaciones que no parecen ser intencionales,
muestran potencial para su uso. Todos los manuales analizados se ilustran profusamente
con entornos de buena disposicion, presentando imagenes de risa y ambientes relajados o
de ocio, para crear un clima agradable. En la mayoria de las situaciones, el reto para los
alumnos es esencialmente que observe la ilustraciéon. Los manuales no recurren
generalmente a la ambigiiedad, inconsistencia o polisemia, ingredientes basicos del humor.
Esto nos lleva a suponer que, para los autores, el lado serio de las matematicas no es
compatible con el uso del humor (siguiendo los trabajos de Bryant et al., 1980), pero si lo
es la presentacion de ambientes agradables y de buena disposicion (Adao, 2008; Lomax &
Moosavi, 2002; Martin, 2007), probablemente debido a las posibilidades formativas del
humor, tanto en el campo afectivo cuanto en el campo cognitivo (Banas et al, 2011; Guitart,
2012; Lomax & Moosavi, 2002; Martin, 2007; Meyer, 2015). En el origen del humor esta
el juego intelectual, el trabajo con ideas y con palabras. Por tanto urge replantear el lugar
del humor en la clase de matematicas, entre otras cosas en los libros de texto.
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