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RESUMEN.

El uso de nuevos modelos de ensefanza-aprendizaje, nos ha llevado a incluir
en nuestra metodologia el Aprendizaje Basado en Problemas, o también llamado
PBL (Problems Based Learning). Con esta metodologia, pretendemos que el
alumnado se acerque a las matematicas desde un problema real que pueda
resultarle atractivo cubriendo los contenidos de parte del curriculo de 1° de ESO.
El alumnado juega un papel mas activo en su aprendizaje, las rubricas les
ayudaran a saber que contenidos deben trabajar, los docentes seremos guias en
el proceso.

Nivel educativo: 10 ESO.

1. INTRODUCCION.

El método ABP segun se describe en la wikipedia es una metodologia que:

Consiste en que un grupo de estudiantes de manera auténoma, aunque guiados
por el profesor, deben encontrar la respuesta a una pregunta o soluciéon a un
problema de forma que al conseguir resolverlo correctamente suponga que los
estudiantes tuvieron que buscar, entender e integrar y aplicar los conceptos
basicos del contenido del problema asi como los relacionados. Los estudiantes,
de este modo, consiguen elaborar un diagndstico de las necesidades de
aprendizaje, construir el conocimiento de la materia y trabajar
cooperativamente.
En sentido estricto, el ABP no requiere que se incluya la solucién de la situacion o
problema presentado. Al inicio de una materia, el estudiante no tiene suficientes
conocimientos y habilidades que le permitan, en forma efectiva, resolver el
problema. El objetivo, en estas etapas, es que el estudiante sea capaz de
descubrir qué necesita conocer para avanzar en la resolucion de la cuestion
propuesta (diagnéstico de necesidades de aprendizaje). A lo largo del proceso
educativo, a medida que el estudiante progresa en el programa se espera que
sea competente en planificar y llevar a cabo intervenciones que le permitiran,
finalmente resolver el problema de forma adecuada (construccion del
conocimiento). Y todo ello, trabajando de manera cooperativa.
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2. ABP EN MATEMATICAS.

Desde el departamento de matematicas de nuestro centro hemos planteado
un problema que consideramos atractivo para el alumnado, entrando en su
foco de interés. Para resolverlo requeriran de los contenidos que se cursan en
nuestro centro en la asignatura de matematicas de 1° de ESO durante el
tercer trimestre.

2.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

En primer lugar pasamos a desarrollar el problema que se les plantea a los
alumnos y que deben resolver. Por tratarse de un ABP, la solucidén no es Unica,
pero los criterios de evaluacidn y calificacidn si son comunes a todos los trabajos
y son expuestos al alumnado mediante rdbricas.

El problema es el siguiente:

iEL COLEGIO NECESITA UN CAMBIO!

Tras mucho meditarlo, se ha decidido que los alumnos contribuyan a la mejora
del centro, con una distribucion de los espacios propuesta por ellos. Se os pide
por tanto que hagais sugerencias en la distribucién del espacio del colegio,
teniendo en cuenta las diferentes areas del mismo, si se realizardn o no
actividades deportivas durante los recreos, etc...

Las areas deberan quedar perfectamente delimitadas, para no crear confusion,
pero ¢CoOmo pensais hacerlo? ¢Qué haria falta?

También existe la posibilidad de que cada grupo decore un parte de las
paredes del centro, lo que aun no sabemos si serdn solo las interiores o las
exteriores, o si pensais que es mejor no pintar nada y dejarlo todo de un mismo
color o cambiar el mismo. éCOmo se realizara el reparto en el caso de pintar
murales?

¢Habria que afadir jardines? éMas bancos?...

¢Qué necesitais para conseguir este cambio?

¢Qué necesitamos para hacer esto? Materiales, conocimientos ¢éCoOmo vamos
a hacerlo?¢{Cual va a ser nuestro informe?

El colegio esta en vuestras manos haced de él un lugar en el que os sintais a
gusto.

Figura 1. Vista aérea extraido de google maps del centro.
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Tras plantear el problema seguimos los pasos de resolucién de problemas en el
ABP:

Cémo aplicar en diez pasos el aprendizaje basado en la resolucién de problemas

El aprendizaje basado en la resolucién de problemas o Problem-Based Learning (PBL) es una metodologia
que convierte a los alumnos en protagonistas de su propio aprendizaje y les dota de responsabilidad y autonomia
para resolver determinados retos. Te mostramos cémo aplicarla en diez pasos.

2, Organizacién 4. Definicién

de los grupos - del problema

Divide a tus alumnos y N\ losalumnos analizan

por equipos y pide a el caso e identifican

cada grupo que elija ] elproblema. Deben

un moderador y un expresarlo en una sola
pregunta o declaracién.

4 6. Planteamiento de respuestas e 7. Formulacién de los objetivos de
de ideas hipétesis 3 aprendizaje
Los alumnos exponen ‘Los alumnos relacionan ideas y plantean Los alumnos identifican qué deben aprender para
sus conocimientos D resolver el problema (objetivos de aprendizaje),
sabre el caso. No hay as, debaten L jelas 4 definen estrategias para conseguirlo y organizan
debatey se apunta ot papel cor e la investigacién,
todo. de guia.

8. Investigacién 9. Sintesisy

Los alumnos buscan presentacién
informacién en distintas |  Los alumnos ponen en
fuentes. También a comdn la informacicn, la
través de entrevistas, sintetizan y desarrollan
experimentos o una respuesta al
estudios de campo. problema.

aulaPlaneta®

www.aulaplaneta.com = “: aulaPlaneta

Figura 2. Como aplicar el aprendizaje basado en la resolucion de problemas.

> La clase ya estara dividida en grupos de cinco alumnos. En los que habra
un moderador y un secretario.

» Tras presentar el problema. Los alumnos preguntan y aclaran las dudas o
nociones que no entiendan. El ABP dura dos semanas. Se les entrega los
criterios de evaluacion.
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Indicadores Muy Bien Bien Regular Mejorable
Reconoce si dos razones Calcula los Calcula e interpreta Identifica si dos Distingue si dos razones
forman una proporcion términos que las constantes de magnitudes son forman una proporcién o no.

para distinguir si dos faltan en una proporcionalidad. directamente [o}

magnitudes son proporcién. inversamente

proporcionales o no, ya proporcionales.

sea directa o

inversamente.

Aplica los conceptos vy

procedimientos  bdasicos Aplica la regla de | calcula problemas en | Usa los tantos por | Sabe relacionar el porcentaje
de la proporcionalidad a tres simple Y | los que relaciona los | ciento aplicandolos | con su razén y con su numero

la resolucion de
problemas de
porcentajes, repartos

compuesta a la
resolucion de
problemas sencillos

porcentajes con la
regla de tres simple
directa

a problemas reales
sencillos

decimal

proporcionales, cambio de la vida cotidiana.
de divisas, planos,
mapas y escalas.
Conoce , identifica y | Reconoce el tridngulo | Establece relaciones | Conoce, distingue y representa
Identifica y establece calcula los &ngulos | como el poligono mas | entre los distintos | los distintos tipos de &ngulos.
relaciones entre angulos interiores y | sencillo a partir del | &ngulos,
que permiten calcular exteriores de un | cual se pueden | complementarios,
unos a partir de otros poligono. Distingue | obtener relaciones | suplementarios,

conocidos.

las rectas y puntos
notables de un
triangulo y usa sus
propiedades para
resolver problemas

geométricas en las
demas figuras planas.

etc...

Conoce y sabe
dibujar la mediatriz
de un segmento y la
bisectriz de un

geométricos. angulo.

Calcula Establece Establece Conoce lo que es una recta, una
Identifica las  figuras correctamente  las | correctamente las | correctamente las | semirrecta y un segmento, las
planas que se presentan areas y los | relaciones entre los | relaciones entre los | posiciones relativas de dos
en la realidad analizando perimetros de las | elementos de un | elementos de un | rectas.

sus caracteristicas.

distintas
geométricas.

figuras

poligono y su area.

poligono
perimetro.

y su

Asi como la relacién de estas
para formar los distintos tipos
de figuras geométricas.

Resolver problemas
geomeétricos relacionados con
la vida cotidiana en los que
intervengan longitudes,
perimetros y areas, utilizando
los procedimientos y
estrategias adecuados.
Asimismo, aplicar los
conocimientos geomeétricos
para comprender y analizar el
mundo fisico que nos rodea.

Aplica las férmulas
del calculo de
distancias,
perimetros y dareas
de figuras planas
elementales para
resolver problemas
relacionados con el
entorno.

Emplea el teorema de

Pitagoras y las
formulas  adecuadas
para obtener
distancias, perimetros
o areas de figuras
planas.

Usa correctamente
el lenguaje
geométrico para
representar la
realidad de manera
clara, concisa,
precisa y rigurosa.

Reconoce, dibuja y describe las
figuras planas como resultado de
la composicion de otras mas
sencillas.

Tabla 1. Criterios de evaluacion del ABP.

» Los equipos se ponen a trabajar. Deben analizar el caso propuesto,
identificar cudles son los problemas que deben resolver, expresandolo en
una sola pregunta. Reciben la siguiente tabla de ayuda:

Planteamiento: Desarrollo: Conclusion:

éQué éQué ¢Cémo presentamos
sabemos necesitamos nuestro estudio y
sobre el | saber? conclusiones a los
problema? demas?
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éQué otras preguntas | Fuentes y materiales: Tareas a
necesitamos hacernos? - Libro texto SM 12 ESO | realizar
- Internet Responsables

Plazos

Materiales a
elaborar

» Los grupos deben llevar a cabo una lluvia de ideas donde cada alumno
exponga sus conocimientos sobre el problema. En este punto no hay
debate, hay que anotar y respetar todas las ideas para poder evaluar mas
tarde qué puede ser util y qué no.

> Planteamiento de respuestas e hipdtesis. Una vez estructurado el
problema, los alumnos deben sacar a colaciéon sus conocimientos previos,
adquiridos en clase o por otros medios, relacionar ideas, y plantear
posibles respuestas al problema. Cada alumno debe aportar su opinién, y
entre todos, deben debatir y evaluar la validez de los conocimientos y las
hipétesis.

> Formulacién de los objetivos de aprendizaje. Durante el didlogo en grupo
irdan aflorando conceptos y dilemas que los alumnos son incapaces de
resolver. Es en este momento cuando deben formular los objetivos de
aprendizaje. Es decir, lo que no saben pero necesitan aprender para
resolver el problema. Deben en este momento decidir como de organizar
la investigacién. éVan a trabajar de manera individual? éPor parejas? ¢Qué
informacién buscara cada uno?

> Investigacién. Es el momento de que los alumnos encaren la blusqueda de
informacién para resolver los dilemas que han ido surgiendo, alcanzar los
objetivos de aprendizaje fijados y profundizar en las raices y posibles
soluciones del problema. Para obtener los datos y conocimientos que
necesitan consultaran el libro de texto, y los apuntes que se emplean en
el centro, asi como internet.

> Sintesis y presentacién. Una vez concluida la investigacion, los alumnos
ponen en comun la informacidn recopilada y, habiendo cubierto los
objetivos de aprendizaje, y desarrollando una respuesta al problema en el
formato que consideren mas adecuado: un informe, una presentacion, una
maqueta, un video... El didlogo y la colaboracidon son cruciales en esta fase.
Después, presentaran la solucion ante el resto de comparieros de clase.

> Evaluacion y autoevaluacion. Se evalla el trabajo de los alumnos
mediante la rubrica compartida con ellos al principio, y también hay un
proceso de coevaluacion y autoevaluacién a sus compafieros con los
mismos criterios. Para ello recibiran las siguientes rubricas.
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Respeto

Colaboracién

Contribucion

Responsabilidad

Compromiso

Area / Puntuacién

[Trabajar en este equipo |Aporté y me Hice mas de lo que se Siempre estuve Realmente estaba Muv bi
. , A, ; - ’ ) ; y bien (2)
me ayudé a respetar y Japortaron. Aprendi y me pidid y ayudé mucho al [dispuesto y motivado a comprometido con el equipo y con
respetarme. ensefié a la vez trabajo trabajar el trabajo y di lo mejor de mi
Desarrollamos cierto len las sesiones de grupo
afecto entre nosotros
No puedo decir que Me costé aceptar que Aporté lo que me En ocasiones me Mis retrasos o falta Bien (1,5)
todos me caen bien los otros tuvieran razén tocaba y lo hice bien distraje y distraje a los demas |de material/trabajo fueron !
pero siento que trabajé [pero entre todos lo hicimos pero luego trabajé mucho y menores vy justificados
bien con ellos bien cumpli mi parte
Me costé trabajar en No aporté mucho, Busqué en internet y No ponia mucho [Tuve razones de peso Regular (1)
este proyecto. La dejé que los otros traje lo que consideré empefio en las reuniones y al |para no acudir a la reunién. Hice
verdad es que hay aportaran importante final hacia lo que me tocaba mi parte del trabajo y la envié .
otros que no saben
trabajar en equipo
La verdad es que No disfruté con el No tuve mucho Hice lo que pude y Hice todo a “Ultima Mal (0,5)
lalgunos no saben hacer [trabajo, me tocd ceder en [tiempo y copié y pegué sin [nada mas lora” y los demas no podian fiarse !
las cosas pero no se lo [todo lo que creia que tenia leer mucho lo que traia de mi
dije razén
No me aguanté el Hice mi parte yo sélo Casi no aporté nada Dejé que los otros Realmente le dediqué Muy mal (0)

decirle a otros que su
trabajo era malo

porque no conseguia
entenderme con los demas

al trabajo del grupo

trabajaran

muy poco tiempo a este proyecto
y me dediqué a otras cosas
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Area /Puntuacién

Muy bien (2)

Bien (1,5)

Regular (1)

Mal (0,5)

Muy mal (0)

Compromiso

Realmente estaba

comprometido con el
equipo y con el trabajo y
siempre tuvo a punto lo

que tenia que traer

Sus retrasos o falta de
material/trabajo fueron
menores Yy justificados.
Siempre avisé de cualquier
contratiempo

Tuvo razones de
peso para no acudir a la
reunién. Hizo su parte del
trabajo y
la envid

Hizo todo a “dltima

hora” y los demas no
podian fiarse de él

No avisaba de sus
faltas o fallos y nos dejaba
un hueco que los demas
debiamos cubrir

Responsabilidad

Durante las

sesiones de trabajo hacia
su parte diligentemente

Durante las sesiones
distraia un poco a los
demas antes de ponerse a
trabajar

Bromeaba y distraia

mucho al grupo aunque
si hacia sus tareas

Hacia lo minimo

imprescindible y sélo si los
demas se lo recordaban

Hizo muy poco y

dejo que los demas
trabajaran por él

Contribucién

Hizo mas de lo que

se le pidi6 y ayudd
mucho al trabajo

Contribuyé a la
investigacion asignada y
proceso la informacién de

manera adecuada al proyecto

Hizo su parte
investigando pero
contribuy6 poco al

procesamiento de la
informacion

Se limit6 a copiar y

pegar sin leer mucho lo que
traia

No hizo su parte o
hizo muy poco

Colaboracién

Compartia y
aceptaba distintos
puntos de vista y

sugerencias

No compartia
informacion y le costaba
escuchar aunque finalmente
aceptaba sugerencias

No aportaba ideas y
se limit6 a aceptar los
puntos de vista de los

demas

Hizo su parte pero le
costé algun
enfrentamiento con algin
miembro del grupo

Decidi6 hacer su
parte solo

Respeto

Su trato a los otros
miembros del grupo fue
siempre amable y, hasta

cierto punto, carifioso

Se condujo con
respeto con todos durante
el trabajo de grupo, aunque
algo distante

Le costaba escuchar.

Discutia
constantemente

Criticaba el trabajo de

los demas aunque lo hizo
con cautela

Desmerecid

abiertamente el trabajo de
otros miembros del grupo
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Estructura de la
presentacion

Tenia un orden claroy|
comprensible para mi

Algun elemento no
estaba bien encajado
en el conjunto

Algun elemento
importante se nos ha
quedado fuera

Han quedado elementos poco
claros para mi

Era confusa y desordenada.
No entendia nada

Claridad en la
exposicion de
las ideas

Al menos el 90% de
las ideas estan claras
y ordenadas

Al menos el 80% de las
ideas estan clarasy
ordenadas

Al menos el 60% de
las ideas estan claras y|
ordenadas

Al menos el 50% de las ideas
estdn claras y ordenadas

Menos del 30% de las ideas
estdn claras y ordenadas

Entonacion y voz

He hablado
claramente y en un
volumen adecuado al
menos el 85% del
tiempo

He hablado claramente
y en un volumen
adecuado al menos el
70% del tiempo

He hablado
claramente y en un
volumen adecuado al
menos el 60% del
tiempo

Me han tenido que pedir que
repita lo que he dicho varias
veces

A menudo he hablado bajo o
con mala pronunciacién y no
se me ha debido entender

Vocabulario

He usado un
vocabulario adecuado
a la audiencia
explicando los
tecnicismos

He usado un
vocabulario adecuado
al tema. Sin explicar
tecnicismos

No he incluido
ninguna expresion
que la audiencia
pudiera no
comprender

He usado expresiones que la
audiencia puede no haber
comprendido

He usado expresiones que ni
yo sé qué quieren decir

Dominio del tema

He expuesto con
seguridad y dominio
del tema, indicando

fuentes

Me he puesto un poco
nervioso al principio
pero luego he
continuado con
seguridad

He tenido que mirar a
la pantalla/chuleta
porque no estaba

seguro de qué decir

No me lo habia preparado lo
suficiente y no he sido capaz
de exponer bien

Me he puesto nervioso y no
he sabido hilar bien mi
intervencion

Tiempo

Ha durado el tiempo
suficiente para ser
entendida

Ha sido amena pero
incompleta

Ha tenido tiempos
muertos que
sobraban

Ha sido tan corta que no ha
dado tiempo a entenderla
bien

Ha sido muy larga y aburrida

Creatividad de la
presentacion

Es muy original,
amena e interesante

Es original, amena e
interesante

Introduce algun
elemento diferente

Es como todas las demads que
se han hecho

Es como las que hemos
hecho en afios anteriores

Material
proporcionado

Muy visual y practico.
Ayuda al estudio

Visual pero algo
desorganizado

Tiene demasiada letra
y no se ven
claramente las ideas

No organiza visualmente la

Sélo texto

Asesoramiento a
los grupos

Respondi a todas
sus dudas y
quedaron
satisfechos

Tuve que recurrir al
profesor para
responder alguna de
sus preguntas

Tuve que recurrir al
profesor para
responder muchas
de sus preguntas

Me puse nervioso y no
pude explicarme con
claridad

No supe responder a
sus preguntas y creo
que no quedo claro

3. CONCLUSIONES.

El trabajo estd ahora mismo en desarrollo, el andlisis de las dificultades se
realizarad un vez finalizado el mismo.

REFERENCIAS.

http://www.aulaplaneta.com/2015/11/05/recursos-tic/como-aplicar-en-diez-

pasos-el-aprendizaje-basado-en-la-resolucion-de-problemas/

https://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje basado en problemas

ABP EN MATEMATICAS O COMO CAMBIAR NUESTRO COLEGIO USANDO LAS MATES

311




