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A Importancia dos Jogos na
Perspectiva Historico-Cultural
para a Aprendizagem ¢
Desenvolvimento da Crianga na
Educacao Infantil

Fldvia Pimenta de Souza Carcanholo’

Resumo

O presente artigo ¢ fruto de uma dissertacdo de mestrado do programa de Pos-Graduagao
em Educagdo, da Universidade Federal de Uberlandia. Este texto relata parte de sua
pesquisa. Nele, se discute a importincia do uso dos jogos como propiciador ao
desenvolvimento infantil, voltado as criancas entre cinco ¢ sete anos de idade. A
fundamentagdo teorica utilizada sdo os pressupostos da teoria Historico-cultural,
fundamentada nos estudos de Vygotsky, Leontiev e Elkonin. Como metodologia utilizou-se
a pesquisa teodrica e qualitativa, com referéncias bibliograficas referentes a tematica em
questdo. O intuito deste trabalho foi esclarecer e contribuir para a formagao de professores
que buscam compreender como promover o desenvolvimento infantil por meio do uso de
jogos, protagonizados ou jogos de regras.
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Introduciao

O uso dos jogos, pela humanidade, ¢ considerado uma pratica que acompanha a
vida das pessoas ao longo das geracdes. A pratica do jogo pode estar atrelada a momentos
de descontragdo, prazer, competicdo, aprendizagem e coletividade. O termo jogo foi
definido por diversas maneiras, de acordo com o contexto histérico e cultural que esta
imerso. Mas, independente da defini¢do a ele designada, o jogo esta relacionado a uma

pratica espontanea.

A utilizagdo do jogo como um recurso imerso na escola, também, tem sido
acompanhada por diferentes abordagens teoricas. O jogo pode ser visto como um mero
recurso material para distracdo, em momentos de lazer e recreacdo. Em outras ocasides, ele
¢ considerado como um apoio aos conteidos matematicos e de outras disciplinas

curriculares, com o intuito de memorizar informacgodes, concretizar técnicas € aplicar teorias
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e novos conhecimentos. E finalmente, o jogo pode ser encarado como a atividade principal
da crianca, como um meio de compreender e lidar com as interagdes e as informagdes que

o ambiente proporciona e a desafia.

Tais diferengas epistemoldgicas nas definigdes do que € jogo e para que ele serve,
tanto na vida, como no contexto escolar, suscita um interesse em estudar tal pratica, de
modo a contribuir para essa compreensao e para a aplicacao de seu uso que seja condizente

com as teorias que cada pessoa/professor considera pertinente.

Desta maneira, considera-se necessdria a escolha de uma abordagem teodrica de
ensino que ampare as demandas educacionais existentes € que contribua para a
fundamentagdo do uso dos jogos como um recurso adequado ao processo de ensino e
aprendizagem de criancas entre 5 ¢ 7 anos. Sendo assim, foi feita a opcao pela teoria
Histdrico-cultural como base para sustentar a utilizagdo dos jogos nesta faixa etaria devido
a seus pressupostos tedricos que sao fundamentados no contexto historico das criangas,

valorizando suas potencialidades e especificidades.

1 A utilizacdo dos jogos para a aprendizagem e o desenvolvimento infantil na
perspectiva Historico-cultural

Para uma defini¢do do termo jogo na abordagem teorica Historico-cultural, cabe
incluir em tal discussdo os teéricos Vygotsky® (1998; 2001), Leontiev (2001) e o estudioso
e pesquisador desta teoria, Daniil B. Elkonin (1904-1984). Ele ¢ conhecido pelo seu livro
Psicologia do Jogo (1998) e por seu vasto estudo sobre o desenvolvimento humano.
Elkonin comecgou a trabalhar com Vygotsky e estudava os problemas da brincadeira no
desenvolvimento infantil. Além disso, “Elkonin recorre a Teoria da Atividade de Leontiev
para amarrar suas hipoteses. Afirma a relevancia da atividade dominante na periodizagao
do desenvolvimento quando seu condicionante se encontra na esfera
objetiva” (LAZARETTI, 2013, p. 210).

Apo6s Elkonin (2009, p.13) pesquisar diversas definigdes da palavra e do conceito
de jogo de diferentes povos, ele conclui que ndo existe um conceito cientifico stricto sensu
para tal palavra e considera que “ndo temos, até hoje, uma delimitacdo satisfatoria dessas
atividades e uma explica¢do, também satisfatoria, das diferentes formas de jogo”, mas

garante que ¢ por meio dele que se reconstroem as relagdes sociais.

’Em todos os momentos que este autor, Vygotsky, for citado neste artigo serd preservada a grafia original da obra utilizada como
referéncia. Sendo assim, sera encontrado no texto seu nome escrito de duas maneiras: Vygotsky e Vigotski. Isto acontece devido em
funcdo da regra de transliteragdo adotada de cada livro utilizado. Para a referéncia bibliografica sera mantida a grafia de cada edigdo, para
facilitar buscas futuras, caso o leitor deseje.
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Elkonin faz referéncia ao jogo protagonizado, isto €, a brincadeira que a crianga
assume, diante da realidade que observa e por condigdes inerentes ao contexto que a limita,
agir de acordo com esta realidade, aquele que faz com que a crianga crie ou protagonize
papéis. Nesse processo de jogo protagonizado, a crianga transforma suas acgdes e atitude
diante da realidade. Esse processo de jogo protagonizado se refere a idade pré-escolar,
localizado entre a atividade objetal manipulatéria e a atividade de estudo. Elkonin formula
uma periodizacdo dos processos de desenvolvimento psiquico e organiza os tipos de

atividades de acordo com a atividade principal, da seguinte forma:

a) primeira infancia: comunicagdo emocional direta (1° grupo) e atividade objetal
manipulatoria (2° grupo); b) segunda infancia: jogo (1° grupo) e atividade de
estudo (2° grupo); e c¢) adolescéncia: comunicagdo intima pessoal (1° grupo) e
atividade profissional de estudo (2° grupo) (FACCI, 2004, p.72).

Elkonin explica que o jogo protagonizado surge apos uma evolucao historica-social,
na qual o lugar da crianga na sociedade sofre uma constante transformagdo e assume
gradualmente diferentes papéis. Esses papéis desenvolveram-se a partir da atuagdo da
crianga junto a familia no manejo de ferramentas, em atividades laborais. Em seguida,
direcionou-se para uma mudanga de lugar, isto €, as criancas foram perdendo esse espacgo,
ficando alheias ao exercicio do trabalho. Isto se deve ao fato do desenvolvimento da
producdo dos equipamentos de trabalho, impedindo-lhes o seu manejo. Restava-lhes a
manipulagdo de instrumentos que foram adequados para facilitar seu uso as criancas que,
com o tempo, puderam ser denominados de brinquedos. A partir desse resgate histdrico,

Elkonin formula a tese mais importante para a teoria do jogo protagonizado:

Esse jogo nasce no decorrer do desenvolvimento histérico da sociedade como
resultado da mudanga de lugar da crianga no sistema de relagdes sociais. Por
conseguinte, ¢ de origem e natureza sociais. O seu nascimento estd relacionado
com condigdes sociais muito concretas da vida da crianga na sociedade ¢ nao
com a acdo de energia instintiva nata, interna, de nenhuma espécie (ELKONIN,
2009, 80).

Ao relatar tal tese, Elkonin se dirige em oposi¢do a premissas de outros autores que
fazem referéncia ao jogo puramente bioldgico, proveniente da energia a ser gasta pela
crianga. Além disso, contraria a hipdtese de que a crianga brinca devido a sua natureza, sem
fazer mengao ao seu meio social, ou as condi¢des ambientais que lhe sdo impostas. No
entanto, “As teorias bioldgicas do jogo, que partem dos instintos e impulsos primarios da
crianga, nao podem explicar de maneira satisfatoria seu conteudo social” (ELKONIN,
2009, p. 36).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE EDUCACAO MATEMATICA



Educa¢io Matematica em Revista Pagina 25

A IMPORTANCIA DOS JOGOS NA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL PARA A
APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL

Entretanto, ¢ propicio analisar, na presente situacdo, a crianga origindria das
sociedades contemporaneas, que tem no jogo protagonizado sua atividade principal,
proveniente das situacdes sociais que vivencia e lhe instigam ao jogo como forma de
satisfazer suas necessidades. A crianga necessita, por meio da imaginacao, realizar-se, a
partir de situagdes sociais das quais presencia em seu contexto. “O jogo traz, portanto,
oportunidade para o preenchimento de necessidades irrealizédveis e também a possibilidade
para exercitar-se no dominio do simbolismo” (RITZMANN, 2009, p. 30).

A crianga em idade pré-escolar, no final da primeira infancia, amplia suas relagdes
sociais, modifica suas necessidades e inicia um desenvolvimento do jogo de papéis, na
ansia pela compreensao do mundo adulto e pela realiza¢do de a¢des que, no momento, ndo

poderiam ser realizadas.

Esta condicdo de imaginagdo para a realizacdo dos desejos e a simbolizacdo de
situacdes reais que a crianca realiza contribuem para o seu desenvolvimento. Vygotsky
(1998) preconizava o valor do jogo pela imaginagdao no sentido do favorecimento da
abstracdo. “O jogo se apresenta como necessario e Util ao processo de ensino-aprendizagem
na medida em que representa um percurso a abstracao, a compreensao de conceitos a partir
de situagdes imaginarias” (GRANDO, 1995, p. 45). “Sendo assim, a atividade de brincar
pode ajudar a passar de a¢des concretas com objetos para agdes com outros significados,
possibilitando avancar em dire¢do ao pensamento abstrato” (SILVA, 2010, p. 97). Tal
atitude revela o ber¢o preparatério para a abstracdo de conceitos necessarios para a
aprendizagem dos conteudos na idade escolar. “A preparagcdo para os estudos escolares
requer certa ‘maturidade’ da fun¢do simbdlica. Com efeito, tanto para aprender a ler como
para assimilar os rudimentos da aritmética € preciso compreender que o signo significa uma
certa realidade” (ELKONIN, 2009, p.327).

De acordo com a periodizagdo do desenvolvimento, no primeiro grupo da segunda
infancia, considerada a idade pré-escolar, o jogo protagonizado se manifesta de maneira
embriondria, na qual a crianca representa papéis de seu contexto, com argumentos da
situagdo, preponderantemente, imaginaria, mas, desde o inicio, com regras que estdo
implicitas a situagdo. Sobre isso, o autor argumenta que “A medida que as criangas de
idade menor vao se afastando da atividade conjunta com os adultos, aumentam a
importancia para o desenvolvimento da crianga das formas mais evoluidas do jogo de
papéis” (ELKONIN, 2009, p.21).

Quando a crianga se encontra nesse jogo protagonizado, ela antecede situacdes de

seu desenvolvimento que ndo aconteceriam normalmente em seu cotidiano, “através do
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jogo, a crianca desenvolve fungdes embrionarias e controla seu comportamento num nivel
maior do que o habitual” (PIMENTEL, 2004, p.41). Ao estar imersa no jogo
protagonizado, a crianga promove situacdes que criam a zona de desenvolvimento
proximal, pois ela age além do seu comportamento usual. Vigotski (1998, p.134) dizia que,
“no brinquedo ¢ como se ela fosse maior do que ¢ na realidade. Como no foco de uma lente
de aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma

condensada, sendo, ele mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento”.

A partir desse momento, a crianca utiliza das vivéncias que observou para, por meio
desta imitacdo, regular seu comportamento. “A a¢do numa situagdo imaginaria ensina a
crianga a dirigir seu comportamento nao somente pela percepcdo imediata dos objetos ou
pela situacdo que a afeta de imediato, mas também pelo significado dessa
situa¢do” (VIGOTSKI, 1998, p.127).

A imitagdo se torna uma pratica elementar para o desenvolvimento, pois ¢ a partir
dela que a crianga se apropria de regulacdes de comportamento observadas em seu meio
social. Conforme Vygotsky (1991, p. 89), no desenvolvimento da crianca “a imitacdo e o
aprendizado desempenham um papel importante. Trazem a tona as qualidades
especificamente humanas da mente e levam a crianga a novos niveis de desenvolvimento”.
Logo, o papel da brincadeira, na qual esta latente a atividade de imitagdo de situagdes reais,
observadas em suas vivéncias, se torna uma situagdo potencializadora do desenvolvimento

das criangas e traz vantagens sociais, cognitivas e afetivas.

Segundo Vygotsky, a brincadeira, ou o jogo protagonizado, possui trés
caracteristicas: a imagina¢do, a imitagdo e as regras. Conforme Ritzmann (2009, p. 31),
essas caracteristicas “estdo presentes em todos os tipos de brincadeiras infantis, tanto nas
tradicionais, naquelas de faz-de-conta, como ainda nas que exigem regras; estas mesmas
caracteristicas podem aparecer também no desenho, como atividade lidica”. A imaginacao
¢ a imitacdo ja foram mencionadas anteriormente, entretanto, torna-se necessario mostrar a

importancia da regra, que ¢ inerente ao jogo.

Independente de este ser protagonizado, ou ndo, existem regras que estdo
implicitamente envolvidas no enredo da brincadeira, na propria situagcdo imaginaria. Estas
se referem a condutas sociais, aos argumentos utilizados, os quais as criancgas utilizam,
muitas vezes, sem perceber. Desse modo, “ndo existe brinquedo sem regras. A situagao
imaginaria de qualquer forma de brinquedo ja contém regras de comportamento, embora
possa nao ser um jogo com regras formais estabelecidas a priori” (VIGOTSKI, 1998,
p.124).
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A simbolizagdo de um objeto pela ideia que este representa se torna uma situacao
regrada, pois modifica a ideia contida no objeto em questao e amplia sua func¢ao, tornando-
o novo simbolo abstraido pela crianga. A agdo surge das ideias e nao das coisas, “um
pedago de madeira torna-se um boneco e um cabo de vassoura torna-se um cavalo. A agao
regida por regras comeca a ser determinada pelas ideias e ndo pelos objetos” (VIGOTSKI,
1998, p.128).

Esta conceituagdo de regra € o primeiro passo que a crianga, no inicio de sua idade
pré-escolar, vivencia para desenvolver sua capacidade de compreender regras apenas
simbdlicas do jogo, sem o apelo da situagdo imagindria, do faz-de-conta. A partir desta
situagdo, a compreensdo de regras se amplia, como relata Vigotski (1998, p. 124),
“sabemos que o desenvolvimento do jogar com regras comeg¢a no fim da idade pré-escolar
e desenvolve-se durante a idade escolar” (VIGOTSKI, 1998, p.124).

No inicio da idade pré-escolar, por volta dos trés anos, € preciso primeiramente
introduzir jogos que tenham um argumento, isto ¢, uma situacdo como a de faz-de-conta,
para facilitar o acatamento as regras. “Nisso se apoia o mecanismo fundamental que faz
com que a introdu¢do do argumento ou a dramatizagdo eleve a capacidade de dirigir as

acoes e, por conseguinte, o acatamento das regras” (ELKONIN, 2009, p.367).

Nos experimentos realizados por Elkonin, o acatamento as regras acontece
gradativamente, a medida que a crianca se desenvolve, sendo que, a importancia em se ter

um argumento dramatizado diminui progressivamente também com a elevacao da idade.

Para Leontiev (2001, p. 139), “dominar as regras significa dominar seu proprio
comportamento, aprendendo a controld-lo, aprendendo a subordind-lo a um proposito
definido”. Elkonin (2009, p. 363) considera que este dominio acontecera por volta dos sete
anos, visto que, “o essencial na conduta das criancas de sete anos, em comparagdo com as
de cinco, ¢ que se dao conta de seu impulso e, por conseguinte, ja acatam conscientemente

aregra’.

Vigotski (1998, p. 126) também se ocupou em descrever essa transi¢do da evolucao
do jogo para a crianga, e relatou que seria “o desenvolvimento a partir de jogos em que ha
uma situa¢do imaginaria as claras e regras ocultas para jogos com regras as claras e uma
situagdo imaginaria oculta”. A partir desse momento, a crianca acata a regra de maneira
diferente, independente do controle externo, pois essa passa a ser interna a crianca. “A
regra figura como compromisso adquirido, € seu acatamento nao depende da presenca de
controle externo por parte de um adulto ou de uma crianga associada. A regra, antes

exterior, converte-se em norma interior de conduta” (ELKONIN, 2009, p.377).
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Logo, o jogo percorre um caminho interno na crianga, considerado como, “a fala
interna, a integragdo, a memoria ldgica, o pensamento abstrato (sem coisas, mas com
conceitos), o principal caminho do desenvolvimento; quem entender esta conexdo
compreendera o principal na transicdo da idade pré-escolar para a escolar” (ELKONIN,
2009, p.430).

2 Consideracoes finais

Diante da exposicdo teorica acerca da importancia dos jogos, Elkonin (2009)
demonstra como a protagonizacdo e a compreensdo das regras influencia no
desenvolvimento psiquico da crianga. Estas ponderacdes revelam o surgimento da
abstragdo de conceitos, da representagdo, do descentramento e a superagdo do egocentrismo
infantil e da importancia das relagcdes sociais estabelecidas pelas criangas como principio e

contetido dos jogos.

Apos este estudo, espera-se que professores e formadores compreendam melhor a
utilizacdo dos jogos, ndo como um passatempo, mas como um real aliado ao
desenvolvimento infantil. Os jogos, sejam eles protagonizados ou de regras, precisam ser
compreendidos como elementos preciosos € necessarios a infancia, como atividade
principal ao seu desenvolvimento psiquico e social, baseados na perspectiva historico-
cultural. Este €, de fato, um recurso a ser utilizado, pois ele € necessario as criangas. Apos
estas consideragdes, cabe ao professor com o papel de mediador entre a crianga € o jogo
oportunizar situa¢des cotidianas que favorecam esta pratica como um recurso a

aprendizagem, ao desenvolvimento ¢ a interagdo da crianca.
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