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O CURRICULO COM ABORDAGEM
ETNOMATEMATICA

. T . 1
Kitia Cristina de Menezes Domingues

Resumo

O Programa de Etnomatema-
tica procura delinear possiveis
caminhos que valorizem os de-
sejos, a cultura e o meio social dos
alunos. Ao enfocar situagdes em
que a matematica é utilizada no
cotidiano, o professor pode fazer
com que o aluno estabeleca uma
relagao que parte de algo conhe-
cido para atingir um novo saber
que podera ser utilizado em ou-
tras situagoes. De acordo com
esta perspectiva, a matematica ¢é
considerada uma ferramenta
para que o aluno possa articular
seus conhecimentos na resolu-
¢ao de problemas, confirmando
o pressuposto de que todas as
disciplinas sao importantes e in-
ter-relacionadas e favorecendo,
assim, a contextualizagao e a
transdisciplinaridade com énfa-
se na cultura para se obter a
transcendéncia. Este artigo pro-
poe algumas reflexdes criticas
sobre o curriculo escolar, muitas
vezes imposto aos alunos sem
que se leve em consideragao seus
anseios e o contexto politico, so-
cial e cultural em que estao inse-
ridos. Procura, além disso, exami-
nar os resultados empiricos de
uma experiéncia em sala de aula
desenvolvida com olhar etnoma-
tematico, com assuntos contex-
tualizados, de interesse dos alu-

para a escola.

Palavras-chave: curriculo, etno-
matematica, transdisciplinaridade.

Algumas perguntas fazem par-
te das reflexoes do professor-pes-
quisador preocupado com a edu-
ca¢ao matematica. O que ensinar?
Como contextualizar a matemati-
ca dentro da cultura e do meio so-
cial do aluno? Como ensinar ma-
tematica para além dos contetidos
determinados por especialistas,
escritores de livros-texto e admi-
nistradores? a comparar e medir
as diferentes quantidades de subs-
tancias que aparecem nas bulas
dos medicamentos ou em receitas
caseiras, a ler balangos de empre-
sas a interpretar os dados ali con-
tidos? Por que o ensino dessa dis-
ciplina escolar nao prepara o alu-
no para o trabalho e para a vida
discutindo elementos basicos da
realidade em que o aluno esta in-
serido e proporcionando elemen-
tos para queele possa entender o
mundo em que vive?

O governo defende que devem
ser oferecidas as mesmas oportu-
nidades de aprendizagem a todas
as pessoas, de modo que um mes-
mo curriculo e uma mesma meto-
dologia sao utilizados em todos os

| nos, e que valoriza o conheci- | estabelecimentos de ensino, desde
| mento popular que estes trazem

as mais requintadas escolas parti-
culares até ass escolas piblicas das
periferias. Mas ao defender esse
modelo curricular tnico, os conhe-
cimentos culturais e sociais, os an-
seios dos alunos e as diferengas en-
tre eles nao sao levados em consi-
deragdo. Ha alunos que tém acesso
a livros, revistas e vivem em um
ambiente que motivam a aprendi-
zagem dos conceitos estudados na
escola. Para este grupo seleto de alu-
nos, as aulas muitas vezes servem
para reforgar os conhecimentos ad-
quiridos em casa, 0 que resulta na
facilidade de aprendizagem do con-
tetido. Mas, para a maior parte das
criangas, os conceitos vistos na es-
cola sao tao distantes das suas vi-
véncias, que, por isso, nao se sen-
tem motivados em aprender os
conteudos ou, quando os apren-
dem, é apenas para tirar nota nas
avaliagdes, de modo que esse co-
nhecimento serd esquecido porque
nao tem significado para o aluno,
porque ndo tem importancia, ndo
tem sentido para ele. E,
como.assinala .Vigotski (1996 A, p.
104), “uma palavra sem significado
¢ um som vazio; o significado, por-
tanto, € um critério da ‘palavra’, seu
componente indispensavel”.

Nos cruzamentos das ruas
das cidades brasileiras, diversas
| criangas vendem objetos para po-
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derem sobreviver. Nessa ativida-
de, fazem cdlculos que envolvem
soma, subtragao, adi¢do, multipli-
cagao e divisdo, com muita facili-
dade. No entanto, quando estas
criangas vao a escola, muitas ve-
zes nao conseguem resolver os
problemas propostos pelo pro-
fessor. Nota-se, na pratica didria
em sala de aula, que, muitas ve-
zes, o0 aluno nao resolve o pro-
blema porque nao entende o que
o enunciado estd pedindo, seja
porque existem palavras sem sig-
nificado para ele, seja porque ele
nao domina o codigo da leitura e
da escrita, ou ainda porque a si-
tuagao problema ndo é significa-
tiva para ele. Assim, sem conhe-
cer averdadeira realidade do alu-
no, o professor acaba por acredi-
tar que ele é incapaz de pensar
matematicamente. Além disso, o
docente muitas vezes repete o
mesmo método de ensino e os
mesmos contetidos que viven-
ciou em sua vida escolar e nado faz
as necessdrias conexdes com o
dia-a-dia do aluno.

“Na verdade, ja hd algum tem-
po, todos nds educadores, por diferen-
tes processos, percebemos que ndo
tem mais significado grande parte
dos encaminhamentos da época da
nossa formagdo, assim como nao nos
satisfazem as propostas de formagio
que partem de estudos de gabinete
sobre questoes diddtico-pedagogicas
mais gerais ou mesmo mais especifi-
cas.” (DOMITE, 2000, p. 1)

Existe uma consideravel dis-
tancia entre o que o professor
fala e o que ele realmente faz.O
mesmo distanciamento se obser-
va entre os contetidos tais como
sao apresentados nos livros tex-
tos e as afirmagGes de seus au-
tores de que, em suas obras, os
conteudos sdo abordados de
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maneira interessante e significa-
tiva para o aluno. Alguns alunos
acham que ndo levam jeito para
aprender a matemadtica porque
nao entendem o que o professor
fala, outros dizem que realmen-
te aprenderam, mas apenas as-
similaram o contetido para a ava-
liagdo porque o assunto nao foi
significativo. O aluno que nao
entendeu passa a apresentar um
nivel muito baixo de auto-esti-
ma por acreditar que a matema-
tica ndo € para ele, isto é, que ele
nao nasceu com facilidade para
aprender matematica. Ha profes-
sores que nao percebem a angus-
tia desses alunos e continuam
com o contetido sem sequer ima-
ginar que a apatia gerada nos

&A alunoy
Vi que nao-
- levanvjeito pawraw

alunos por essa angustia os leva
mais adiante a aceitar como na-
turais determinadas situagées,
como empregos desqualificados
sem perspectiva de melhora. A
cultura escolar dominante, que
faz os livros-texto e dita o que é
importante para o aluno apren-
der, ao desconsiderar os valores
e a cultura dos alunos parece
mesmo desejar a permanéncia
desse baixo nivel de auto-estima
para justificar a imobilidade so-
cial do estudante e para que este,
no futuro, ndo reivindique uma
melhor posicao social.

Os contetidos muitas vezes
sdo selecionados e ordenados por
especialistas, que vivem fora das

institui¢bes escolares e que tra-
balham em gabinetes isolados,
sem a participagao dos professo-
res e muito menos dos alunos.
Esses especialistas ditam o que
estudar, como estudar e até mes-
mo o ritmo de aprendizagem, por
considerar que salas de aula e
meios sociais homogéneos.

Para evitar esse problema,
dever-se-ia imaginar a diversida-
de de culturas presentes na sala
de aula e estudar diversas mate-
maticas (como a indigena, a afri-
cana, a portuguesa, a do carpin-
teiro, do pedreiro, do garcom, da
dona de casa). Num primeiro
momento, esta parece uma pro-
posta atraente e democrética para
os diversos grupos. No entanto,
poderiamos nos deparar nova-
mente com os especialistas ma-
tematicos de cada cultura e esta-
riamos novamente ditando o que
estudar, como estudar e a ordem
dos conteudos. Outro problema
surgiria se os africanos se interes-
sassem apenas por problemas
africanos, os carpinteiros por
problemas de carpinteiros, e as-
sim por diante, o que acarretaria
na cria¢do de guetos educacionais
e levaria novamente a exclusao da
maior parte das pessoas, privile-
giando apenas aqueles que ultra-
passassem os limites de aprendi-
zagem de sua propria cultura.

A sala de aula deve ser consi-
derada como uma macrocultura
que possui varios grupos étnicos
em seu interior. As culturas de
cada um devem ser respeitadas e
valorizadas. A valorizacao das
vérias matematicas pertencentes
a esses grupos e do relaciona-
mento criativo dessas mateméti-
cas com contetdos interessantes
para os diferentes grupos, apre-
senta-se como o objetivo da Et-
nomatematica.




Por outro lado, as aulas de
matemdtica devem fazer com que
o aluno estabelega relagtes entre
o mundo e a histéria dessa disci-
plina. O aluno precisa desenvol-
ver um olhar critico sobre a ma-
temadtica, percebendo quando ela
estd sendo usada para favorecer
a classe dominante e quando a
matematica é usada para a vida,
para a pessoa exercer a cidada-
nia, para ser critico ao analisar
cdlculos, estatisticas, ao ler um
artigo. A Etnomatematica procu-
ra justamente mostrar a possibi-
lidade de valorizar o conheci-
mento do aluno, sua cultura, seu
meio social para uma aprendiza-
gem significativa e critica da ma-
temdtica. O que seria o Progra-
ma de Etnomatemadtica?

“...etno ¢ hoje aceito como algo
muito amplo, referente ao contexto
cultural, e portanto, inclui conside-
ragoes como linguagem, jargao, co-

. digos de comportamento, mitos e

simbolos; matema é uma raiz difi-
cil, que vai na direcdo de explicar,
de conthecer, de entender; e tica vem
sem duvida de techne, que é a mes-
ma raiz de arte e de técnica. Assim,
poderiamos dizer que etnomatemd-
tica é a arte ou a técnica de explicar,
de conhecer, de entender nos diver-
sos  contextos  culturais.”
(D’AMBROSIO, 1998, p. 5)

Acredita-se que para o aluno
aprender a matematica universal
€ preciso aprender a matemadtica
da sua comunidade, da sua tribo,
do seu grupo social para se alcan-
car a aprendizagem significativa,
aquela em que os conhecimen-
tos vividos sao utilizados para a
construgdo de novos conheci-
mentos de modo que o aluno se
torne capaz de transformar a re-
alidade de acordo com a sua ne-
cessidade.
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“A etnomatemdtica pode ser vis-
ta como um canpo de conhecimen-
to intrinsicamente ligado a grupos
culturais e a seus interesses, sendo
expressa por uma (etno) linguagem
também ligada a cultura do grupo,
a seus ethnos. Atualmente, na soci-
edade complexa onde vivemos, onde
a maioria dos grupos culturais es-
tao ligados uns aos outros e uma
dada pessoa pertence a vdrios gru-
pos culturais, as etnomatemdticas
produzidas expressam esta comple-
xidade do entrelacamento cultural”
(BORBA, 1993, p. 43)

Emvtodoy oy grupoy
sociais ha i jeito
proprio-de entender, de
explicar o contexto

; OF
conhecimentoy e oy
comportamentoy
- compawtilhadoy

O programa de etnomatema-
tica, filosofico, histérico e cultu-
ral, defende a valorizagdo de to-
dos os tipos de matematicas, sem
privilegiar nenhuma e, assim, va-
loriza as raizes historicas e cultu-
rais de cada grupo de forma con-
textualizada. Em todos os grupos
sociais hd um jeito proprio de
entender, de explicar o contexto
cultural, os conhecimentos e os
comportamentos compartilha-
dos. Acredita-se que uma crian-
¢a aprende com significado
quando ela esta dentro de um
ambiente familiar, isto é, inseri-
da em sua cultura, quando ¢ es-
timulada a fazer pontes entre o
conhecido e o ndo conhecido,
obtendo a transcendéncia.

Os professores e os funciond-
rios de uma instituicao escolar,
devido a suas rotinas de trabalho,

freqientemente nao tém tempo
de conhecer os costumes ou a cul-
tura dos seus alunos. Mas o pro-
fessor deve conhecer as varias cul-
turas que estdo dentro e ao redor
da escola, a fim de compreender
melhor os desejos de seus alunos
e buscar elementos significativos
para que eles encontrem novas
formas de resolver os problemas.
Toda resolugao de problema deve
ser objeto de reflexao, retomando
as idéias nele contidas para se
buscar novas formas de resolugao.
O descaso com a vida do alu-
no, a falta interesse em conhecer
a comunidade na qual estd inse-
rida e que geralmente é vista
como intrusa, reflete o descaso
politico de uma institui¢ao que
continua sendo reprodutora de
classes sociais.

“Ao levar em conta o cardter
subjetivo, mutante criador das va-
ridveis que configuram a vida da
sala de aula, o ensino ndo pode ser
concebido como uma mera aplica-
¢do de normas, técnicas e receitas
preestabelecidas, mas como um es-
paco de vivéncias compartilhadas,
de busca de significados, de produ-
¢do de conhecimento e de experimen-
tagio na agio” (SACRISTAN &
GOMEZ, 1998, p. 86)

Esta concepgao de ensi-
nar o mesmo contetido da mes-
ma forma para todos precisa ser
evitada pelos professores, pois o
que se deve levar em considera-
¢do é a relagao entre cultura e
aprendizagem. Alguns estudos
de Etnomatematica e de mode-
lagem sugerem a participacdo
dos estudantes na elaboragao do
curriculo. Haveria uma negocia-
¢do entre o professor e 0s estu-
dantes sobre o0s assuntos a serem
abordados, de modo a incluir os
interesses dos alunos no curriculo
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e tornar a aula mais interessante
para todos. O curriculo passaria
a possuir assuntos relacionados
a diferentes matematicas, por
exemplo, do taxista, do pedreiro,
da dona de casa, que seriam mais
significativos para o estudante.
Cabera ao professor fazer analo-
gia entre os assuntos apresenta-
dos e temas que ndo foram ne-
gociados, mas que o professor
considera importantes para o de-
senvolvimento do raciocinio ma-
temdtico e logico dos alunos, para
tentar, com isso, transcender a
cultura matematica dos mesmos.

Durante a negociagao, have-
ra valorizagao nas trocas de co-
nhecimento e produgdo do co-
nhecimento coletivo fruto das
relagbes humanas, professor-
aluno, aluno-aluno, professor-
professor, pais-alunos, pais-
professores, até que se atinja a
desejavel relagao comunidade-
escola que extrapola as frontei-
ras da escola e do curriculo e que
enriquecer a aprendizagem dos
alunos.

Nota-se o papel crucial do
professor para o relacionamento
dos contetidos com as diversas
etnias, bem como para a imposi-
¢ao e decisao de contetidos que
considere relevantes para o de-
senvolvimento do aluno. A rela-
¢do entre o conhecimento popu-
lar e conhecimento matematico
académico pode facilitar a apren-
dizagem do aluno e para isso, deve
haver andlises e comparagdes por
parte dos professores e da escola.

Se os educadores matematicos
precisam modificar suas praticas
para o ensino da disciplina, se de-
vem pocurar associar o cotidiano
dos alunos com os contetidos de
maneira contextualizada, entdo
torna-se necessdrio que eles fa-
¢am pesquisas. Por isso, as univer-
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sidades precisam modificar seus
cursos de formagdo de professo-
res de modo a oferecer cursos que
integrem as pesquisas com as vi-
véncias. A teoria e a pratica devem
ter a mesma importancia no coti-
diano do ensino da matemadtica e
de outras disciplinas. O produto
do trabalho do professor ¢ a for-
magao do aluno e nao a aula como
tantos acreditam. Essa formagao
global do professor se alicerga no
aluno critico, criativo e que saiba
transformar as informagées e apli-
ca-las em vdrias situagbes da vida.

Observe-se que a matematica
ndo pode mais ser pensada como
uma matéria isolada do contexto
social, politico e cultural, mas
contextualizada; nem como inde-
pendente de outras ciéncias, mas
interrelacionada com elas, vincu-
lada as demais dreas do conheci-
mento humano.

Muitas vezes o educador dei-
xa de reconstruir a aprendizagem
com o aluno, como acontece
quando nega o pensar analdgico
da cultura do aluno para lhe im-
por técnicas, formulas que muitas
vezes nao possuem significado
para este; quando exige abstragdes
e demonstragdes sem té-lo ensi-
nado a comparar e fazer analogi-
as com o que ja é conhecido em
sua cultura e grupo social.

A aprendizagem de palavras
e conceitos novos ¢é efetuada por
meio das relagdes do conheci-
mento como rede de significados.
Os novos conhecimentos tornam
se mais significativos para o
aprendiz cada vez que ha uma
incorporagao do novo por meio
do jé conhecido a ponto de pro-
mover modificagoes de compor-
tamento. A partir das relagoes
analogicas poderemos formalizar
0 pensamento e o registro mate-
matico e, assim, o professor terd
a possibilidade de agugar os alu-
nos a questionarem algumas re-
lagdes analégicas que efetuaram.
Ao ouvir perguntas como: Por
que eu preciso aprender isso? Em
que eu usarei esse contetdo na
minha vida? o educador podera
sentir-se realizado porque os
alunos estao questionando a uti-
lidade do contetido em suas vi-
das. Assim, devemos estimula-
los a fazerem novas perguntas,
mesmo que nao venham a obter
todas as respostas. E: por meio das
perguntas que se desenvolve o
aluno curioso e critico que se quer
formar. Como nem sempre temos
todoas as respostas que necessi-
tamos, € preciso que o educador
incentive o aluno a buscé-las ,
orientando-o em pesquisas e le-
vando-o a se tornar um aluno
pesquisador, alguém que nao se
limita a a encontrar respostas,
mas a procurar novos jeitos de
fazer uma pergunta.

Transdisciplinaridade

E importante discorrermos
sobre a transdisciplinaridade nes-
se trabalho, pois todos os co-
nhecimentos e culturas sao im-
portantes e a integracdo desses
saberes faz parte da formagao da
pessoa. E necessério notar que a
transdisciplinaridade traz para a
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escola a totalidade do assunto,
visando ndo condenar o aluno
ater apenas fragmentos de No
entanto, disciplinas escolares tra-
tadas de forma isolada negam
essa visdo de totalidade e ofere-
cem uma percepgao parcial da
realidade. E possivel que a escola
nunca chegue a atuar como de
fato seria ideal, todavia, enquan-
to estiver no ambito escolar, o
aluno tem direito de obter o ma-
ximo de informacoes e a saber
articuld-las na resolugao de dife-
rentes problemas para que ele
possa atuar no mundo, porque o
aluno possui consciéncia de que
a agdo do conhecimento sobre a
realidade ndo é parcial e sim to-
tal. Essa abordagem transdiscipli-
nar desenvolve a criatividade ne-
cessaria para conectar todas as
possibilidades dos diferentes as-
suntos, o que a torna muito enri-
quecedor para uma aprendiza-
gem significativa.

O paradigma que enquadra
as disciplinas isoladamente no
sistema escolar favorece a im-
posi¢ao de uma certa ordem so-
cial, politica e econémica, pois
sem o insucesso escolar nao se
explicariam o desemprego, os
baixos saldrios, a falta de assis-
téncia basica? O ensino das dis-
ciplinas isoladamente tratado
como um processo natural e ri-
gido tural e rigida sugere que é
impossivel haver outra manei-
ra de se adquirir o conhecimen-
to. A transdisciplinaridade vem
romper com esse falso paradig-
ma, valorizando e estimulando
todas as inteligéncias que uma
pessoa pode desenvolver; mas
ainda encontra barreiras de
aceitacao por parte dos pais,
alunos e professores porque fo-
mos educados na escola que li-
mita a criatividade.

Os pais, muitas vezes, nao
entendem que a proposta para a
escola deve ser a de um lugar que
forme o aluno por completo e
para a vida; sua preocupagao é
com o vestibular, barreira que
deve se ultrapassada para que
seus filhos consegam o tao so-
nhado diploma e, conseqiiente-
mente, uma boa colocagdo pro-
fissional. A cada ano, porém,
constata-se que ndo ha espago no
mercado de trabalho para todos
os recém-formados do ensino
superior. Diante do mercado
competitivo hoje existente, ques-

me
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tiona-se entretanto se a escola
cumpriu o seu papel ao formar
um aluno especialistamas que
que mal sabe articular os seus
conhecimentos em diferentes si-
tuagoes do dia-a-dia.
Observa-se que, no trabalho
transdisciplinar, é necessario que
o aluno seja capaz de fazer analo-
gias do conhecido para o desco-
nhecido, mas para isso o aluno
precisa ser capaz de evidenciar as
semelhangas entre as disciplinas
e de relaciond-las de forma cria-
dora. O pensar analégico selecio-
na o que pretende relacionar e re-
conhece as semelhancas: é isso
que torna familiar os objetos, con-
ceitos, temas... Na matematica, a
capacidade de estabelecer rela-
¢Oes sdo importantissimas para a
formagao de novos conceitos,

como ocorre quando o aluno, sa-
bendo efetuar a soma de nume-
ros, inicia a aprendizagem da
multiplicagao a partir de suas re-
lagdes com a soma.

A transdisciplinaridade busca
conexoes, entrelagamentos entre
as disciplinas, que geram enrique-
cimento das idéias e estimulam a
complexidade na resolugdo de
problemas e, assim, negam a frag-
mentacao disciplinar da escola.
Além disso, nao se pode esquecer
que o processo de transdisciplina-
ridade valoriza todas as culturas e
o ser humano, ressaltando o va-
lor do respeito pelo outro.

A busca por novos conheci-
mentos estd impregnada no ho-
mem que, ao chegar chegar ao
desconhecido partindo do que ja
é conhecido, esta transcedendo o
seu conhecimento e, assim, mo-
dificando o seu comportamento
diante dos problemas. Com a
transdisciplinaridade, todos os
envolvidos trilham diversos ca-
minhos, porém com o mesmo
objetivo, ou seja, a transcendén-
cia. Nesse processo, ocorrem,
muitas veze,s pactos, necessari-
0s para a superagao conjunta de
um determinado obstaculo, do
que se obtém uma visao holisti-
ca do obstaculo. O respeito pelas
diversas culturas e meios sociais
€ 0 axioma desse trabalho, e nao
a homogeneizagao, veiculo para
a opressdo e a alienagdo.

O aluno que tem acesso a re-
solugdo de problemas global-
mente e em situagdes distintas
estard apto a enfrentar os com-
plexos problemas do mundo, do
trabalho e da vida tanto por meio
dos conhecimentos adquiridos
na escola como fora dela. Dessa
forma, a etnomatematic,a que é
transdisciplinar, clama por igual-
dade e inclusdo social.
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O que vem em seguida é o re-
lato de um trabalho aplicado em
sala de aula com olhar Etnomate-
matico. Os educadores propuse-
ram uma abordagem ampla, si-
mulando alguns problemas reais
do mundo na escola a fim de ob-
ter a tdo sonhada transdisciplina-
ridade.Vale lembrar que nao exis-
te um modelo a ser seguido em
Etnomatematica, pois os alunos e
os professores sao distintos e cada
professor se vale de suas experi-
éncias e reflexdes para orientar
suas praticas pedagogicas.

OBESIDADE, DIABETES E

MATEMATICA |
Relato de uma experiéncia

A principio seria dificil imagi-
nar que a aula de matematica pu-
desse promover um trabalho so-
bre Obesidade e Diabetes In-
fantil, ou tampouco para a bus-
ca e a criagao de receitas culi-
narias saudaveis para aqueles
que sofrem das doengas relaci-
onadas as doengas. No entanto,
em muitas ocasides, essa ativida-
de foi um momento extrema-
mente interessante e produtivo,
pois constituiu-se em um valioso
espago para o relato, pelos alunos
envolvidos no projeto, de uma ri-
queza enorme de experiéncias
dos familiares e/ou amigos. Os
alunos puderam, além de conver-
sar sobre a alimentagao no coti-
diano, questionaram-se sobre o
que seria adequado para um car-
dapio benéfico a saide. No de-
correr do trabalho, 0 aluno terd a
oportunidade de realizar pesqui-
sas e investigagdes no seio fami-
liar, na internet, com os amigos,
em bibliotecas e centros especi-
alizados, para fazer registros, os
analisar e chegar a uma conclu-
sao. A familia também teve seu
papel na orientagdo e nos relatos

sobre as experiéncias vividas.
Rompeu-se assim com um visao
tradicional de curriculo tradicio-
nal como uma pratica reservada
unicamente a especialistas e
tudiosos, que determina o que e
como estudar no interior de uma
organizagao rigida, que exclui a
sociedade e, conseqiientemente a
familia, do &mbito escolar.

O projeto Obesidade e Diabe-
tes Infantil foi desenvolvido a par-
tir de uma discussao entre os pro-
fessores de ciéncias, matematica
e educagdo fisica, preocupados
com o fato de haver muitos alu-
nos obesos e diabéticos na esco-
la, e pelo interesse dos alunos
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sobre as doengas. Ele, de certo
modo, tentou resgatar os aspec-
tos culturais na alimentacao e foi
desenvolvida nas turmas de sex-
ta série de um colégio particular
situado na Zona Sul de Sao Pau-
lo efrequentado por alunos pro-
venientes de familias de classe
média. A experiéncia, que tam-
bém tinha como proposta cons-
cientizar os alunos sobre as en-
fermidades, foi .realizada no se-
gundo trimestre de 2001.

A decisao de discutir Obesi-
dade e Diabetes Infantil foi toma-
da porque, mesmo ndo constan-
do no curriculo oficial de Mate-
matica e Ciéncias da sexta série,
tais assuntos sao de interesse para

as criangas, seja porque sofrem de
algum destes males, seja porque
isso ocorre com alguém proximo
e que nao tem conhecimentos so-
bre essas doengas. Por que a es-

cola posterga o conhecimento,

sabendo que ele é necessario e de
curiosidade dos alunos? Sera que
obteremos uma aprendizagem
mais significativa com o interesse
dos alunos? Sera que ¢ necessa-
rio que os alunos saibam de con-
ceitos tao especificos sobre as do-
engas a ponto de negar o conhe-
cimento global e geral a eles?

Notamos que, nos ultimos
anos, aumentou significativamen-
te o numero de alunos obesos, cri-
angas e adolescentes, devidoa cul-
tura do sedentarismo, ou seja, por
passarem horas em frente da te-

levisao e do computador, por
consumirem uma alimentagao
inadequada como hamburgue-
res, frituras e refrigerantes. Isso
preocupa porque essa doenga
da“modernidade”, a obesidade,
pode desencadear outras, como 0
diabetes tipo 2 em criangas , uma
doenga quese desenvolve entre
adultos, enquanto o diabetes tipo
1 é tipico de criangas que jd nas-
cem com a doenga.

As primeiras dificuldades en-
frentadas na realizacgdo do proje-
to foram as perguntas dos alunos
e dos pais tais como: O que a ma-
temdtica tem a ver com obesida-
de e diabetes? Esse tema estd no
curriculo? Como os alunos podem
aprender sobre diabetes e obesi-
dade nas aulas de matemitica?

A segunda pergunta, a partir
das experiéncias desenvolvidas,
pode ser vista como positiva no
sentido de que as questoes estu-
dadas estavam inseridas na drea
da satde, assim, foram discutidas
pela matemdtica de modo bastan-
te produtivo. A manifestagao de
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um aluno, o Guga, que € diabéti-
co, pode revelar tal afirmacao:
“Professora, eu utilizo a matemdtica
quando quero saber a quantidade
de insulina que devo aplicar e os in-
tervalos de tempo para reaplicd-la,
ndo ¢? E a quantidade de alimentos
que preciso ingerir, também uso a
matemdtica, ndo é? Professora, eu
aplico em mim 20ml de insulina e
eu estou tdo acostumado que mego
mais ou menos um dedo na seringa,
e vocé acredita que é mesmo 20 ml?”

Os professores de educagao
fisica colaboraram com a reali-
zagao do projeto medindo a al-
tura e o peso de cada aluno,
medidas necessarias para se ob-
ter seu indice de massa corporal
IMC - que é obtido a partir da
divisao do peso (kg) do indivi-
duo pelo quadrado de sua altu-
ra (h<). Calculado o IMC de cada
aluno, foi possivel compara-lo
com os valores das faixas da se-
guinte tabela:

Figura 1. Classificagdo de individuos adultos segundo o indice

de Massa Corporal(IMC)
_I_I—
Magro < 18,5 Baixo
Normal 185-249 | Médio
Com excesso de peso 225
* Pré-obeso 25-29,9 Aumentado
* Obeso classe 1 30-349 Bem aumentado
* Obeso classe 2 35-39,9 Severo
* Obeso classe 3 240 Muito severo

Fonte OMS (1998; pag 21)

Essa comparagao permitiu a construgao do seguinte grafico:

A partir dos dados obtidos e,
portanto, a partir de fatos reais,
| pudemos estudar em matematica
conceitos da algebra como com-
paragdo, poténcia e divisao. Ana-
lisando o grafico com os alunos,

Fonte: Colégio 2000

introduzimos a nogao de estatis-
ca e estudamos criticamente os re-
sultados obtidos. Com isso, mos-
tramos para 6s alunos que a ma-
tematica naoesta isolada das de-
mais disciplinas, mas sim contex-
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tualizada no mundo real, e nao se
limita apenas ao que consta nos
livros-texto, mas transcende o
mecaniscismo e o saber isolado.

O interesse dos alunos pelo
assunto estudado foi tal que deci-
diram medir também a altura e o
peso dos seus familiares para cal-
cularem o IMC de cada um. Além
disso, providenciamos uma pales-
tra com médicos especialistas para
obtermos mais informagoes e es-
clarecimentos de possiveis dividas,
do que resultou os alunos ficaram
ainda mais curiosos e ansiosos para
retomarem as investigagoes.

Pode-se dizer que a transdisci-
plinaridade esteve presente em to-
dos os momentos da pesquisa, pois
as disciplinas envolvidas foram
igualmente valorizadas e respeita-
das por alunos e professores, esta-
beleceram-se relagdes entre 0s con-
ceitos em outras situagoes de vida
e pode-se enriquecer a aula e a
aprendizagem do aluno. Como
confirmagdo, eis o relato de um alu-
no: “Esse trabalho que eu estou fazen-
do é com muito mais afinco que 0s ou-
tros que jd fiz, porque esse assunto me
interessa muito... e eu pensava que ma-
temdtica fosse uma matéria sem rela-
¢do com o meu cotidiano, tirando as
quatro operagoes que uso senipre. Ago-
ra eu sei que a matemdtica nio é um
bicho de sete-cabecas.”

Na verdade o grande objeti-
vo desse trabalho esta na possi-
bilidade de reverter a situacdo
denunciada por Lima.

“Este isolamento da escola relati-
vamente as dindmicas quotidianas do
social, que ela tanto gosta de preser-
var defende-a do complexo, do impre-
visto, do acompanhamento do presen-
te em marcha, e defende o privado, o
previsivel, o ordenado, uma suposta
pureza incontaminada por relagoes
sociais maculadas por interesses pri-
vados.” (LIMA, 1999, p.168)
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Nosso trabalho foi imprevisi-
vel, pois ndo tinhamos realizado
nada parecido anteriormente, mas
houve um grande empenho de
alunos, professores, pais e funci-
ondrios. Cabe notar que a divisao
de tarefas entre as areas foi ape-
nas uma formalidade, pois os as-
suntos foram abordados global-
mente, uma matéria complemen-
tando a outra durante todo o pro-
jeto. A drea de ciéncias trabalhou
os conceitos sobre de Obesidade
e Diabetes e sua prevencao; a drea
de educagao fisica desenvolveu a
conscientizagdo de um corpo sau-
davel e a importancia da pratica
esportiva; a drea de matemdtica foi
responsdvel pela pesquisa de recei-
tas culindrias sauddveis, traba-
lhando com medidas de massa,
volume, capacidade, transforma-
coes e relacoes dessas medidas a
partir das medidas usadas diari-
mente pelos alunos como”um dedo
de”,“uma colher de”, “uma xicara
de” que estdo inseridas em nossa

cultura e que ndo sao valorizadas
na escola. As receitas foram pes-

quisadas na internet, em centros
especializados nessas enfermida-
des e com os familiares ou ami-
gos que tinham alguma dessas
doencas. Além disso, os alunos,
em grupos de trés, criaram uma
receita”saudavel”com a ajuda dos
pais - uma saladas, uma vitami-
na, um lanche-natural, sucos - e a
prepararam, tirando fotos para a
confecgdo de um pequeno livro.
Envolvidos nessa atividade com
dedicagdo e entusiasmo, os alu-
nos, ao prepararem sua receita,
puderam quantificar as calorias ali
existentes, além de fazer analogi-
as de medidas como uma pitada
de sal, ou um punhado de tomate
com as medidas de massa que
encontramos nos livros-texto, va-
lorizando desta forma a cultura
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popular existente no preparo dos
alimentos. Pode-se observar a cri-
anga conseguindo estabelecer re-
lagbes de semelhancas do conhe-
cido para o ndo conhecido e am-
pliando, assim, sua intelectualida-
de e sua gama de significados.

Para a confecgdo do livro, os
grupos fizeram uma sintese do
que conheciam em relagao ao es-
tudo das doenga, para o que eles
tiveram que examinar o material
que cada aluno um havia conse-
guido registrar em sua pesquisa
pessoal e trazido para a aula, in-
clusive o conhecimento de seus
familiares. As receitas criadas pe-
los grupos foi também anexada,
com a respectiva fotografia.

Nesse didlogo;
presenciamoy
Wm formas
desexplicow e
compreender
problemay sobre
medidas
de masso

Transcrevemos aqui um pe-
queno trecho de uma discussao
sobre as medidas de massa ocor-
rida entre a professora e os alu-
nos quando se reuniram em gru-
po para criar a receita:

Isa: -Professora, quantos gra-
mas tem um copo de farinha?

Prof*: -Que tal providenciar-

mos uma balanga?
Foi pedido ao assistente que

trouxesse uma balanga, alguns
copos e farinha.

O grupo da aluna despejou
um copo de farinha sobre a ba-
langa e mediram a massa.

Isa: -Bem, nesse copo cabe no m-
ximo 189g de farinha e na receita fala
de 200g e af o que devemos fazer?

Prof*: -Vamos medir a massa
da farinha em copos diferentes. OK!
O que vocés observaram?

Isa: -Pessoal, as medida sao dis-
tintas em outros copos, até mesmo
o0s que tém a mesma altura.

Prof*: -Serd que a receita que
vocés estdo preparando ird dar er-
rado porque as quantidades nio sio
iguais?

Jo: -Professora, eu ndo entendo
muito de cozinha, mas e acho que nao.

Prof™: -Por que Joao?

J6: -A minha mae nao se preo-
cupa muito com a precisdo das
quantidades de ingredientes e o bolo
dela é uma delicia.

Prof*: -O que vocés sabem so-
bre esse assunto? (prof* abriu a dis-
cussdo para a sala)

Cacd: -Professora, eu acho
que as quantidades das receitas
sao aproximadas, ndo existe uma
precisdo tio grande. E claro que
temos que tentar seguir as quan-
tidades corretamente, na verda-
de a gente faz estimativas, ndo é?

Prof*: -E isso mesmo Cacd, de
algum modo, temos que tentar
desenvolver o olhar de estimati-
va do padeiro, da boleira e dos
cozinheiros, que sao experientes
nesse assunto.

E interessante notar que 0s
alunos, envolvidos com o proble-
ma de medida, perceberam em-
piricamente a importancia da es-
timativa nesse contexto e foram
capazes de articular os conheci-
mentos que possuiam com 0s
novos. Nesse didlogo, presenci-
amos diferentes formas de expli-
car e compreender problemas
sobre medidas de massa. Outras
perguntas interessantes surgiram
como: Quantas gotas contém
uma colher de cha de suco de li-
mdo? Quantas gotas contém
uma colher de café de baunilha?
Litro e quilo tém alguma relagao
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de medida? Essas sdo perguntas
que geralmentendo aparecem
nas aulas tradicionais de mate-
matica porque, muitas vezes, as
aulas sdo moldadas e engessadas,
nao permitindo a participagao
nem a reflexao dos alunos sobre
os assuntos, limitando sua curi-
osidade. Nesta fase do trabalho
0s alunos se sentiram motivados
para relacionar as diferentes uni-
dades de massa usadas popular-
mente com as apresentadas nos
livros, o que proporcionou varias
situagdes problemas.Com isso, o
grupo pode perceber que a ma-
tematica popular nao é pior que
aacadémica, e que a utilizagdo de
uma ou de outra depende muito
da situagao problema, ou seja, do
contexto experienciado.

O comentdrio “A pessoa ser
gorda é sinénimo de ser saudavel”
serviu como curiosidade para os
alunos que, em suas pesquisas,
descobriram ser esta afirmagao um
mito surgido no século XIX devido
atuberculose. Como, naquela épo-
ca, as pessoas magras estavam

mais propensas a doenga, esse
mito se propagou e perdura até
nossos dias na insisténcia dos pais
em fazer os filhos comer, mesmo
sem apetite, e na consideragao dos
“rechochundinhos” como mais
saudaveis que os“magricelinhos”.

Os alunos discutiram e refle-
tiram sobre as propagandas de
alimentos industrializados, de
sanduiches - incluindo-se entre
estes os lanches do Mc Donald’s,
o0s que eles mais consomem -.e
de tantos outros produtos que
nao fazem parte de uma alimen-
tagdo balanceada e saudavel.

As relacoes estabelecidas en-
tre matematica, ciéncias, educagao
fisica, portugués, culindria, histé-
ria e tantas outras linhas de pes-
quisa enriqueceram o0s estudos
feitos pelos alunos a partir de pro-
blemas contextualizados na vida.
Nota-se que essas disciplinas ser-
viram como ferramentas para a
resolugao de um problema, que no
caso foi o de aprender a se alimen-
tar adequadamente por meio de
uma dieta balanceada.

Em conjunto com as familias
fizemos um levantamento dos
habitos alimentares dos alunos e,
embasados nas pesquisas, propu-
semos mudancas em seus habi-
tos alimentares para prevenir a
obesidade e o diabetes. Esse foi
um procedimento importante
porque muitas pesquisas mos-
tram que o exemplo dos pais é
fundamental para a aquisigao de
habitos saudaveis pelos filhos, ou
seja, nao adianta os pais dizerem
para os filhos nao beberem refri-
gerante, se eles ingerem litros
dessa bebida. Autores como Vi-
gotski assinalam que as criangas
aprendem pela imitagao, de
modo que os adultos devem pro-
curar ser um exemplo adequado
para as criangas, regra esta que
vale também para professores e
responsaveis. Por esse motivo foi
importante a participacao da fa-
milia no projeto, principalmente
porque todos tém o direito de
saber dos problemas de satude
que uma pessoa pode desenvol-
ver devido a ma alimentagao.
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desinteressantes e desarticu-
lados dos interesses e conhe-
cimentos de nossos alunos.
A matematica, em geral vis-
ta como uma disciplina isolada
do contexto social, politico e
cultural, péde ser consideravel-
mente contextualizada, inter-
relacionada com outras discipli-
nas e vinculada as demais are-
as do conhecimento humano,
permitindo-nos compreender
as experiéncias de vida das cri-
angas. Acreditamos que, partin-
do dos conhecimentos prévios
dos alunos na resolugao de pro-
blemas, pudemos realizar uma
aprendizagem mais significati-
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