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Ahi empieza todo. Las matematicas de cero a tres afos
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Articulo solicitado a la autora por la revista

Resumen Este articulo se centra en aprendizajes mateméticos que los nifios menores de tres aﬁgs?‘
pueden realizar. Cuando los nifios de las primeras edades buscan regularidades y pautas
en su entorno, caracterizan objetos y/o establecen relaciones entre ellos para crearse u
orden de lo que perciben; estan construyendo las estructuras mentales iniciales que
seguirdn presentes a lo largo de todo el proceso de enculturacion matemética. En e
articulo se describen cuatro situaciones didacticas, propias de estas edades: el cesto de los
tesoros, el juego heuristico, las bandejas de experimentacion y las transformaciones d
espacios. Para cada caso se sefialan las principales relaciones con las matematicas.

Palabras clave Educacién matematica; educacion infantil; etapa 0-3 afos; situaciones didécticas,.c.)
experimentacion y descubrimiento. =

Abstract This article focuses on the mathematical learning that children under three years may
carry out. When such children serch for regularities and patterns in their environment, —
they characterize objects and/or establish relationships among them, to self-create an
order of what they are perceiving; they are building up the initial mental structures that [T
will keep present throughout the process of mathematical enculturation. The article
describes four common didactical situations in these ages: the treasures basket, th
heuristic play; the experimentation trays and spaces transformation. For each case, th%>
main relationships with the mathematics are attended. N

Keywords Mathematics education, early childhood education, 0 to 3 year-old; didactical situations, =
experimentation and discovery. —
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1. Introduccion >
9]

Si preguntamos a alguien, ajeno al mundo de la educacién, cuando se inician los primeros
aprendizajes relacionados con las matematicas suelen responder a los 6 afios, o quizas a los 3, pero
casi nunca se contemplan las edades anteriores. Por el contrario, los profesionales de este campo
sabemos que hay determinadas actividades, materiales y experiencias que, si se ofrecen a los nifjos
menores de tres afos, inciden positivamente en la creacion de las estructuras mentales basicas r%ore
las cuales se va a construir todo el conocimiento matematico posterior.

Esta relacion entre determinadas situaciones didacticas y el inicio del conocimiento matemati
serd aceptada o no, segun la concepcién que se tenga sobre qué es el conocimiento matematrco.
Asumo que las matematicas presentan una “naturaleza dual” —como sistema formal abstractory
autocontenido, y como instrumento para la resolucién de problemas practicos en contextos reales-
(Onrubia, Rochera y Barbera, 2001). Entiendo que en la escuela las dos visiones son necesarias y
complementarias, pero en las primeras edades nos centraremos solamente en la segunda mirada. Dfsde
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esta vision y siguiendo a Bishop (1999) creo que las matematicas son una actividad cultural social e
histéricamente situada, influenciada por criterios practicos de utilidad e intencionalidad y basada en
practicas cotidianas como contar, medir, localizar, disefiar, jugar o explicar. Mas concretamente, en
este articulo centrado en los alumnos de cero a tres afios, considero que “El conocimiento mateméatico
es un orden idealizado que podemos usar para describir, 0 modelar, las regularidades, las pautas y la
estructura del mundo real. ElI conocimiento matematico es una construccion humana o mental que, en
parte, intenta definir o caracterizar el orden que percibimos en el mundo” (Baroody, 1988, p. 28).

Partiendo de esta visién de las mateméaticas considero que los nifios menores de tres afios al
buscar regularidades y pautas en su entorno, o al caracterizar objetos y establecer relaciones entre ellos
para crearse un orden de lo que perciben, estan construyendo las estructuras mentales iniciales que
estaran presentes a lo largo de todo el proceso de enculturacion matematica.

2. Un ejemplo de curriculo

En mi contexto profesional e investigador el Curriculo del Primer Ciclo de Educacion Infantil
(2010) propone, entre otros, trabajar los siguientes contenidos:

1. Orientacién con autonomia en los espacios habituales y cotidianos e iniciacion en el uso de
términos relativos al espacio (aqui, alla, dentro, fuera, arriba, abajo).

2. Orientacion en las secuencias temporales en que se organiza la vida diaria e iniciacion en el
uso de términos relativos a la organizacion del tiempo (mafana, tarde, ahora, después, hoy,
mafiana).

3. Observacion y actuacion sobre la realidad inmediata, a partir de las propias vivencias,
estableciendo relaciones entre objet@eguln sus caracteristicas perceptivas.

4. Observacion y exploracion del entorno fisico y social, planificando y ordenando la propia
accion, constatando los efectos y establecieald@iones entre la propia actuacion y las
consecuenciagjue se derivan.

5. Interésy curiosidad por el medio fisico y social, explorando las caracteristicas de objetos,
materiales y elementosdel entorno naturalformulando preguntas sobre algunos
acontecimientos y representando vivencias y situaciones mediante el juego simbdlico.

6. Iniciacion en ladiferenciaciéon de algunas cualidades sensorialésito de la exploracién
de los objetos materiales, de elementos del entorno natural y de la comparacion de sus
propiedades. Inicio de las primerelasificaciones, ordenaciones y correspondencias
funcion de las caracteristicas y los atributos.

7. Reconocimiento deecuencias espaciales, temporales y logi@séniciacion en el uso de
las primeras nociones cuantitativagn situaciones cotidianas.

Como podemos observar, en el curriculo aparecen las primeras nociones de ubicacion espacial,
de tiempo, el reconocimiento de cualidades, de semejanzas y diferencias, las relaciones entre objetos,
la agrupacion, la clasificacién, la ordenacién, las correspondencias y las primeras nociones de
cantidad, continua y discreta, todo ello contenido propio de la matemética. En consecuencia, las
primeras nociones y relaciones que van a dar soporte a la construccién posterior de conocimientos
matematicos se generan en las primeras edades, incluso antes de la entrada en el parvulario.

A continuacién muestro algunas situaciones didacticas disefiadas para ser implementadas en las
aulas de cero a tres afos. Estas situaciones son adecuadas para ayudar a los nifios y nifias de estas
edades a construir sus estructuras matematicas iniciales.
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3. Situaciones didacticas para el desarrollo de nociones matematicas

En esta seccion presento cuatro situaciones didacticas, propias de estas edades, ordenadas s%ﬂn
el momento evolutivo o las edades a las que van dirigidas. 1) El cesto de los tesoros, adecuada de los
seis a los doce meses; 2) El juego heuristico, actividad propia del segundo afio de vida; 3) L
bandejas de experimentacion, se aplica tanto en las aulas de uno a dos afios, como en las de dos a tres;
4) La transformacion de espacios, que seria mas propia de dos a tres afos.

En este articulo no voy a detallar todo el material y condiciones necesarias para llevarse a cafg
cada una de estas situaciones ya que esta informacion se puede encontrar faciimente en las referencias
que adjunto, si que me centraré en sefialar las relaciones de cada situacion didactica con jg,s,
matematicas.

T
3.1. El cesto de los tesoros

La primera situacion didactica vinculada contenid@ematicos, bien documentada y con un
amplio recorrido de aplicacidén escolar es El cesto de los tesoros.

La profesora Elinor Goldschmied de nacionalidad inglesa, especialista en el aprendizaje en &9
primeras edades y en la formacion del profesorado, desarroll6 la formulacion y la sistematizacion dé
las actividades educativas del descubrimiento de objetos dirigidas a nifios de cero a tres afos. =

El juego de descubrimiento, que incluye el cesto de los tesoros y el juego heuristico, va dirigidP
a los dos primeros afios de vida de los nifios. El trabajo de Goldschmied se basa fundamentalmente_gn
dar a los adultos que trabajan con los mas pequefios los instrumentos que les permitan ofrecer las
maximas oportunidades de crecimiento y desarrollo. No se trata solamente de establecer uma
metodologia didactica, sino de sistematizar un tipo de juego como la forma ordenada de aprovechar la
actividad espontanea de los nifios (Goldschmied y Jackson, 2007). <

En la actividad cotidiana de los nifios, el cesto de los tesoros y el juego heuristico potencian B\
exploracién y la manipulacién de los objetos. Estas dos acciones son basicas en el desarrollo infantiHy
se presentan correlativamente en el crecimiento evolutivo de los mas pequefios. Exploracion_y
manipulacién permiten el descubrimiento de cualidades de los objetos, el reconocimiento de
elementos idénticos y el establecimiento de relaciones entre ellos. O

El cesto de los tesoros, segin Majem y Odena (2007), es una actividad de exploracion dirigida?%\
los nifios de 6 a 10/12 meses. Se trata de un conjunto especial de objetos y materiales, no de jugugtes,
gue podemos encontrar en casa, confeccionar, recuperar de los comercios o bien comprar. La
seleccion de los mismos es la clave del éxito de la actividad, el propésito de esta seleccion es potenciar
los sentidos de los pequefios: tacto (forma, peso, temperatura, textura, etc.); Olor y sabor (diversidady
variedad de aromas y sabores); sonido (tintineo, percusion, friccion, crujido, ausencia de sonido, etc.);
vista (color, volumen, magnitudes, luminosidad, brillos, etc.). Otros tipos de materiales ma
comerciales (casi todos de plastico y de colores primarios) no darian al nifio referencias tan precisas de
superficie, peso, temperatura, forma, color, olor, sonido, consistencia, etc. por tanto, no ofrecerian las
mismas oportunidades de reconocer diversidad de cualidades, limitando asi la posibilidad de
establecer relaciones. Z

s

Cuando el nifio escoge un objeto del cesto de los tesoros, y o examina, lo chupa o lo muerde, lo

voltea, una y otra vez, su mente se pregunta: >
Z

A
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o ¢Qué es esto?
e ¢COmo es esto?
* ¢ Qué puedo hacer con esto?

Una diversidad de objetos, materiales y texturas dan respuesta a sus constantes preguntas. Esto
facilita poder elegir lo que mas le interesa y favorece la curiosidad innata para descubrir las cualidades
y novedades de las cosas.

Con el cesto de los tesoros el nifio aprende por si mismo. El adulto, con una buena seleccién de
materiales, una buena disposicion de estos en el espacio, una buena gestion del tiempo, y con su
presencia y atencion, le dara seguridad y confianza para explorar, preguntarse, experimentar y
aprender. Es decir, con esta actividad y las siguientes, ayudamos a los bebés a ampliar los
conocimientos de la realidad fisica del entorno y a empezar a construir conexiones, relaciones,
categorias... En definitiva, a construir sus estructuras mentales iniciales. La figura 1 reproduce y
comenta una secuencia de acciones de un nifio de siete meses.

Escoge el objeto, lo mira, lo explora con ojos y manos, reconoce los bordes, el grabado intéerior...

Explora el objeto con la boca, con los dedos, con las manos, palpando, distingue texturas, relieves...
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>
Reconoce y resigue los limites del objeto, el interior y el exterior, ojos y manos coordinados

T

<

>

_|
Y con otro objeto mas produce sonido al interactuar. La actividad que realiza es muy | intensgy
claramente de descubrimiento. Las acciones se repiten varias veces, es la forma de comprender qué es,
cbmo es, y qué es consecuencia de mis acciones.

Figura 1. Secuencia comentada de imagenes extraidas del video en Majem y Odena (2007)
3.2. El juego heuristico —

El juego heuristico es la continuacion natural dst@ de los tesoros, creado y documentado 0O
por la misma autora, E. Goldschmied. El juego heuristico es una actividad destinada, especialmentg,,a
niflos en su segundo afio de vida, ya que es en esta edad cuando la movilidad se convierte en la mas
amplia conquista, pasando a ser el eje central de su actividad. En consecuencia, el segundo afio deida
estad marcado por un nuevo tipo de desarrollo: un nuevo horizonte de curiosidad y nuevas maneras de
aprendizaje que empujan a los nifios a estar en movimiento y tocar todo lo que se encuentra a su
alrededor. En esta edad el nifio, ya tiene una buena coordinacién 6culo-manual y domina la prensiéh
de los objetos. Ademas, tiene una curiosidad inmensa por el mundo que le rodea; capacidad gue
podemos estimular con el juego heuristico, que permite satisfacer su necesidad de explorar un espacio
mas amplio y autonomo y aprender cdmo se comportan los objetos en este espacio.

Otra de las razones que conduce a hacer esta actividad durante el segundo afo de vida es que-no
requiere del nifio unas capacidades especificas, como podrian hacerlo los juegos més didacticos. El
juego heuristico permite experimentar con nuevos objetos que él mismo ha ido a buscar y que tieneral
alcance; encontrard la utilidad sin perder la concentracion y estimulando la imaginacion para darles
distintos usos. Se trata pues, de una continuacion del cesto de los tesoros adaptada a las nuevas
posibilidades y necesidades. Esta actividad contribuye a estructurar el pensamiento, el lenguaje el
dominio del espacio y a comprender las consecuencias de las acciones. (Goldschmied, 1986).

_|
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En Majem y Odena (2007) se puede encontrar una descripcion detallada de los tipos de material
a ofrecer, la disposicion espacial de los mismos y todos los elementos necesarios para un correcto
desarrollo de la actividad. La sesion de juego heuristico siempre consta de dos partes. La primera se
centra en la exploracién y combinacion de objetos y la segunda, tan importante como la primera, se
basa en la recogida de los objetos.

Primera parte

Algunas de las acciones tipicas que realizan los nifios durante la primera parte, de exploracion y
combinacion de materiales, son:

Llenar y vaciar; abrir y cerrar; agrupar y separar; colgar y descolgar; tapar y destapar; afadir y
quitar. Alinear, apilar, deslizar, empujar o pulsar, girar, oscilar, encajar, ensamblar, emparejar, estirar,
prensar y comparar, entre otros.

Combinando los diferentes materiales descubren, por ejemplo, que:

* Algunos objetos caben dentro de otros, y otros no.

* Segun como se coloquen, se aguantan o se caen.

* Unos son mas grandes 0 mas pequefios que otros.

* Algunos ruedan y otros se mantienen quietos.

» Algunos encajan bien, otros no.

* Hay objetos que su apariencia se modifica dependiendo de como los tocas.
* Algunos resultan agradables y otros desagradables, etc.

Mientras realizan la actividad los nifios y nifias van tomando conciencia de las caracteristicas y
propiedades de los objetos (formas, superficies, longitudes, volumen, peso —masa-, material, textura,
etc.) y de las leyes de la naturaleza (de la gravedad, del equilibrio).

En esta actividad se utilizan una serie de objetos pequefios y numerosos, también algunos botes
0 cajas que se usan de contendor y también algunos cilindros con los dos extremos abiertos. En todas
las sesiones que he presenciado hay algunos nifios que se dedican a colocar pequefios objetos dentro
de estos recipientes (experimentando su capacidad), de pronto los objetos no estéan, “desaparecen” de
la vista y reapareceran de forma distinta segun el tipo de contendor que estén usando. Estan
aprendiendo que un recipiente abierto por una sola cara o por dos de ellas produce resultados distintos
y requieren acciones distintas para recuperar su contenido.

De nuevo en estas edades se observan innumerables repeticiones de una misma accién; de
hecho estan encaminadas a comprender la consecuencia de la propia accion y a poder anticipar
(mentalmente) lo que sucedera si se la realiza.

El hecho de ensamblar, encajar, introducir, experimentando qué cabe dentro de qué, es también
una actividad que se observa repetidamente; y no solo qué cabe dentro de qué, sino también ¢ Cuantos
caben? ¢Cuantos se aguantan? etc. La actividad que se realiza es muy intensa y claramente de
descubrimiento. La figura 2 reproduce y comenta una secuencia de acciones de una nifia de veinte
meses, durante una sesion de juego heuristico.
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¢ Este cabe dentro de este? Si pasa bien. ¢Y aqui se puede encajar? Este pequefio n

He colocado dos y se aguantan bien. Voy a probar con uno mas, a ver qué pasa.

7z

4V d9 ONOIN
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Figura 2. Secuencia de imagenes de una sesion de juego heuristico de mi fondo documental

Segunda parte

SV O

m

Es el momento de recoger todo el material. Las acciones que realizan los niflos durante e%a

segunda parte, son:

Seleccionar los objetos uno a uno; reconocer sus cualidades, identificar a que categotia
pertenecen, afiadirlo a la coleccion pertinente, es decir, agrupar y participar de la clasificacic’)zn

colectiva de todo el material.

T
Los nifios cogen los objetos del suelo y los van poniendo dentro de las bolsas correspondientes.
En esta parte, el adulto es el encargado de dirigir la actividad de los nifios y nifias a través &e

indicaciones verbales. (Goldschmied y Jackson, 2007)
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La fase de recogida esta, de nuevo, claramente vinculada al conocimiento matematico. Ayuda a
estructurar el pensamiento cuando se asocia la palabra del adulto con cada objeto y con las propias
acciones. También cuando, se recoge un objeto, se observa el contenido de una bolsa y se decide si
aquello que se aporta pertenece o no al grupo para, finalmente, comprobar que se ha clasificado todo
el material. Las palabras del adulto preparan la formulacion de las nociones que el nifio esta
configurando con su accién.

Se ofrecen las bolsas con algun elemento de referencia y los nifios van aportando nuevos objetos que
colocan en la coleccion adecuada, con la ayuda verbal del adulto si es necesario. En ocasiones toman
una de las bolsas y la acercan al material para completar la coleccion iniciada.

Figura 3. Imagenes del momento de recogida de una sesién de juego heuristico de mi fondo documental
3.3. Las bandejas de experimentacion

Las bandejas de experimentacion es una actividach@esta siempre en el aula, en la que los
nifios experimentan libremente con materiales que se disponen en bandejas donde hay otros objetos
adicionales. Con esta actividad se continda la experimentacion y manipulacién de los materiales
iniciada con el cesto de los tesoros y el juego heuristico.

Habitualmente se utiliza un material continuo colocado dentro de la bandeja, por ejemplo, arena
de playa, agua, serrin, pan rallado, harina, arroz, chocolate en polvo, pasta de sopa, ralladura de
naranja, lentejas, etc. De modo estricto, uno podria contar los granos de arroz o lentejas; sin embargo
en esta actividad no se les suele dar un uso discreto. Los materiales adicionales suelen ser botes,
embudos, cucharas, coladores, tubos y diferentes recipientes, de manera que los nifios los puedan
utilizar para establecer relaciones causa-efecto con el material que se experimenta.

De nuevo esta es una actividad en la que los nifios estructuran su mente haciendo hipétesis
sobre el comportamiento de los materiales que tienen a su alcance y especialmente sobre las
consecuencias de sus combinaciones. Durante la experimentacion los nifilos descubren aspectos
importantes sobre la capacidad de los distintos utensilios, cuchara, cucharén, pala, etc. Las
herramientas que son mas validas para trasladar el material continuo; sobre las consecuencias de
utilizar objetos y recipientes abiertos por un extremo o por los dos, sobre la dificultad del trasvase
segun sea la abertura del recipiente y sobre qué pasa cuando se utilizan coladores y embudos, etc. La
seleccién del material es importante, tanto el nimero de elementos distintos que intervienen en la
sesion, como la cantidad de cada uno de ellos.
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En la figura 4 vemos que se han seleccionado fideos de sopa muy finos como material continuct?,
gque en esta ocasion se combina con macarrones. Los botes de yogur como recipiente opaco, cuc%as
de postre y tubos opacos abiertos por los dos extremos. Hay poca diversidad de materiales, pero a
tipo se proporciona en abundancia. o

Esta seleccion provoca que los trasvases se centren tanto en los fideos, como en los macarrones.
Los trasvases se realizan principalmente con la cuchara, aunque los macarrones a menudo se (San
también como elementos discretos, tomandolos uno a uno para colocarlos en el recipiente o

introduciéndolos a través del tubo con mucho cuidado y perfeccionando asi la pinza, etc. Py
>
T
O
<
>
_|
m
<
Controlando la cuchara lleno los botes, a veces las manos ayudan a llenar la cuchara
S
_|
O
>
0p)
m
Cuanto control, una cuchara llena 'y no se cae. Los macarrones caben dentro el tubo. Lo meto por>
arriba y saldra por debajo

Figura 4. Imégenes de una sesion de con bandejas de experimentacion de mi fondo documental
pd
En otra sesion se varian los elementos iniciales y asi se propician nuevos descubrimientos. Por
ejemplo, aqui se usa arena como material continuo, recipientes mas esféricos, algunos transparent& \
otros opacos, tubos transparentes y conchas de playa. Se observa que en este caso los tubos seplisan
para marcar, trazar un recorrido en la arena. Las conchas se usan como herramienta para trasvasar
pzd

—
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arena, como a elementos a coleccionar dentro del contenedor o incluso haciendo caminos y recorridos
en la arena.

Los tubos marcan caminos en la arena. Mi bote ya esté lleno de conchas

']

=

El trasvase no es facil. Tienen la obertura pequefia. Encajan bien los botes pero no se cierra. Dedos,
manos, conchas y tubos hacen caminos y recorridos en la arena...

Figura 5. Imagenes de otra sesion de con bandejas de experimentacion de mi fondo documental
3.4. La transformacion de espacios

Se trata de situaciones de gran motricidad, de ftnanacion de espacios con elementos
méviles, en el ejemplo, con cajas de cartdn de distintos tamafios. En esta situacion didactica los nifios
acceden a un espacio (gimnasio, sala de usos mdltiples, etc.) en el que se encuentran una serie de
elementos que antes no estaban y empiezan a jugar con ellos (cajas; telas grandes como pafiuelos y
sabanas; tipis y otras tiendas de campana, papeles de distintos tipos colgados y cruzando la sala...). La
caracteristica es que hay objetos de gran tamafio que permiten modificar el espacio. En cada sesion se
focaliza principalmente en un tipo de material distinto.
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Las relaciones entre distintos tipos de juego y las matematicas se han descrito en multiplg
ocasiones (Edo, 2012), y entre ellos, los juegos de reglas presentan unas conexiones con el conte%lso
matematico muy evidentes. Sin embargo, en este articulo nos centraremos en los juegos explorato
de gran motricidad (sin reglas, ni directrices concretas sobre lo que se debe, o no debe, hacer), que son
los mas adecuados para los nifios de menos de tres afios. (Edo, 2008). Este tipo de juego explorat@o,
con elementos de gran formato, que requieren acciones de gran motricidad, también tiene una fuerte
conexion con las matematicas. Las transformaciones de espacios implican una intensa relacion ¢pn
objetos que tienen: forma, posicion inicial, ocupan un espacio y tienen una orientacion, se desplazan
de determinadas formas, se apilan 0 no, ruedan o no... y todas estas experiencias ayudan a los ni% a
construir las primeras intuiciones geométricas de espacio, forma y posicién.

En el ejemplo de la figura 6 vemos que los nifios encuentran una serie de cajas de cartén,:gé
distintos tamafos, dispuestas por toda la sala, algunas abiertas por la cara superior, otras por una cara
lateral, otras cerradas, otras plegadas, etc. Las acciones que los nifios realizan en este tipo de situacion
involucran todo el cuerpo a demas de las manos, ojos, boca... -

Al interactuar con las distintas cajas descubren de forma vivencial algunas nocioneg)
topologicas: Abierto y cerrado, dentro y fuera, entrar y salir. Aspectos vinculados a la forma: caras
planas, caras curvas, se apila, rueda, etc. aspectos relacionados con la capacidad de nifios: cabesno,
dos, tres, muchos nifios, no cabe ninguno, etc. =

<

>

_|

m

<

S

—

)

¢, Caben dos nifios dentro? ¢, Tres? ¢ O mas? >
w

m

Z

e

TI

¢ Cabe uno? ¢ Se puede tapar? =

Z

=
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En esta caja ¢ se puede entrar? En esta si caben muchos y se puede cerrar.

Esta abierta por arriba, es mas dificil.

Figura 6. Imagenes de una sesion de transformacion de espacios con cajas de carton

Estas sesiones de transformacién de espacios con exploracion y experimentacion de objetos
tridimensionales, algunos mas pequefios, algunos iguales, pero especialmente los mas grandes que los
mismos nifios generan situaciones donde los nifios vivencian y construyen nociones de espacio, forma,
tamafio, posicion, capacidad, etc. (Edo, 2000). En sesiones sucesivas se van cambiando los materiales,
(telas y mesas, papeles de muchos tipos, tubos, tipis, etc.) y los nifios aplicaran descubrimientos de las
sesiones anteriores al tiempo que realizaran nuevos descubrimientos.

3.5. Otras situaciones

Al ir focalizando en los contenidos del curricul® @fios vamos viendo que estos aparecen en
multitud de situaciones habituales en los centros de cero a tres afios. Por ejemplo, en las rutinas
diarias, importantes para trabajar los habitos y la autonomia, hay muchos momentos en los que se
reconocen cualidades para identificar un objeto (reconocer mi babero, mi bata, mi bufanda, etc.), se
agrupan objetos por distintos criterios (todas las palas dentro la caja, todos los todos los baberos dentro
del cajon...); se hacen correspondencias, (cada nifio... su babero, su silla, su colgador, etc.), se hacen
clasificaciones (al guardar varios materiales o juguetes simultdneamente), se empareja, (los zapatos
antes y tras la siesta, los nifios en la fila para desplazarse a otro espacio), etc. También en los
momentos de la comida, o merienda (repartir un vaso para cada uno, servirse el agua y anticipar si
quiere mucha, poca, el vaso lleno, hasta la mitad) etc. (Edo, Revelles, 2004).

También podemos reconocer contenidos matematicos, susceptibles de ser potenciados, en
situaciones disefiadas desde otras areas. Por ejemplo, en la figura 7, una actividad de visual y plastica,
a partir de una obra de Paul Klee, conduce a los nifios de 2 a 3 afios a buscar, discriminar y estampar
cuadrados. Otras situaciones pueden estar vinculadas con la actividad musical, como: seguir un ritmo
(un patrén), hacer parejas para danzar, la forma del instrumento “triangulo”... En el juego simbdlico y
otros juegos al guardar y recoger los materiales usados siempre se esta agrupando y clasificando; a
través de la narracion de pequefios cuentos, aparecen primeras cantidades, ideas de recorridos largos y
cortos, tamarfos de los personajes, etc. De hecho los ejemplos proporcionados en este articulo son solo
algunos de los muchos posibles.
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Figura 7. Imagenes de una sesion de estampacion de cuadrados vinculado a la observacion de la obra de Paul PESe

4. A modo de conclusién <

Hemos visto que los curricula de cero a tres afios contienen nociones y procesos matemétié%s
iniciales. Hemos visto también que existen una serie de situaciones didacticas especificas de las awlps
de cero a tres afios, especialmente indicadas para el desarrollo del pensamiento matematico.
Situaciones didacticas como el cesto de los tesoros, el juego heuristico, las bandejas dé
experimentacién y las transformaciones de espacios conducen a los nifios mas pequeﬁo%a
experimentar y descubrir dichas nociones y procesos.

S

Si entendemos que el conocimiento matematico se puede usar para describir y modelar la
realidad, para buscar regularidades, pautas y asi empezar a comprender la estructura del mundodue
nos rodea, debemos invitar a los maestros de nifios de estas edades a reflexionar sobre los contenidos
matematicos iniciales y alentar a identificarlos y potenciarlos en su dia a dia. Personalmente, como
profesora de futuros maestros de infantil tengo un fuerte compromiso con la educacién mateméatica
la formacion inicial universitaria. Siento que uno de los principales contenidos que podemos ayudar
construir a los futuros maestros de infantil es precisamente el reconocer el contenido matematico en su
entorno y saber cémo potenciarlo. (0))
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