IDEAS PARA LA CLASE

Actividad para un programa de
proaccion - recuperacion

Pilar Rodriguez Pena

El trabajo adjunto, propuesto a modo de "juego' pretende que aquellos alumnos de nivel
alto de una clase de E.G.B. trabajen de forma auténoma operando, comprobando,
corrigiendo, etc., durante el periodo de tiempo que el profesor atiende mas directamente
a los grupos de niveles medios y bajos para la recuperacion de cada tema.

Introduccioén

Al profesor de E.G.B. se le plan-
tea a diario el dilema de tener que
impartir unos programas en un aula
en la que el grupo de alumnos es
totalmente dispar en cuanto a nive-
les adquiridos en cursos anteriores,
intereses, estudios, actitudes, apti-
tudes, etc.

La solucion no debe pasar jamas
por agrupar a los alumnos en distin-
tas aulas segun sus conocimientos o
capacidades y tampoco debemos
enganarnos intentando hacer la
magia de mantener la atencién de
todos los alumnos en los mismos
ejercicios, puesto que siempre habra
un grupo que se aburra del macha-
coneo y la insistencia en tareas que
ya les vienen chicas y otro que se
desanime porque es incapaz de se-
guir la clase. Uno y otro grupo, pue-
den imposibilitar totalmente cual-
quier labor didactica.

Se impone la necesidad de estu-
diar la forma de que los alumnos
mas atrasados alcancen, al menos,
los niveles minimos establecidos sin
detrimento de que los mas aventaja-
dos puedan profundizar en los mis-
mos contenidos, también de forma
adecuada a su capacidad y digo,
profundizar en los mismos conteni-

dos que no trabajar programas dis-
tintos, dado el matiz de discrimina-
cién que esto conlleva.

El problema es reconocido por
todos, e intentamos salirle al paso,
cada curso, elaborando unas pro-
gramaciones teéricas que las mas de
las veces, por teodricas, se quedan en
agua de borrajas.

Mi proposito, este curso fue ini-
ciar un trabajo prdctico e irlo siste-
matizandoy puliendo alavistadelos
resultados.

La primera experiencia practica-
da fue la de impartir de cada tema
una serie de sesiones a la totalidad
de los alumnos y una vez comproba-
do, mediante una prueba escrita
quienes habian alcanzado el nivel de
Sobresaliente (o Notable en algunos
casos) dedicar una sesion a la sema-
na, en la que estos alumnos harian
una competicién que consistiria en
resolver en el menor tiempo posible
una serie de ejercicios propuestos
contra reloj y de una forma inco-
nexa, aunque siempre referidos alos
mismos contenidos en los que sus
comparieros estarian trabajando a
niveles de recuperacion o minimos.

La autocritica a este trabajo me
llevé a detectar. dos errores funda-
mentales:

a) Durante la sesion en la que
efectuaba la competicion mi aten-
cion larequeria el "juego” de los mas
aventajados mientras trabajaban de
forma auténoma los menos avanza-
dosy esto era exactamente lo contra-
rio de lo correcto, didacticamente.

b) Si esto se hacia durante una
sesion a la semana, en el resto de
sesiones el problema inicial estaba
por resolver.

Rechazada, pues, la primera ex-
periencia y analizados los errores de
esta surge una 22 experiencia que es
la que expongo en el presente trabajo
y que esta dando resultados bastan-
te positivos, siempre bajo el prisma
dela autocriticayla autoevaluacion.

Objetivos

El trabajo esta elaborado en base
a los siguientes objetivos:

1. Evitar en el aula el aburrimien-
to constante de algunos alumnos
que demandan tareas: "He termina-
do”, "Que hago", ... frente al senti-
miento de impotencia de la mayoria
que terminan dibujando corazones
atravesados por la flecha de Cupido
o el monstruo de moda, mientras el
profesor, en el encerado explica ma-
gistralmente como se resuelve un
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problema, queriendo adaptar la cla-
se a todos y sin ser escuchado por
nadie.

2. Crearen los alumnos "habitos"
de trabajo y estudio e instaurar con-
ductas que los vayan haciendo auté-
nomos a la hora de trabajar y estu-
diar.

Actividad

Los propositos ala hora de elabo-
rar un trabajo para conseguir los
objetivos anteriores son:

a) Ofrecer una actividad a los
alumnos mas aventajados del aula
que les permita profundizar sobre
los aspectos impartidos en la clase y
que puedan resolver de forma lo mas
autonoma posible.

b) Que esta actividad sea atractiva
y esté de acuerdo con sus intereses.

¢) Que se resuelva en una o dos
sesiones a lo sumo.

d) Que a esta actividad tenga
acceso cualquier alwmno tan pronto
como su nivel de conocimiento se lo
permita.

e) Utilizar la actividad como moti-
vacién para todos.

f) De vez en cuando proponer a
todoslos alumnos un trabajo similar
pero de nivel adecuado a la mayoria
para evitar el desanimo de unos y el
engreimiento de otros.

g) Familiarizar al alumno con las
notaciones matematicas sibien debe
cuidarse que el vocabulario utilizado
en los textos resulte familiar al alum-
no y que el lenguaje sea claro y
conciso.

Contenido

El trabajo consistira en una his-
toria planteada como un "juego” ya
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sea una conquista, una busqueda,
etc., que el alumno resolvera como
una carrera de obstaculos y cada
obstaculo sera vencido mediante el
descubrimiento de un nimero obte-
nido por medio de las operaciones
que en cada momento interesen.

Una vez hechas las operaciones
oportunas para vencer cada obsta-
culo, el alumno contara con una
clave con la cual comprobar si el
numero obtenido es correcto y si es
asi, seguira avanzando, en caso con-
trario se vera obligadé a buscar el
errory corregirlo.

Cada historia ira acompanada de
los conocimientos que se necesitan
para su ejecucion.

Procedimiento

La actividad, en si misma conlle-
va un programa de Reforzamiento
Regular Continuo (R.R.C.) mediante
el cual, cada "conducta" de operar,
comprobary corregir de forma auto-
noma se vera reforzada de manera
inmediata con la consecucion, por
parte del alumno de un objetivo.
Este procedimiento es el que la Psi-
cologia conductista propone como
ideal para instaurar una conducta.

Metodologia

12 Se imparten a la totalidad de
los alumnos las sesiones programa-
das con las que se supone se han
alcanzado los niveles minimos de
conocimientos de un tema.

2¢ Se hace una prueba objetiva
para evaluar qué alumnos superan
los niveles minimos. Con esta prue-
ba puede alcanzarse un méaximo de
7-8 puntos.

32 Los alumnos que no lleguen al
nivel 7 puntos seguiran trabajando
con la atencién directa del profesory
a los alumnos que lleguen a esta
puntuacion se les ofrecera un "jue-

go" para que trabajen de forma auté-
noma.

4° Cualquier alumno, en cual-
quier momento podra acceder a tra-
bajar en un "juego" tan pronto como
supere los niveles exigidos.

5¢ Una vez que se pueda o se
tenga que dar por terminado el tiem-
po dedicado a cada tema del progra-
ma, se iniciara un tema nuevo y se
repetiran las pautas anteriores.

6° A los juegos a resolver se iran
"incorporando" los conceptos apren-
didos.

Ejecucion

1¢ Se entrega a los alumnos el
texto.

2¢ Efectuada una primera lectu-
ra del texto, los alumnos deben ha-
cer una representacion grafica de la
situacion. Sien el texto se establecen
proporciones entre ntimeros, dimen-
siones, etc., debe cuidarse que en el
dibujo se contemplen, aunque sea
de forma aproximada dichas propor-
ciones. A la vista de los resultados
finales, puede también perfeccionar-
se el dibujo inicial

32 Ejecucién de las operaciones
indicadas para vencer los obstacu-
los o encontrar las soluciones co-
rrectas a las cuestiones planteadas,
haciendo las comprobaciones opor-
tunas, siempre siguiendo las ins-
trucciones del texto.

4° Buscar errores y en su caso
revisar el trabajo y rectificar. Todo
ello, en principio sin la intervencion
del profesor.

5¢ En el caso de que alguna cues-
tion ofreciese mucha resistencia el
profesor dard alguna leve orienta-
cidn que les servira de ayuda, pero la
prueba deber ser planteada para que
esto no ocurra, y los alumnos deben



IDEAS PARA LA CLASE

acostumbrarse a autocorregirse, una
vez que se detecta el error es impor-
tante que ellos analicen en qué con-
sisten y lo subsanen.

62 Los alumnos, con el profesor,
confrontan soluciones, comentan el
ejercicio y en su caso, hacen la co-
rreccion definitiva.

7¢ El namero de "juegos” resuel-
tos, sera aproximadamente dos, por
cada tres sesiones, que el profesor
dedique a la recuperacion del resto
de los alumnos.

Evaluacion

La ponderacion de los distintos
aspectos del trabajo que venimos
llamando "juego", se contratara con
los alumnos teniendo en cuenta:

1° El maximo de puntos conse-
guido por la totalidad de los juegos
efectuados en cada tema son 3 que
se sumaran a las 7 que se habran
conseguido para poder empezar a
jugar.

22 Se valorara el tiempo que se
tarda en la ejecucién cuando haya
llegado a soluciones correctas.

3¢ Sera opcional y a convenir si
se da por terminado cada juego
cuando finalice el primero o si se
dejaun tiempo prudencial para que
haya un segundo, un tercero, etc.,
asi como si se valoran y de qué
forma los resultados parciales.

42 No considero conveniente es-
tablecer de antemano un tiempo li-
mite para la ejecucion del juego ya
que se corre el riesgo de dejar a los
alumnos con una tarea inacabada
que podria traducirse en desanimo
para lo sucesivo.

5¢ En caso de que nadie haya
finalizado el juego en un tiempo pru-
dencial, revisar la historiay adecuarla,
ya que el error estd en el trabajo
propuesto.

Ejercicio modelo

Titulo: |A pescar!
Curso: 6° de E.G.B.
Nivel: Alto
Conocimientos necesarios:
Multiplos y Divisores
M.C.D. - M.C.M.
N¢ Racional
Operaciones con N° Racionales.

Texto:

Estas dentro de una casay quie-
res ir a pescar, al lago; para ello has
de vencer los obstaculos que tevas a
encontrar en el camino:

12 La clave para abrir la puerta de
la casa es encontrar un namero que
sea igual a los 2/3 del m.c.d. +
m.c.m. de los ntmeros 1200y 100.

Para comprobar que la clave es
correcta tienes que ver si el niimero
que has encontrado es igual a un
multiplo de 7, menos 5.

22 Tienes que abrir la puerta del
jardin, porque la tapia no se puede
saltar.

El candado que tiene esta puerta,
se abre también mediante una com-
binacién, que consiste en girar la
numeracion del candado hasta for-
mar unnumero de tres cifras que sea
igual al m.c.m. de 13 y 5 multiplica-
do por el tmico ntimero par que es
primo.

Para asegurarte de que has en-
contrado el ntimero correcto com-
prueba si es multiplo de 2, de 5,y de
13 y si sus cifras suman 4.

32 Como es de noche y no se ve
bien, para no pasarte del caminito
que conduce allago, debes contarlos
arboles que hay al borde del camino
(s6lo los de tu derecha). Sabiendo
que es un numero igual alos 2/3 del
m.c.d. + m.c.m. de 12y 18.

Para comprobar que no estas
equivocado en cuanto a los arboles

que debes contar comprueba si el
numero que has encontrado es igual
a un numero de dos cifras siendo las
decenas 1/4 de las unidades y
multiplo de 14.

4° Ya estas en el lago pero nece-
sitas las botas de agua y la cafia de
pescar que estan dentro de una casi-
lla, que esta a tu lado y que también
tiene un cerrojo de seguridad.

La combinacién del cerrojo esta
compuesta por tres digitos que for-
man unnumero multiplo de 120y 45
siendo la cifra de las centenas igual
a un multiplo de la cifra de las dece-
nas mas uno.

JSuman 9 las cifras del namero
que has encontrado?

Con esto consigue llegar allagoy
pasar un ratito pescando,...jQue se
te de bien!

Comentario de la actividad
1. Propuesto a 7 alumnos.

2. Pidieron ayuda para hacer el
dibujo previo a las operaciones.

3. 6 alumnos, al llegar a la 4?2
Solucién dan como valido el N2 360
queeselm.c.m. de 120y 45. El error,
se debe a una mala interpretacion
del texto que dice: "La cifra de las
centenas es igual a un multiplo de la
cifra de las decenas mas uno. Al ser
el m.c.m. de 120 y 45 igual a 360
asocian la idea de multiplo al hecho
de que 6 sea multiplo de tres y no se
paran a pensar mas. El error por otra
parte era esperado y el texto fuerte
de forma intencionada, para familia-
rizar al alumno con el lenguaje ma-
tematico. A la observacion de: "lee
bien el texto por favor, que 6 es
multiplo de tres pero el problema no
dice eso", los alumnos rectifican sin
niguna dificultad. La comprobacién,
ademas, era otra trampa, ya que
tanto en 360 como en 720 las cifras
suman 9.
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4. Hay algtn signo igual mal uti-
lizado.

5. Debe cuidarse el orden en la
ejecucion, la presentacion y la ex-
presion de las soluciones.

6. El alumno que mas tiempo ha
tardado en terminar el trabajo lo ha
hecho en 1 hora 20 minutos y el
tiempo de intervencién del profesor
comentando los detalles expuestos
en los epigrafes 2, 3, 4, ha sido de 10
minutos.

7. La distribucién del tiempo del
profesor durante una hora y media

de clase ha sido de atencién directa
y personalizada a los grupos de nive-
les medios y bajos 1 hora y 20 minu-
tos y a los alumnos de nivel Alto 10’
sin que haya habido interferencias
que molesten ni interrumpan el tra-
bajo de uno ni otro grupo.

8. El interés y la motivacioén lo
manifiestan los alumnos con su ac-
titud.

El grupo que tuvo acceso desde el
primer momento a participar en lo
que ellos ya llaman "juego”, lo pasan
bien en clase y en el caso de propo-
nerles cualquier otra actividad que
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en otro momento hubiesen deseado
hacer, en esta ocasion no reciben la
propuesta con agrado, por lo que
supone de interrupcion en su tarea.

La mayoria de los alumnos del
grupo que empezo6 a trabajar en nive-
les mas elementales, es notorio que
se esfuerzan para poder integrarse
en el grupo de los que "juegan"y de
hecho, en una semana, este grupo se
ha incrementado con 3 alumnos.

Modelos de ejercicios efectuados por los alumnos
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Conclusion

Las conclusiones a las que pode-
mos llegar, tal y como se ha efectua-
do el trabajo carecen de vigor cienti-
fico.

No se ha establecido una linea
base, previa, de las interrupciones
que se daban en clase, de las veces
que un alumno que podia sacar una
nota de sobresaliente sorprendia con
unamediocre ejecuciéon deuna prue-
baporque se habia abandonado, etc.,
para comparar con las conductas en
la clase hoy, pero ya ha quedado
constancia de que pretendia que el
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trabajo fuese eminentemente practi-
co y he dejado a un lado, dentro de
los margenes posibles, ese afan de
cuantificacién que a veces canaliza
nuestras energias y nuestro tiempo
mas hacia lo espectacular que hacia
lo practico. Simplemente se me ocu-
rrioy sin mas a nivel intuitivo lo puse
en marcha y puedo asegurar que
funciona.

Las interrupciones son pocas o
ninguna, los alumnos mas capaces
rinden mas de acuerdo con sus posi-
bilidades que antes, los alumnos
menos capaces, en su mayoria, tiene
un estimulo para trabajar y la mino-

ria que queda son alumnos que por
razones que no hacen al caso, han
tenido que promocionar pero no si-
guen el programa del curso, y tam-
bién pueden ser "algo" mejor y mas
directamente atendidos por el profe-
sor.

Quedan por supuesto, muchos
problemas del aula por resolver pero
que no sea por falta de buena volun-
tad.

Pilar Rodriguez Pefia
C. P. Teodosio
Sevilla



