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Resumen

En las preparatorias de la U.A.N.L., a diferencia de las preparatorias del resto de las
universidades mexicanas, desde el afio 1993 se modificaron los cursos de Matematica
utilizdndose un sistema modular en el cual la disciplina Matematica se imparte en cuatro
moédulos de 9 semanas cada uno separados por 9 semanas en las cuales no se ensefia
Matematica. La ensefianza fragmentada de esta disciplina provoca discontinuidad y falta
de sistematicidad y vinculacién entre los temas y poca asimilacion de los contenidos que
se traduce en olvido de muchos aspectos importantes por parte de los estudiantes. Es nuestro
proposito disefiar un programa para la disciplina Matemdtica, con el que se logre una
ensefianza didactica y metodolégica adecuada, basado en los fundamentos del enfoque
histoérico cultural y la teoria de la actividad.

Introduccion ;

EL desarrollo social y cientifico alcanzado en las tltimas décadas del siglo XX, en particular
la expansion cada vez mayor de los métodos matematicos y su utilizacion en casi todas las
ciencias, en lo que se ha llamado “matematizacion de las ciencias”, demanda al proceso
educativo, en especial a la ensefianza de la Matemadtica, que encuentre los contenidos
especificos y estrategias de aprendizaje que permita formar individuos que puedan establecer
una relacién eficiente con el medio natural, la vida social y en particular con la ciencia y
tecnologia. Para lograr esto es necesario que desde los niveles secundarios y preuniversitarios
se determinen los objetivos y contenidos matematicos necesarios para que los estudiantes
arriben a la universidad con la preparacion adecuada para poder asimilar eficientemente las
disciplinas matematicas de las diferentes carreras.

En las preparatorias de la U.A.N.L., a diferencia de las preparatorias del resto de las
universidades mexicanas, desde el afio 1993 se modificaron los cursos de Matematica
utilizandose un sistema modular en el cual la disciplina Matematica se imparte en cuatro
mébdulos de 9 semanas cada uno separados por 9 semanas en las cuales no se ensefia
Matematica. La ensefianza fragmentada de esta disciplina provoca en los estudiantes
discontinuidad y falta de sistematicidad en la asimilacion de los contenidos que se traduce
en olvido de muchos aspectos importantes.

Desarrollo

La situacion anteriormente planteada nos motivo a acometer una investigacion cuyo disefio
exponemos a continuacion.

Las principales dificultades que observamos fueron las siguientes:

¥ Insuficiencia en los programas de la disciplina: contenido y tiempo.
Y Falta de sistematicidad en la aplicacion de las herramientas matematicas.

A

> Deficiencias en la vinculacion entre los temas de las distintas asignaturas.
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Estas dificultades nos hicieron inferir el siguiente problema cientifico:

El disefio del programa de la disciplina de Matematica en las preparatorias de la U A.N.L.
no propicia una secuencia logica de sus contenidos lo que provoca falta de sistematicidad
y vinculacién entre los temas y poca asimilacion por parte de los estudiantes.
Por lo tanto el objetivo general de nuestro trabajo ha sido:

Disefiar un programa de la disciplina Matematica para las preparatorias de la U.A.N.L. que
posibilite una ensefianza didactica y metodologica adecuada.

Nuestros objetivos especificos han sido:

1. Determinar los objetivos, contenidos y horas de los programas de la disciplina.
2. Distribuir los contenidos en 6 semestres (3 afios).

La hipdtesis del trabajo fue:

Con un programa de la disciplina Matematica que contemple los objetivos, contenidos y
las horas adecuadas y que tenga como fundamento los principios didacticos del enfoque
histérico cultural y de la teoria de la actividad se puede lograr vinculacion entre los temas,
sistematicidad en el aprendizaje y una solidez mayor de los conocimientos por parte de los
estudiantes.

El objeto de estudio ha sido el contenido de Matemética que se imparte en el nivel medio
superior de la U.AN.L

Partiendo de estos elementos nos plateamos realizar las siguientes tareas:

l. Andlisis de la evolucién historica de la ensefianza de la Matematica en las
~ preparatorias de la U AN.L
2. Anélisis de los principios diddcticos desde el punto de vista del enfoque historico

cultural y de la metodologia de la teoria de la actividad presentada por N. Talizina
con relacién al tema de objetivos y contenidos de los programas de estudio.

3. Determinacion de las necesidades de integracion y sistematicidad entre los programas
de las diferentes asignaturas de Matematica de la disciplina para lograr que se
cumplan los principios didacticos planteados.

4. Determinacion de objetivos y contenidos de las diferentes asignaturas matematicas.

5.  Distribucién del tiempo para cada asignatura tomando como base 6 semestres (3
afios) para toda la disciplina.

Para desarrollar estas tareas utilizamos diferentes métodos y técnicas en la busqueda y
procesamiento de la informacion:

Métodos teoricos:
»>  Analisis histérico - 16gico de la literatura y en la determinacion de la esencia

v
y tendencia en el desarrollo y evolucion de la ensefianza de la Matematica en
el nivel medio superior.

El analisis - sintesis, induccion-deduccidn que nos permitieron el estudio como
totalidad del disefio del programa de la disciplina Matemadtica.
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Métodos empiricos:

Y Sondeo de opinidon de maestros con experiencia en la ensefianza de la Matematica
en el nivel medio superior de las preparatorias de la U.AN.L

Y Resultados histéricos de las evaluaciones de estudiantes en ese nivel.

Definicion de variables:
Variables independientes:

Y  Objetivos y contenidos de los programas de las asignaturas de Matematica.

Y  Distribucién del tiempo asignado a las asignaturas y el tiempo total de la
disciplina.

Variable dependiente:
Y Programa general de la disciplina matematica.

La novedad cientifica del trabajo radica en la intencién de lograr que con una mejor
distribucién de contenido y horas de los programas se logre una mejor integracion y
sistematicidad en la ensefianza de la Matematica en el nivel medio superior de las preparatorias
de la U.AN.L que propicie a una mayor solidez en la asimilacién de los conocimientos
matematicos en los estudiantes.

El aporte tedrico radica en el disefio del programa de Matematica para ese nivel y la
importancia practica en el hecho de contar con el mismo para mejorar la calidad de la
enseflanza de la Matematica en la U.A.N.L, el cual ademas es de gran actualidad dada la
necesidad de elevar el nivel de utilizacion de la Matematica en las diferentes carreras
universitarias.

Conclusiones.

Utilizando los métodos tedricos y practicos que habiamos previsto con anterioridad realizamos
todas las tareas planteadas las que concluyeron con la elaboracién del programa de la
disciplina de Matematica para las preparatorias de la U.A.N.L. Este programa esta estructurado
en seis asignaturas, dos por cada afio y en ellas aparecen los objetivos y contenidos, la
distribucion del tiempo para cada una, asi como orientaciones metodolégicas que pueden
ayudar al profesor a lograr la solidez en la asimilaciéon de los conocimientos tan deseados.
Por lo tanto pensamos que hemos cumplido con el objetivo que nos habiamos propuesto
eon nuestro trabajo.
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Programas.

ANEXO.

Primer semestre. Algebra I

Objetivos:

El alumno efectuard las operaciones fundamentales con expresiones algebraicas y desarrollard
técnicas adecuadas en la resolucién de ecuaciones lineales y sistemas de ecuaciones con
dos variables. Identificara si las relaciones son o no funciones aplicandolo al caso de las
funciones lineales, trazando las graficas y realizara el analisis para aplicaciones en el mundo

real.

Contenido:

Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo

1

WD oW

Operaciones con polinomios.

Productos notables y factorizacion.

Funciones y relaciones.

Funciones y ecuaciones lineales.

Sistemas de ecuaciones lineales con dos y tres incognitas.

Segundo semestre. Algebra I

Objetivos:

El alumno desarrollara técnicas matematicas en la resolucidon de ecuaciones cuadraticas,
efectuard operaciones fundamentales y simplificard expresiones algebraicas racionales,
expresiones algebraicas con radicales que involucren raices cuadradas y resolvera ecuaciones
con radicales; identificara, graficara y analizara funciones algebraicas (cuadraticas, racionales
e irracionales) y trascendentes (exponenciales y logaritmicas). Determinara el dominio de
las mismas, aplicara sus conocimientos sobre todos estos elementos a la resolucion de
problemas del mundo real.

Contenido:

Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo

1

W W N

Funciones y ecuaciones cuadraticas.
Expresiones algebraicas racionales.
Expresiones cuadraticas con radicales.
Funciones algebraicas racionales e irracionales.
Funciones exponenciales y logaritmicas.

Tercer semestre. Geometria planay trigonometria

Objetivos:

El alumno sera capaz de utilizar los postulados y teoremas de la geometria plana en la
resolucion de problemas; ademas aplicard los criterios de semejanza de tridngulos, el teorema
fundamental de semejanza de triangulos, las propiedades de los poligonos y las de la

circunferencia.

El alumno sera capaz de utilizar las definiciones de las razones trigonométricas en un
tridangulo rectangulo en la resolucion de problemas, y también de determinar el valor de las
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funciones trigonométricas para angulos en general, resolver triangulos oblicuangulos y
calcular el area de tridngulos.

Contenido:
Capitulo 1  Geometria Plana.
Capitulo 2 Trigonometria

Cuarto semestre. Geometria analitica

Objetivos:

El alumno sera capaz de utilizar los métodos de la geometria analitica mediante el uso e
integracion de los conocimientos adquiridos en aritmética, algebra, geometria y trigonometria;
al mismo tiempo lograra un desarrollo de sus habilidades para el analisis, el razonamiento
y comunicacidn de su pensamiento, a través de la resolucion de problemas que le permitan
percibir e interpretar su entorno espacial desde un enfoque geométrico analitico y a su vez
facilite en el futuro la asimilacién de aprendizajes mas complejos y la resolucion de problemas
del mundo real.

Contenido:
Capitulo 1 Geometria analitica en el plano. La recta.
Capitulo 2. Estudio de la circunferencia y de las cénicas.

Quinto semestre. Calculo diferencial e integral

Objetivos:

El alumno sera capaz de utilizar sus conocimientos sobre los procedimientos y técnicas del
Calculo Diferencial e Integral en la resolucion de problemas muy diversos, lo cual contribuira
al desarrollo de sus habilidades, al analisis, razonamiento y comunicacién de sus pensamientos,
a interpretar su entorno espacial y a resolver problemas del mundo real.

Contenido:

Capitulo 1 Limites de funciones.
Capitulo 2 Continuidad.

Capitulo 3 Derivadas.

Capitulo 4 Aplicaciones de la derivada.
Capitulo 5 Integrales. Aplicaciones.

Sexto semestre. Probabilidad y Estadistica

Objetivos:

El alumno sera capaz de introducirse al estudio de fendmenos aleatorios, su interpretacion,
importancia, tratamiento y aplicacidn; al conocimiento y aplicacidn a diversos problemas
de diferentes técnicas de recopilacion y presentacion, andlisis e interpretacion de datos
numéricos; al uso y apropiacion de las reglas para el calculo de probabilidades y la importancia
y uso del método estadistico en la toma de decisiones; al desarrollo de habilidades para el
andlisis, razonamiento y comunicacion de su pensamiento proporcionando la asimilacién
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de aprendizajes mas complejos y la resoluciéon de problemas del mundo real.

Contenido:

Capitulo 1. Combinatoria.
Capitulo 2. Sucesiones.
Capitulo 3. Estadistica.

Capitulo 4. Probabilidades.

Orientaciones metodologicas generales.

El eje conductor para el desarrollo de este programa esta dado a partir del planteamiento y
la resolucién de problemas; de ahi que lo fundamental a lograr en el mismo sea que los
alumnos consoliden y sistematicen los conocimientos aritméticos, algebraicos, y geométricos
de niveles precedentes.

Los contenidos a desarrollar deberan ser tratados con un enfoque integrador y generalizador,
en que se consoliden y sistematicen todo el contenido del programa como un sistema de
recursos que le sirva al estudiante para resolver problemas practicos y no como objetos
matematicos independientes entre si. _

Se deber4 insistir en los significados de las aplicaciones, operaciones y de los procedimientos
de aquellas tematicas en las cuales los alumnos hayan reflejado mediante el diagnéstico las
mayores dificultades.

La sistematizacién no debe realizarse repasando conceptos y teoremas, sino mediante la
resolucién de problemas. Como resultado de €sta, los estudiantes deben tener un cuadro
integrado del saber aprendido. :

Para concluir estas consideraciones sobre la ejercitacion se ofrecen, a modo de resumen,
algunas orientaciones generales para los profesores, que pueden contribuir a la solidez de
la asimilacion en la clase de ejercitacion.

Use un material interesante y variado.

. Intercambie los elementos de un ejercicio: lo dado, la via de solucién y lo
buscado.

Proponga ejercicios con solucion tinica, sin solucion, con datos insuficientes o
superfluos.

. Seleccione los ejercicios atendiendo a las dificultades que se pueden presentar
seglin el objetivo de la ensefianza, desde ejercicios muy sencillos hasta llegar
al nivel deseado, y preste atencion al grado de complejidad, actualidad y el
desarrollo alcanzado por los alumnos.

. Utilice distintas formas de representacion para los ejercicios, distintas notaciones,
diferentes posiciones.

. Deje a los alumnos trabajar solos, buscar regularidades o propiedades de una
serie de ejercicios.
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Permita que los alumnos piensen, reflexionen, expongan sus ideas, planteen
ejercicios.

Evalde los errores; sobre todo, ensefie a descubrirlos y a remediarlos.
Controle los resultados en el sentido de qué se logra y qué falta por lograr.
Atienda a todos los alumnos, ya sean de rendimiento bajo, medio o alto.
Ensefie como proceder en la resolucidn de ejercicios, como encontrar ideas de

solucidn y permitales exponer sus criterios al respecto. Se trata de ensefiar a
encontrar la solucion y no ensefiar la solucion.



