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Entorno Psicopedagogico del
Método GAMMA

Este trabajo es una presentacion de los fundamentos psicologicos y pedagogicos
del método de ensenanza de la matemética, ideado y generalizado por los auto-
res, y publicado en diciembre de 1991 en el Vol. N° 3 de esta revista.

Queremos fundamentar las ideas que justifican el método, y la seguridad de
gue su aplicacién corresponde realmente a las capacidades inherentes al indivi-
duo, y al mismo tiempo a las necesidades actuales de una renovacion pedagogi-
ca. Refrendando la idea, ciencia durante siglos fue sinénimo de la transmision
de las creaciones de los maestros. Actualmente la ciencia esta fuertemente liga-
da a la invencion creadora. Esta creatividad es la que debe aplicar el pedagogo
adaptando la ensefianza cientifica, y por ende de la matematica, de modo que
todo proceso de aprendizaje debe tener una etapa de invencién dirigida en pers-
pectiva de quien aprende y no sélo en sentido objetivo.

1. El Método GAMMA

Convencidos de que la ensenianza de una teoria matemaética no se justitica sélo
por su consistencia logica, sino también por el apoyo recibido de una didéctica
bien aplicada, creamos el método GAMMA.

La didé&ctica tradicional estd adaptada para cierto tipo de matematica. Con
el tiempo se han introducido nuevos temas sin adecuar las metodologias, produ-
ciendo con esto el desconcierto que estamos viviendo en el proceso ensefianza-
aprendizaje de la matemaética.
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¢Sera la solucién a esta problematica el trabajar con un esquema de inven-
cion? ¢El hacer andlisis serd mds necesario que hacer demostraciones?

Afirmamos que el conocimiento matemético del alumno se produce cuando
descubre una nocién nueva para él; la estructuracion de su cerebro se hara
mediante ciclos y etapas sucesivas que le permitirdn pasar de un nivel a otro
del pensamiento: ver, mirar, observar, experimentar, modelar, teorizar, gene-
ralizar y aplicar. Este proceso debe ser recorrido por el alumno y orientado
por el profesor.

El Método GAMMA consiste en:

a) Establecer un perfil definido para el alumno.
b) Hacer que éste descubra la idea preconcebida.
c) Evaluar con un cardcter fundamentalmente logico el resultado de tal descu-

brimiento.

Aceptando esta idea de descubrir, resulta que para aplicar el método GAM-
MA es necesario analizar tanto la matematica como el proceso inventivo corres-
pondiente.

Este proceso inventivo tendrd que ser dirigido, y para que sea real, debe sacar
partido de la experiencia de guien lo oriente.

Para efectuar dicho trabajo, que en si no es facil, habrad que considerar una
estructura de niveles en el proceso de aprendizaje.

La estructura debe comenzar con un descubrimiento intuitivo, pasando luego
a un nivel superior, en donde la idea intuitiva pasa a ser objeto consciente,
y luego, en otro nivel, terminar con la formulacién explicita.

“ A nuestro criterio la via natural para llevar el objeto a la conciencia déndole
sentido e importancia, ya sea operacional o conceptual, es comenzar con la
intuicién antes de la formalizacién, cualquiera que sea el nivel taxondmico”.!!

De esto se deduce que el “verdadero problema que se plantea en la ensefianza
de la matemaética no es del rigor, sino el de la construccién del sentido, de la
justificacién ontolégica de los objetivos matematicos. La exactitud absoluta no
existe y a cada nivel le corresponde su propia forma de exactitud, rigor o ambos”’.

Como se ha expuesto, el método GAMMA debe partir especificamente de
la intuicién matemaética, la cual considera la relacién existente entre las ideas
ya concebidas y los nuevos conceptos, de modo que se facilite el descubrimiento
de éstos. Es decir, se trata de una forma de intuicién intelectual y no del Pensa-
miento Intuitivo, definido por Piaget (“un esquema pre-légico que lleva a una
construccion intelectual incompleta’”). Ahora bien, el avance de esta intuicidn
debe pasar por un periodo de comprensién superficial primero y formal ense-
guida, para que poco a poco sea sustituida por una comprensién mas profunda.

La formacién de la capacidad de formalizacién en los estudiantes, a partir
de la Ensefianza Media, debe ser el objetivo primordial de la ensefianza de la
matematica.

El método GAMMA no es mas que el uso amalgamado de la intuicién y el rigor.

2. Entorno Psicopedagégico del Método GAMMA

Con las ideas que a continuacion se presentan se quiere contestar al porgue
el método influye tanto en el aspecto afectivo (psicoldgico) como efectivo (peda-
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gégico) del alumno, creando en él una disposicién tal que produzca la finalidad
buscada. Se establecerd en él un equilibrio personal al desarrollar no sélo las
capacidades intelectuales, sino también su estado atectivo. De manera que estas
consideraciones permitirdn establecer objetivos bien precisos, tomando en cuenta
a la persona en un concepto total. Las dividiremos en dos partes y terminaremos
con unas sugerencias pedagdgicas generales.

2.1. Entorno Psicolégico

El principio que sequiré este andlisis, se basa en una idea de Leray: "Cualquier
tipo de ensefianza que pretenda imponer condiciones al alumno que se inicia,
esnocivo”. Esnecesario para que se obvie dicho condicionamiento la considera-
cidén de algunos aspectos psicoldgicos.

2.1.1. Capacidad Matematica

Debido a que el método GAMMA corresponde al enfoque del procesamiento
de la informacion en cuanto a la formacién del conocimiento, parte de la capaci-
dad que tiene toda persona para aprender o sacar provecho de la experiencia.
O sea tiene una capacidad mental y dentro de ella, una de sus formas, la capaci-
dad matematica, que la podriamos definir como todo el conjunto de operaciones
cognitivas, habilidades y conocimientos que son componentes de las tareas ma-
tematicas.!'" Esta capacidad es natural, ya que comienza en las sensaciones pa-
ra seguir con las percepciones, asociaciones y relaciones, y llegar asi a la mente
humana (objeto consciente).

Observamos que el uso primario de la intuicién corresponde al desarrollo
natural del proceso cognitivo.

Fartimos del supuesto que el organismo humano esté predispuesto para hacer
‘rente a exigencias anticipadas y puede ser adaptado en forma diferente para
enfrentarlas. Esta predisposicion tiene por caracteristicas procurar la adapta-
cién sobre algo que no estd presente en el momento, pero con probabilidad
de que ocurra de inmediato. Se buscara pues la obtencién de un previo (uni-
dades de intuicion) para realizar una dindmica y esto es lo que se prepara me-
diante esa predisposicién.!'?

El usc de la intuicién, ya enfocado a un problema determinado del conoci-
miento, no es que se imponga al intelecto, sino que es de origen psicogenético,
con caracteristicas evidentemente esclarecedoras frente al fin ultimo de las
ciencias.

Otra consideracion al respecto, es que este tipo de actividad intelectual esca-
pa muchas veces de la conciencia del individuo, aseveracién refrendada por
la psicologia experimental, que ensefia que la conciencia comienza centrédndose
en las actividades, antes de entrar en la comprensién estructural de los mecanis-
mos. O sea, se parte de la periferia de los elementos de naturaleza psicogenética
para entrar luego en los procesos centrales de naturaleza légica. Estos ultimos,
al introducir los axiomas, que no son més que condiciones suplementarias, res-
tringen los campos de accidn, al no tenerse la visién de conjunto dado por una
teoria que puede aplicarse universalmente. Con respecto a esto y siguiendo
a Benjamin Matalon, podemos afirmar que el comportamiento racional de los
axiomas se puede discutir, ya que describen decisiones frente a la incertidum-
bre de un individuo tedrico, rechazando de antemano toda critica en relacién
a conductas contrarias a los axiomas.
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Esto no quita expresar que el conjunto de argumentacién fallaria si los axio-
mas no correspondieran, aungue fuera confusamente, a una coherencia. Loque
mas importa "'no es tanto saber si en forma esponténea los individuos se compor-
tan en conformidad con los axiomas, sino mas bien si estdn dispuestos, tras una
reflexién, a aceptarlos como reglas de comportamiento racional”’.

2.1.2. Método Personal y Encauzado

Como lo hicimos notar, el proceso del método sigue una secuencia natural. Es
cierto que parte del educando, pero es direccional y encauzado por la experien-
cia directriz del profesor, sobre todo en cuanto a las metas a alcanzar. En si
es un proceso, un modo de pensar constructivo que va fortaleciendo el pensa-
miento vy la capacidad creadora del individuo, generando una actitud que per-
mite entablar nuevas relaciones con productos creativos. Ademas el profesor,
como agente facilitador, entregara los recursos necesarios sacados de la expe-
riencia, de textos u otros, y al mismo tiempo dard animo al educando para que
agregue los recursos que conozca, de los que tenga experiencia.

2.1.3. Produce un Cambio en el Alumno

Habra que resaltar que el proceso en si no implica necesariamente una conse-
cuencia de rigor o de organizacién estricta, ni tampoco de imposicion de la
estructura sobre la experiencia. Por el contrario va creando una disposicion
de adaptabilidad ya que se va produciendo un descubrimiento de la estructura
v al mismo tiempo un proceso de cambio en la personalidad del usuario. Esto
hace que el uso del método sea mas rico, ya que las estructuras incorporadas
a la persona permitirdn la simplificacion de la experiencia, es decir, facilitar
la abstraccion v la generalizacion para posteriormente aplicar en forma adecua-
da el conocimiento adquirido.

2.1.4. Fortalecimiento de la Autoestima de la Persona

El método va creando una atmosfera de confianza en el alumno, porque se dard
cuenta de que es capaz de reaccionar ante una situaciéon nueva que se abre
a la experiencia. Esto es muy importante, porque como dice Rogers: “una perso-
na totalmente abierta a su experiencia tiene acceso a todos los datos relaciona-
dos con una situacién, sobre la base de los cuales podria elegir su conducta:
las exigencias sociales, sus propias necesidades complejas y, tal vez contradic-
torias, sus recuerdos de situaciones similares, su percepcion de la unidad de
la situacién actual y otras.'”

Después de la autoevaluacion, o mejor dicho, toma de conciencia de lo reali-
zado, se producira el descubrimiento del mejor camino para satisfacer sus nece-
sidades frente a una situacién particular.”

Con esta apertura a la experiencia, ingresaran en el individuo todos los datos
de aprendizajes anteriores y también las experiencias organicas e internas, de
manera que estard en condiciones de elegir prontamente el curso de accidén
a seguir en una situacién vivencial, ya que utilizara todos los datos disponibles,
logrando asi un adecuado conjunto y al mismo tiempo se aplicaran lasrelaciones
gue més convengan. La capacidad intuitiva, al reforzarse, asombrara a quien
use el método y comprenderéd que lo efectuado es sorprendentemente eficaz

para lograr éxito.
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Esto permitira al alumno su autoestima, ddndole confianza en las posibilida-
des de alcanzar éxito al enfrentarse a algun problema. Traerd como consecuen-
cia légica la adquisicién de una actitud positiva hacia la matemaética Yy una
aplicacién de lo que aprende en la vida diaria.

2.1.5. Aumento de la Capacidad Critica

Con el discernimiento necesario para elegir las unidades de intuicion gue ayu-
dardn a formar el objeto consciente, que le permitira alcanzar el perfil deseado,
se le vafortificando el caracter critico y, en un momento dado, el mismo alumno
va a ser capaz de autoevaluarse y elegir el camino més apropiado para resolver
un problema dado.

2.2. Entorno Pedagdgico

Partimos de la siguiente reflexion: la matemética “se hace”, ya que surge de
un proceso de construccién ligado a la resolucién de problemas concretos. Y
este proceso, que se observa a través de toda la historia de la matematica, se
debe respetar en cada individuo en particular. Idea que se contrapone a la de
matemaética "ya hecha”, que es un producto acabado mediante la formalizacién
y el rigor.

O sea, la ensenanza de la matematica es un proceso dindmico y debe pensarse
en una revolucion didactica.

2.2.1. Reforzamiento de la Creatividad

El cardcter creador que entrega el método permite que la persona se presente
dotada de gran imaginacion y sensibilidad, permitiéndole crear y juzgar, no
sintiéndose exclusivamente légica. ¢ Constituye el método un descubrimiento
o una invencién? Se habla de descubrimiento si el objeto nuevo existia previa-
mente, y de una invencidn si se refiere a una creacion no preexistente. Por el
contario, creacién significa una combinacién no realizada hasta entonces de
elementos que podrian preexistir. Por el proceso de abstraccidn reflexiva —es
decir, constructiva— se genera un ente matematico no conocido por el sujeto,
partiendo de elementos a los cuales se agrega una organizacién cada vez mas
rica, elevando el nivel del conocimiento, sin representar esto algo que se ha
creado de la nada.

Estas actividades coordinarén la accién; estdn subordinadas a un funciona-
miento permanente, y se traducirdn en construcciones del sujeto combinando
los elementos para llevarlas a nivel superior.

2.2.2. Enriquecimiento del Intelecto

Con el uso del método se adquiere una estructura por la experiencia y, sobre
todo, supone una actividad intelectual interna del sujeto que no es sélo imitacién
o copia. Por el contrario, implica el uso de relaciones y reorganizacion del inte-
lecto que permite fortalecer el objeto afiadiéndole nuevas caracteristicas. Estas
se manifestardn en una direccién bien determinada, y permitirdn la construc-
cién de instrumentos adecuados de asimilacion.

2.2.3. Favorece la Axiomatizacién

La intuicién no tiene nada de inmediato, sino que abstrae de la experiencia
sensible. El método permitird que los conceptos e identidades abstractas se ha-
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rdn, casi naturalmente, claros al estudiante. Manteniendo una debida propor-
cién, se puede afirmar que la solucién intuitiva es verdadera, ya que se llega
a una solucién, pero con una posicion de espera. Con esto se enriquece la axio-
matizacidn que no consiste mds que en la definicién de algunos entes matemati-
cos en lo formal, pero que no indica cémo representarlo en la naturaleza. A
esto se debe llegar con los axiomas.®”

2.2.4. Experiencia Vivencial

La exigencia de la axiomatizacién permite todo un sentido, que podriamos deno-
minar vivencial, ya que procede de su relacién con la realidad. Este realismo
al alternarse con el constructivismo (idealismo) produce la interrogante: ¢se
impone la primacia del ente matemdatico, como necesidad para definir el objeto
(de una ciencia), o es preciso reservar la eventualidad de otros modos de objetivi-
dad (operaciones, transformaciones, construcciones)?, interrogante que nos ha-
cemos con Piaget.

Contestdndola parcialmente, se puede afirmar que mediante la retrospeccion
se percibe la razén de ser de los entes, y esta razén, en su caracter netamente
din&mico, permite las reacciones individuales ya que, especialmente el cdlculo,
es asunto del sujeto y permanece sin relacién con el objeto del conocer. Esta
caracteristica permitirad paliar la paralizacion bloqueadora que pudiere provo-
car la subordinacién de un acondicionante (axiomas).

2.2.5. Desarrollo del Proceso de Abstraccion en Forma Reflexiva

Hay que resaltar, sin embargo, que en absoluto significa que las estructuras
cognitivas estén a priori en el pensamientoy, por lotanto, en el sistema nervioso.
Estas se van construyendo de nivel en nivel segun una genética (regresién) sin
fin. Esto implica necesariamente que la aplicacion de alguna relacién esta regu-
lada desde el interior por condiciones previas. Esta reflexion permite proyectar
a un nivel superior del pensamiento, extrayendo el material de un nivel inferior.
Para terminar, indicaremos que a esta generacion de entes matematicos es a
lo que Piaget llama “operaciones del matematico”’, en contraposicién a “opera-
ciones de la matematica”, que es virtual y esquematicamente generalizado.

3. Conclusiones

Después de las reflexiones entregadas, que nos dan un entorno de reforzamiento
frente a una metodologia que responde a una concepcién natural del desarrollo
cognitivo, nos permitimos las siguientes conclusiones con un cardcter netamen-
te educativo, convencidos de la necesidad de una re-evolucién didactica.

1) Las asociaciones que hacen los estudiantes con las matematicas, dependen
de las asociaciones afectivas con sus profesores. Lo que significa que lo
que aprenden los estudiantes de matematica depende més de la dedicacién
del profesor que de un método determinado.

2) Las asociaciones que desarrolla el estudiante en su vida fuera del aula, de-
berian ser englobadas dentro de las experiencias en su aprendizaje.

3) Dado lo abstracto de la matematica, serd necesario atender debidamente
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la ensefianza de las asociaciones que estdn en la base del material, si se
quiere llegar a la légica de las conceptualizaciones.

4) Losprofesoresdeben adoptar la actitud de que los estudiantes pueden apren-
der matemdtica, y deben atender la diferencia entre asociaciones y concep-
tualizaciones basicas para el aprendizaje.

3) Las leyes cientificas son conceptualizaciones para aquel que las formula
o reforma, pero para el estudiante sélo llegan a serlo cuando pasa por el
proceso de descubrimiento de las relaciones por si mismo: conciencia de
la existencia del fenémeno y conocimiento de que es posible una explicacién
l6gica y formal. El conocimiento que debe tener el profesor de este proceso
debe reflejarse en los objetivos de comportamiento que se proponga, aumen-
tando por lo mismo la probabilidad de éxito en su gestién.

6) Adicionalmente habra que considerar lo siguiente: El desarrollo intelectual
es consecuencia de efectos acumulativos del aprendizaje de destrezas inte-
lectivas junto al mecanismo de transparencia del aprendizaje. Sequn lo an-
terior, las etapas del desarrollo intelectual no corresponden a una edad
cronolégica, sino al grado de extensién y tipos de aprendizaje previamente
adquiridos.

7) Esnecesario aplicar una pedagogia dindmica que siga ocupdndose del con-
tenido cientifico del mensaje que se transmite, pero que se preocupe tam-
bién de la recepcion del mismo. Esta pedagogia tiene la ventaja de adaptarse
a las aptitudes de los individuos a los que esta dirigido.

Porloatirmado, eslégico pensar que serdn los profesores de ensefianza basica
y media los que deben llevar a cabo la iniciacién de la ensefianza matemaética;
pero corresponderd a los investigadores indicar cudl debe ser el cardcter de
esta iniciacién: principios que deben ser respetados, fines que deben alcanzar,
lo que habrd que reforzar o reformar, etc. Habrd que considerar que ensenar
no es sélo profesar la verdad sino que se debe ademds “formar informando”,
creando la capacidad de descubrir. La ensefianza de la matematica a nivel basi-
coy medio debe propender a la formacién de nifios con sentidos bien despiertos,
de modo que se interesen por la realidad que los rodea.®

La metodologia a aplicar para una iniciacién sistematica en la formaciéon ma-
temética del alumno, debe considerar dos fines educativos:

Primero: Tratar de convencer a los alumnos que no “a pesar” de lo abstracto
o de su autonomia sino “gracias” a ello, es como interviene la matemética como
instrumento en cualquier situacion, y mas que nada como método de' pensamiento.

Segundo: Tratar que se obtenga una gran asimilacién de las estructuras mate-
madticas elementales, pero haciéndolas operativas. La buena ensefianza trata
de alcanzar el desarrollo del pensamiento matematico, lo que significa que de-
ben considerarse las siguientes fases:

Observacion, matematizacién, deduccidn y aplicacién. Eso si, debe tenerse
en cuenta, como dice Piaget, que “'se puede confundir la iniciacién de las mate-
mdticas modernas con el entrar de lleno a sus axiométicas. En efecto, lo unico
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que se puede axiomatizar son los datos intuitivos previos, y desde este punto
de vista psicoldgico, una axiomatica sélo tiene sentido-en tanto que supone una
toma de conciencia o una reflexién retroactiva, lo que implica toda una cons-

truccién proactiva anterior”.
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Aclaracion

Por un error involuntario, en el articulo “Los grafos y el di-
sefio” de la doctora Vera W. de Spinadel y el arquitecto
Hernan S. Nottoli, aparecido en el Vol. 5, No. 1, pp. 73-84
(1993) de nuestra revista, omitimos el nombre del Arqg.
Hernan S. Nottoli. Lamentamos mucho esta omision y roga-
mos a los autores acepten nuestras disculpas.
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