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CAPITULO 1

1 INTRODUCCION

La educacion en la nifiez es uno de los componentes mas importantes para contribuir al
desarrollo y progreso de una nacién, por ende, es un derecho fundamental que tiene
cada ser humano en todo el mundo. La nacion Colombiana, en la Constitucion Politica
de 1991, expresa en su articulo 44, el derecho a la educacion como un derecho

fundamental de los nifios.

Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre
y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y
amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su
opinidn. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o
moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién laboral o econémica y
trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en
la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por

Colombia (Constitucion politica de Colombia, 1991, p.18).

Asi mismo, el estado colombiano y las instituciones educativas estan en la
obligacion de atender las necesidades y ofrecer una educacion de calidad e
inclusiva a las personas que se diagnostican con algun tipo de discapacidad fisica
o mental. Para ello, la constitucién politica de Colombia expresa en el articulo 68
que “La erradicacion del analfabetismo y la educaciéon de personas con
limitaciones fisicas o mentales, o con capacidades excepcionales, son

obligaciones especiales del Estado”.



Por ende, la nacion Colombiana durante varias décadas ha venido trabajando en pro de
la educacion inclusiva y no segregadora con la concepcidn de que la educacion es parte
esencial en la sociedad y el desarrollo del pais. Partiendo de esto, las escuelas
colombianas han asumido la tarea de cubrir y atender con una educacién de calidad a
persona con diversas discapacidades fomentando procesos de educacién inclusiva, en
donde los maestros han de hacer uso de su ingenio, la teoria y la investigacion educativa

para realizar una practica docente inclusiva.

A medida que se implementan tales procesos, las concepciones de discapacidad han
venido cambiando de acuerdo a las normativas de las organizaciones internacionales, lo
que ha permito obtener una clasificacion de deficiencias, incapacidades y minusvalias

en los seres humanos, descritas a continuacién por el informe de discapacidad por el

DANE:
Deficiencia Incapacidad Minusvalia
[dimension organica) (dimensidn individual) {dimension social)

Fierna amputada Dificultades para andar Desempleo

Pérdida parcial de la vista Dificultades para leer paginas impre- | Incapacidad para asistir a la escuela
535

Pérdida de sensibilidad de los Subempleo

dedos Dificultades para asir o recoger obje-
tos pequefios

Hay que quedarse en casa
Paralisis de los brazos o piernas | Limitacion de movimiento
Reduccion de la interaccidn
Deficiencia de la funcion vocal Capacidad limitada para hablar y
hacerse entender

Aislamiento social

Retraso mental Aprendizaje lento

llustracion 1. Descripcion poblacion en condicion de discapacidad.
Fuente: DANE (2004)
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Minusvalia (M) a nivel de la sociedad
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llustracion 2. Conceptos y categorias de la (CIDIM)
Fuente: DANE (2004)
Después de una década, las mismas organizaciones dieron una nueva clasificacion
cambiando el término de incapacidad por el de discapacidad y dieron el nombre de
Clasificacion Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM). A

estas clasificaciones las organizaciones internacionales como la ONU y la OMS las

definen asi:

e Deficiencia: son las anormalidades de la estructura corporal y la funcién de los
6rganos, como por ejemplo la pérdida de alguna extremidad o la pérdida total
del funcionamiento de algun 6rgano.

e Discapacidad: Es la derivacion de las deficiencias, representando los
trastornos a nivel personal; por ejemplo bajo rendimiento al momento de

realizar una actividad.



e Minusvalia: Consta de las desventajas que una persona experimenta a causa de
las dos anteriores, dificultando la interaccion del individuo en un entorno

(DANE, 2004).

Afios mas tarde, segin el DANE (2004) en Colombia se empieza a trabajar bajo la
concepcion de que la discapacidad en los ciudadanos es un problema social y es creado
por el entorno en el que se desenvuelven; por ello, se hizo necesario realizar algunas
reformas en cuanto a la salud y lo politico generando una participacion activa de las
personas con discapacidad, de modo que el entorno se hace parte fundamental para
fomentar su crecimiento personal y su desarrollo como individuo con derechos. Por

esto, se decide ampliar la categoria de las deficiencias, agregandoles:

Mentales

e Sensoriales y dolor

e Devozy habla

e Cardiovasculares, hematoldgicas, inmunoldgicas, y respiratorias
e Digestivas, metabdlicas y endocrinas

e Genitourinarias y reproductoras

e Neuromusculoesqueléticas y relaciones con el movimiento

e De la piel y estructuras relacionadas

Todas estas categorias fueron anexadas a la deficiencia, sin dejar de lado que la
discapacidad en una persona puede ser diagnosticada desde el momento que el sujeto

tenga alguna restriccion de participar activamente en un ambito social.

1.1 Planteamiento del problema

Partiendo de estas clasificaciones, entidades como el DANE realizan los respectivos

censos nacionales en personas con discapacidad con la intencion de realizar informes
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estadisticos y afrontar de una manera méas exacta la discapacidad en los colombianos.
En el ultimo informe realizado por el DANE, y gracias a la informacion arrojada por el
ultimo censo en Colombia, en el afio 2005 se evidencid que 2°624.898 colombianos
tienen alguna limitaciébn permanente, en otras palabras el 6,3% de la poblacion
Colombiana tiene alguna limitacion. Entre estas personas con discapacidad el 33,5%
tiene alguna alteracion en el movimiento de sus extremidades, el 23,3% el sistema
nerviosos, el 13,8% los ojos, el 12,1% el sistema cardiorrespiratorio y las defensas y

con 5,2% los oidos (DANE, 2005).

Segln estos porcentajes, queda en evidencia que el 13,8% de las personas con
discapacidad son sujetos con discapacidad visual. Al trasladar esta situacion a las aulas,
y en especial en las clases del area de las matemaéticas, las personas en esta condicion
tiene que soportar en la mayoria de los caso segregacion por parte de los maestros, ya
que en gran parte no tienen discapacidad, hecho que se refleja en la forma de planear y
gestionar sus clase ignorando las condiciones en las que se encuentran todos sus
estudiantes; adicional a ello, no se realiza un adecuado uso de recursos didacticos ni una
adaptacion de los mismos que sirvan para facilitar el aprendizaje de las matematicas a
personas con discapacidad visual. Todo lo anterior, genera una carencia de educacién de

calidad, la cual se exige en la constitucion politica de Colombia del afio 1991.

Algunas Instituciones Educativas, como el colegio José Félix Restrepo I.E.D han
asumido el reto de desarrollar procesos de educacion inclusiva con estudiantes con
discapacidad visual. Busca brinda en sus instalaciones, la educacion y formacion de
seres cultural y socialmente éticos, en los niveles de preescolar, basica primaria, basica

secundaria y media vocacional y en las jornadas mafiana, tarde y noche.

Asimismo la universidad y el proyecto curricular de Licenciatura en Educacion Bésica

con Enfasis en Matematicas (LEBEM) realizan aporte a la implementacion de la
5



educacion inclusiva, brindando a los estudiantes para profesor, espacios de trabajo
encaminados a la inclusion social, la diversidad, y la creacion de proyectos, a quienes

asumen la labor y el reto de educar en y desde la inclusion.

Ademas el proyecto curricular estd comprometido en formar personas sociales,
reflexivas, criticas y éticas que ayuden en el desarrollo de la comunidad educativa y de

la nacion; desde su mision, LEBEM se ha propuesto contribuir a:

La formacion de un profesional de la EDUCACION MATEMATICA
comprometido con la construccion y produccion de conocimientos en la
pedagogia como disciplina fundadora, en los saberes disciplinares y de
referencia y con el estudio, transformacion e innovacion de las préacticas
educativas y pedagdgicas, (que asume su funciéon docente y profesional
como una accion social y cultural, cuyo ejercicio requiere de acciones-
reflexiones, un saber, unas competencias especificas), en el marco de la
participacion en la construccion de sujetos sociales en las dimensiones del
desarrollo humano o (ético- valorativas, artistico-estéticas, cognitivas)
construidas y validadas por la comunidad de educadores matematicos, la
sociedad y la cultura. En el area de la educacion en matematica.
Contribuyendo a su formacion personal como un sujeto auténomo, critico,

no segregador.

De este modo, la LEBEM hace una apuesta a la formacion de docentes no segregadores
que tengan la disposicion y formacion para atender las necesidades de un aula y una

educacion incluyente.

Una manera de aportar desde la Universidad a la implementacion de educacion

inclusiva en las instituciones educativas, es la pasantia. Hace referencia a la préactica



profesional que realizan los educandos de la Universidad Distrital Francisco José de
Caldas con el fin de ganar experiencia laboral en su area y para optar a un titulo
universitario; dicha pasantia se realiza en una entidad nacional e internacional donde el
pasante aplica y hace uso de lo aprendido durante toda su formacion profesional en la

universidad contribuyendo al desarrollo social y cultural de la nacion.

Para ello, la Universidad y la entidad en la que se va a desarrollar la pasantia realizan
varios acuerdos de voluntades que define la pasantia. Para este caso, la universidad
Distrital Francisco José de Caldas, el proyecto curricular de Licenciatura en Educacion
Bésica con Enfasis en Matematicas y el Colegio José Félix Restrepo I.E.D establecen
por medio del acuerdo 038 del 28 de julio del 2015 que el tiempo minimo en el que el
pasante ha de desarrollar su trabajo es de 384 horas en menos de seis meses
comprendiendo los espacios académicos de trabajo de grado, la entidad ha de estar
debidamente registrada, certificada y constituida y por ultimo la entidad estd en

disponer sobre la remuneracién econémicamente al pasante.

Adicional a ello, en tal documento se establecen diferentes propositos para ser

ejecutados durante la pasantia; entre ellos:

e Establecer y fortalecer un acuerdo de pasantia entre la Licenciatura en
Educacion Bésica con Enfasis en Mateméaticas -LEBEM- y el Colegio José
Félix Restrepo IED, en el que estudiantes para profesor de matematicas de
LEBEM, aporten a la formacion matematica de la poblacién en condicion
vulnerabilidad y de discapacidad visual del Colegio José Félix Restrepo IED,

bajo las orientaciones de la educacién matematica y la educacion inclusiva.



Formar a los estudiantes pasantes de la LEBEM, gen aspectos relacionados
con el apoyo a poblacién con limitacion visual, en areas tiflologicas y
estrategias curriculares y pedagdgicas.

Plantear reflexiones pedagdgicas y didacticas con los pasantes, sobre el aporte
de la educacion matematica a la diversidad y la inclusion de la poblacion con
limitaciones visuales.

Propender por una formacion integral del profesor de matematicas que atienda

a estudiantes con limitacion visual.

Con ello, se establecen diversas responsabilidades a cargo de las dos partes asociadas.

Responsabilidades a cargo del proyecto curricular LEBEM:

Hacer convocatoria publica para estudiantes activos del Proyecto Curricular
que hayan cursado como minimo el 80% de los créditos.

Asignar un profesor del Proyecto Curricular como director de la pasantia.
Brindar herramientas a los pasantes para la atencién a la poblacion diversa
desde espacios de formacion, como electivas y practicas pedagdgicas.

El director de la pasantia orientard al estudiante en relacion con aspectos
didacticos y pedagdgicos y conceptuales propios de la educacién matematica.

El Proyecto Curricular asignara un profesor evaluador.

Responsabilidades a cargo del Colegio José Félix Restrepo IED

La institucion debe certificar su existencia, reconocimiento o estar legalmente
constituida (articulo 4, Paragrafo primero del Acuerdo 038 de 2015).

Designar un profesional de la Institucion quien se encargara de acompafar el
desarrollo de la pasantia y desempefiara el papel de evaluador del informe de

pasantia entregado por los pasantes (articulo 6 del Acuerdo 038 de 2015).



Realizar el proceso de formacién de los pasantes, que tiene que ver con la
atencion a los estudiantes en condicion de-limitacion visual y/o en condicion
de vulnerabilidad.

Asegurar el acompafiamiento, los espacios fisicos y tiempos del desarrollo de
la pasantia.

Garantizar un tiempo de384 horas en un semestre, distribuido en tres jornadas
a la semana.

Informar al director de la pasantia, de manera oportuna algin tipo de
irregularidad que se presente en ésta.

Certificar a los pasantes el tiempo y culminacion de la pasantia e informar

sobre su desempefio.

1.2 PLAN DE TRABAJO

Con la intencién de desarrollar una pasantia productiva y poder dar cumplimiento a los

acuerdos que se establecen entre la Universidad, el proyecto curricular y el Colegio José

Félix Restrepo, se plantean a continuacion los objetivos a desarrollar durante esta:

1.2.1 Objetivo General

Orientar y acompafiar a los educandos con discapacidad visual del colegio José Félix

Restrepol.E.D.de la jornada nocturna, en el proceso de ensefianza y aprendizaje en el

area de las matematicas.

1.2.2 Objetivos especificos

Ofrecer un acompafiamiento escolar a los educandos con discapacidad visual,
con el fin de contribuir en la comprension de diferentes conceptos

matematicos.



e Realizar la adecuada adaptacion de diferentes recursos didacticos que
permitan facilitar la comprension de diversos conceptos matematicos para
educandos con discapacidad visual.

e Perfeccionar el manejo de la escritura en braille, con el fin de tener una mejor
interaccion y comunicacion con los estudiantes.

e Mostrar por medio de un informe escrito el proceso que se lleve a cabo con
cada uno de los estudiantes, en el que se refleje el progreso que tuvo cada

educando durante la pasantia.

1.3 ACTIVIDADES Y RESULTADOS ESPERADOS

A continuacion se muestra como es la organizacion de las actividades y los resultados
esperados de éstas, que seran realizadas durante la pasantia en el Colegio José Félix

Restrepo IED.

1.3.1 Estructura de las actividades

La pasantia a desarrollar en el Colegio José Félix Restrepo I.E.D.se ha pensado en tres

etapas de desarrollo: Formacion, accién y documentacién de lo trabajado.
1.3.1.1 La etapa de formacién

Hace referencia a la formacion del pasante a lo largo de su carrera en el proyecto
curricular de Licenciatura en Educacion Béasica con Enfasis en Matematicas, a la
formacion ofrecida por el Colegio José Félix Restrepo I.E.D. y la formacion autdnoma

del pasante que vea necesaria para el desarrollo de su labor.
1.3.1.2 Laetapa de accion

Hace referencia a la implementacion de acciones del pasante para apoyar la educacion

matematica de los estudiantes con discapacidad visual del Colegio José Félix Restrepo
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IED. Estas incluyen acompafiamiento en las sesiones de clase en el area de las
matematicas, apoyo extra clase y adaptacion y creacion de recursos didacticos que

faciliten el aprendizaje de los diferentes conceptos matematicos.
1.3.1.3 Laetapa de documentacion

Hace referencia a la documentacién y el disefio de un informe que dé cuenta de lo
realizado y alcanzado con y por los estudiantes desde el inicio de la pasantia hasta el

final.

1.3.2 Resultados esperados

Durante el desarrollo de la pasantia en el Colegio José Félix Restrepo I.E.D.se espera lo

siguiente:

e Contribuir en proceso de ensefianza y aprendizaje en el area de matematicas
de cada uno de los educandos que tenga cada uno de los pasantes a cargo.

e Cumplir a cabalidad con los objetivos propuestos durante el transcurso de la
pasantia.

e Disefar e implementar por lo menos un recurso didactico que contribuya a la
en la ensefianza de algin concepto en el area de las matematicas para los

educandos.
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CAPITULO 2

2 FASE DE FORMACION DE LOS PASANTES

La formacion de los pasantes es parte esencial para el 6ptimo desarrollo de la pasantia.
En este caso cada pasante recibio capacitacion por tres entes, el primero el que brinda el
proyecto curricular Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Matematicas
(LEBEM), el que brinda la universidad Distrital Francisco José de Caldas y el que
brinda el colegio Joseé Félix Restrepo IED. Los cursos y charlas que brindé cada uno de
estos entes, se enfocd en la educacion en poblaciones con Necesidades Educativas
Especiales (NEEs). A continuacion se describe cada uno de estos espacios de formacion

y las tematicas trabajadas.

2.1 Formacion en el colegio José Félix Restrepo

La formacion en el colegio José Félix Restrepo I.E.D. se realiza con una induccion de
dos horas, en las cuales se presentan las herramientas con las que cuenta la Institucion
para la ensefianza a la poblacion con discapacidad visual. En la induccion también se
aclara la diferencia de estas herramientas; diferenciados por su grado tecnoldgico. Los
instrumentos mas utilizados en la vida diaria que son catalogados como “tiflologicos”, o
de poca tecnologia, y por otro lado se encuentran los que se entienden como

“Tiflotécnicos”, es decir, que poseen autonomia de funcionamiento.

2.1.1 Alfabeto Braille

El braille es un sistema de signos que empleado por personas con discapacidad visual
para leer y escribir. Se basa en una correspondencia entre letras y caracteres formados
por una serie de puntos en relieve distribuidos en una superficie. Esta disefiado por

medio del signo generador que consta de 6 puntos y permite 64 combinaciones posibles.
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Se lee por medio del tacto, haciendo escritura de derecha a izquierda y lectura de
izquierda a derecha. Es necesario tener hojas que permitan forjar el relieve;
particularmente, la Institucion utiliza hojas Bond base 28, también utilizadas en dibujo o

para la realizacion de planchas.

El alfabeto Braille se presenta en la siguiente imagen.

a‘ b_ c d -e ' g h i. i 8 Signos de operaciones aritméticas
K | m n o p q r s t =
Ve 4 Operacién Notacion Brfnlle
: ’ Tinta Notacién Codigos
u v X y z ¢ o a 2} u
bl Suma + e 235
a & Y o6 u a 1 a &6 w Resta k3 36
: : Alternativa de suma + 235 95 36
f 6 a “"o"‘ve . grifo maldscula u'llll algebraica =
num 0 — e alta
Multiplicacion x ¥ 236
& 20y . SN J kil 238
e . [T . . . 3
K e S Division 2 € 256
<+ cela braille 14 numeracao / 3 8,2
Il completa 25 convencionada 3
36 dos pontos

lHustracion 3. Alfabeto Braille
Fuente: Tecnologia y diversidad.
La institucion prepara en la ensefianza de la escritura Braille a partir de dos métodos: el

uso de la pauta y punzon y el empleo de la maquina Perkins.

2.1.2 Materiales Tiflologicos
2.1.2.1 Pautay Punzén

Se utilizan para la escritura manual en braille. La pauta consiste en una especie de
regleta con una o varias filas de cajetines que le indican a la persona el lugar en el cual
debe escribir con el punzon. La escritura se realiza por la perforacién de la hoja
colocada en la regleta y se efectla al revés de como se lee, es decir, de derecha a
izquierda. La pauta puede ser metélica o de plastico. La forma de asegurar la pauta es
gracias a unos “pines que al ajustarse quedan prensados en el papel. En el otro extremo

de la pauta esté asegurada con una bisagra que es la que permite que esta se pueda abrir.
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llustracion 4. Pauta y Punzén
Fuente: propia

2.1.2.2 Soroban

Es una herramienta manual de célculo que consta de un marco de madera con diecisiete
varillas verticales paralelas, cada con seis cuentas: una en la parte superior que
representa cinco unidades y cuatro en la inferior representando que representan
unidades. Se utiliza para realizar operaciones aritméticas basicas (suma, resta,
multiplicacién, division). En la barra horizontal presenta varios puntos en relieve que
sefialan el punto de mil, millon o la coma de decimales entre otros. De derecha a
izquierda, cada varilla representa las unidades, decenas, centenas, unidades de mil y asi

sucesivamente, lo cual se tiene en cuenta en la escritura y lectura de los resultados.

\

llustracion 5. Soroban
Fuente: propia

2.1.2.3 Geoplano-Ortométrico

Es un recurso didactico de trama cuadriculada, el cual tiene una serie de agujeros
espaciados a una misma distancia. En cada hueco se incrusta una puntilla del mismo
grosor lo cual permite firmeza y estabilidad de la puntilla. La cantidad de huecos no

importa siempre y cuando cumplan la caracteristica de ser Ortométrico. ES una
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herramienta Util para trabajar la geometria, pues permite introducir los conceptos
geométricos de forma manipulativa. Ademés de construir formas geométricas, resulta
eficaz a la hora de descubrir las propiedades de los poligonos o incluso resolver

problemas matematicos, aprender sobre areas y perimetros.

llustracion 6. Geoplano
Fuente: propia

2.1.3 Materiales Tiflotécnicos
2.1.3.1 Maquina Perkins.

Es una maquina mecénica de escribir en braille. Dispone de un teclado braille en el que
cada tecla corresponde a cada uno de los seis puntos del braille. La escritura se realiza
tal y como se lee (no al revés como en la regleta), lo que constituye una ventaja para
estudiantes que inicialmente se les dificulta la comprensién de la escritura en pauta. Se
puede alcanzar una velocidad de escritura mucho mayor que con la pauta. En el colegio

José Félix Restrepo I.E.D. se dispone dos maquinas Perkins.

llustracion 7. Maquina Perkins
Fuente: propia
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2.1.3.2 Impresora braille Everest D-V4

La impresora braille INDEX EVEREST D-V4 es un equipo que permite imprimir
cualquier documento editado en el computador en el sistema de lecto-escritura Braille
por una cara del papel, permitiendo elaboracion de revistas y manuales, todo para
hacerlo accesible para las personas con alguna dificultad visual. Esta maquina agiliza la
redaccion de actividades, puesto que la escritura de ejercicios en matematicas requiere

de grafos que en tinta son de mayor facilidad de escritura.

llustracion 8. Impresora Braille Everest D-V4
Fuente: propia

2.1.3.3 Thermoform: Dibujos en relieve.

Esta maquina permite sacar fotocopias en plastico y en relieve. Es una maquina
compuesta, por una fuente de calor y por una bomba de vacio. Sobre la matriz (es un
esqueleto que se disefia utilizando distintos materiales: cuerdas, lijas, maderas, metales,
cartones, que debemos ir pegando a una plancha de madera o cartdén grueso, para que
aparezca el disefio deseado) se coloca una hoja plastica que se ablanda por la accion del
calor; a los pocos segundos entra en funcionamiento una bomba de vacio que ajusta el
plastico al original. Después de determinado tiempo se retira la fuente de calor y se
separa el plastico de la matriz. Este plastico es el material final que se utilizara y tendra

en relieve lo organizado en la matriz.

El material que proporciona esta maquina puede adecuarse para la ensefianza de

graficos, geometria, figuras geométricas entre otras. En cuanto a geometria podriamos
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comparar el beneficio que nos brinda esta maquina con el beneficio que nos brinda el
Geoplano, ya que desde la primera puede hacerse un reconocimiento interno y externo

de las figuras cosa que no brinda el Geoplano.

lustracién 9. Thermoform
Fuente: propia

2.1.3.4 Linea Braille
La linea Braille consiste en:

Es un equipo de mesa que funciona junto a un ordenador, el cual permite acceder
a informacion en sitios web. La informacion se transfiere en cddigos braille. Su
teclado consta de cajetillas que van desde 20 a 40 y en cada cajetilla se presentan

8 puntos de codigos braille.

lustracion 10. Linea Braille
Fuente: Tecnologia y diversidad.
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2.2 Formacién en la Universidad Francisco José de Caldas

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas con el fin de garantizar y cumplir en
la contribucidn al progreso de la ciudad y del pais como vision de universidad, brinda a
los educandos una formacion como profesionales inclusivos por medio de proyectos
institucionales y transversales como lo son las Necesidades Educativas Especiales
(NEEs). Este proyecto ofrece diferentes espacios académicos electivos, brindados a

estudiantes para profesor como:

e Factores culturales en la educacion de poblacién sorda.

e Lecturay escritura para poblaciones con limitacién visual.

e Lenguaje de sefias colombiana Nivel 1 y Nivel 2.

e Mediaciones semidticas y culturales para la poblacion ciega.

e Produccidn de material didactico accesible para poblaciones diversas.

Por medio de los anteriores espacios académicos, el proyecto transversal y la
Universidad quieren generar en cada uno de sus educandos un pensamiento reflexivo y
critico en cuanto a la poblacién de personas que se encuentran en diversas condiciones y
discapacidades como: la ceguera, la sordo-ceguera, visual, cognitiva y auditiva. Ello

desde un enfoque de inclusion, diversidad y Educacion Inclusiva.

Desde el proyecto curricular Licenciatura en Educacion Bésica con Enfasis en
Matematicas (LEBEM) se les brinda a los estudiantes para profesor de matematicas
(EPM), una formacion que los capacite para atender a poblacién que por sus
condiciones de diversidad son susceptibles de exclusion. Para ello, el proyecto
curricular  LEBEM esta estructurado en cuatro lineas de formacion o ejes
fundamentales: Eje de practica, eje de contextos profesionales, eje de didactica docente,

eje de problemas
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Estos cuatro ejes en los que se estructura la licenciatura estan estrechamente
relacionados entre si, con la intencion de que los EPM experimenten en paralelo lo

tedrico con lo practico y estén en la capacidad de atender cualquier tipo de poblacién.

El proyecto por medio de su malla curricular brinda espacios académicos obligatorios y
electivos extrinsecos e intrinsecos permitiendo a los educandos recibir una formacion
solida en cuanto a la diversidad e inclusién; para ello, en su malla curricular se
encuentra incluido el espacio académico Necesidades Educativas Especiales (NEES)
categorizado como un espacio obligatorio béasico, en el que los educandos de todas las

licenciaturas de la Facultad de Ciencias y Educacion estan obligados a desarrollarlo.

Este espacio de formacion tiene como propésito abordar el reconocimiento de las
poblaciones en condicion de discapacidad, el reconocimiento a la diferencia y
diversidad y fomentar la inclusion social en las aulas de clase, mediante la formacion de
docentes reflexivos y criticos en el que se orienten los procesos de ensefianza y
aprendizaje en los educandos en condicion de discapacidad. Todo ello, se logra
mediante las conferencias brindadas por especialistas en NEEs, peliculas relacionadas

con educacién inclusiva y documentos tedricas que refuerzan la tematica.
Alguna de esta documentacion es:

e “La cultura de la diversidad y la educacion inclusiva” (Rosano, S., 2007).

e “Pedagogia Diferencial: Diversidad y Equidad” (Jiménez, C. 2004)

e “Teoria y practica de la educacion inclusiva” (Morifia, A. 2004)

e El modelo social de discapacidad: origenes, caracterizacion y plasmacion en la
convencion internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad

(Palacios, A. 2008).
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e “La clasificacion de la funcionalidad y su influencia en el imaginario social

sobre las discapacidades” (Elder, R. Citada por Brogna, P. 2009).

Entre las electivas que brinda el proyecto curricular se encuentra lenguaje de sefias en
los niveles | y Il perteneciente al proyecto transversal NEES, en las cuales el propdsito
es concientizar a los EPM en cuanto a la ensefianza a educandos en condicion de
discapacidad, en este caso con personas sordas y sordo-ciegas, mediante conferencias
dictadas por expertos en el tema, peliculas y video de concientizacién y la interaccion

con personas en estas condiciones.

Con referencia a lo anterior, los pasantes cursaron los espacios académicos de Lengua
de sefias | y Necesidades Educativas Especiales (NEES); cursos que garantizan una
formacion mas solida y reflexiva para la ensefianza en un contexto de inclusion y
diversidad; permitiendo de este modo, que los pasantes tengan la capacidad de
implementar y desarrollar estrategias de ensefianza y aprendizaje en un aula de clase,
viendo la inclusiébn como la forma de considerar y atender las necesidades de

estudiantes y no como un problema de aula.
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2.3 Formacién auténoma

La fase de formacion autonoma por parte de los pasantes ha sido a través de la
realizacion de lecturas que permitan conocer méas profundamente el tipo de discapacidad
de los estudiantes, entender y orientar la inclusion en el proceso de ensefianza y

aprendizaje que se lleva a cabo en el aula, especialmente en el aula de matemaéticas.

Las primeras indagaciones realizadas por los pasantes fueron concernientes a la
definicién y tipos de discapacidad visual, con el objetivo de tener un punto de partida y
lograr tener una mayor comprension y claridad de tal discapacidad; para ello, se toma

como referencia la definicion que le otorga la OMS a la discapacidad concebida como:

Un término general que abarca las deficiencias, las limitaciones de la
actividad y las restricciones de la participacion. Las deficiencias son
problemas que afectan a una estructura o funcion corporal; las limitaciones
de la actividad son dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las
restricciones de la participacidn son problemas para participar en situaciones

vitales (OMS, 2017).

Es evidente entonces que la discapacidad surge a partir de la comparacion con las
personas de una sociedad, ya que una persona en condicion de discapacitada no puede
realizar con la misma facilidad acciones que otras personas si realizan. En ese orden de
ideas, la discapacidad visual emerge cuando una persona no puede ver lo que otra
persona de la sociedad si puede. Con referencia a lo anterior y como lo afirma Arias

(2010).

La Discapacidad Visual, son todas aquellas condiciones que presenta un

individuo, caracterizadas por una limitacion total o parcial de la funcion
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visual. Estas limitaciones pueden ser totales en el caso de la ceguera o

parciales como es el caso de la baja vision (p.9).

Resulta oportuno aclarar que la funcion visual o discapacidad visual ha sido clasificada
por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) por medio del sistema de Clasificacion
Internacional de Enfermedades (CIE)en cuatro categorias esenciales presentadas a

continuacion por la OMS (2017):

e Vision normal
e Discapacidad visual moderada
e Discapacidad visual grave

e Ceguera

En relacion a la clasificacion mostrada anteriormente, cabe aclarar que la discapacidad
visual moderada y la discapacidad visual grave en la mayoria de ocasiones se agrupan y

dan lugar al término de vision baja.

Dadas las clasificaciones anteriores, es oportuno observar los motivos por los que un

sujeto puede llegar a padecer alguna limitacion visual; algunas de estas causales son:

e Causas prenatales (Antes del nacimiento) En la mayoria de los casos las
limitaciones prenatales son hereditarias.

e Causas perinatales (Durante el nacimiento).

e Causas postnatales (Después del nacimiento) Estas causas son emergentes de

traumatismos, vejez y enfermedades.

De igual forma, se indago acerca de la signografia en braille con el fin de entender y
profundizar en este sistema, ya que el uso de los diferentes cddigos utilizados en las
matematicas es esencial para poder adaptar, proponer y revisar las diferentes guias de

trabajo, quices y evaluaciones. Para ello, se hizo la lectura y revision del libro Manual
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de Signografia Braille del Centro de Recursos Educativos “Espiritu Santo” ALICANTE

(1987).

2.4 Célculo mental

El célculo matematico se identifica con el acto de operar. Tradicionalmente se ha venido
considerando como el conjunto y practica de las operaciones fundamentales. Asi por
ejemplo, respecto a la suma y el producto: poner, afiadir, agregar, juntar, llenar, reunir
etc. Respecto a la resta y division: quitar, sacar, repartir, dar, comprar. Respecto a la

igualdad: comparar, buscar, elegir, cambiar, comparar etc.

En el ambito educativo exactamente en la educacién matematica se distingues varios
tipos de calculo. Algunos de ellos son: calculo de l&piz y papel, calculo aproximado y

céalculo mental.

Estas clasificaciones han sido reconocidas por autores como Ortiz y Ortega del Rincon
(2002), quienes detallan cada una de estas clasificaciones. Ortiz y Ortega del Rincon
(como se citd en Martinez, 2015) define las clasificaciones (célculo de lapiz y papel: Se
identifica con el célculo algoritmico, y se presenta en el ambito escrito. Se trabaja con
resultado exacto. Céalculo mental: Se emplea Gnicamente la cabeza, no se vale de ningdn
tipo de acompafiamiento externo pero los resultados siguen siendo exactos. Este célculo
se divide, a su vez, en mecanico y reflexivo. Calculo aproximado: Con él obtenemos
datos que no son exactos pero que si guardan cercania con la solucién cierta. No

utilizaremos lapiz ni papel y nos valdremos principalmente de la estrategia del redondeo
(...).p.5).
Conviene precisar que El Departamento de Analisis Matematico y Didactica de la

Matematica de la Universidad de Valladolid ha realizado un trabajo en el cual define

Célculo mental (C.M.) como “(...) una forma de calcular con datos exactos que se
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caracteriza por no tener ayuda externa, siendo s6lo con la mente” (Ortega y Ortiz, 2002,
p.2).

El desarrollo de calculos mentales como se ha expuesto previamente, considera dos

tipos: mecanico y reflexivo.

Célculo mecanico o de estimulo-respuesta conlleva el empleo de una técnica
automatica; existiendo el riesgo de que cuando no se utiliza tiende a

olvidarse rapidamente. Por ejemplo: la memorizacion de las tablas.

Célculo reflexivo o pensado. Sobre todo se caracteriza porque cada vez el
calculo es nuevo, de forma que el que lo utiliza usa determinadas
estrategias, que pueden ser originales, tratando de relacionar al mismo
tiempo que efectia los calculos, los nimeros y las operaciones. (...) para
este tipo de célculo se quieren ciertas habilidades, como: conteos,
recolocaciones, compensaciones, descomposiciones, manejo de tablas, etc.

(Ortega y Ortiz, 2002, p.2)

Las anteriores ideas son suficientes para interpretar el calculo mental como aquel que no
necesita ni depende de ayudas externas, basta solo con el ejercicio de la mente y
habilidades como: conteos, recolocaciones, compensaciones, descomposiciones, manejo

de tablas.

2.4.1 Campos de aplicacion del C.M.

Es necesario conocer los campos de aplicacion que tiene este tipo de célculo,

identificando ventajas y desventajas para posteriormente realizar actividades.

Ortiz (como se cito en Fernandez 2013) menciona estos campos de aplicacion para la

etapa de educacion primaria (NUmeros naturales: ordenar, descomponer, series
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ascendentes y descendentes, dobles, mitades, multiplos, divisores de un nimero y paso
de unas unidades a otras. NUmeros enteros: ordenar, descomponer, averiguar el proximo
nimero de una serie y operar con numeros. Geometria: calculo de longitudes,
perimetros, apotemas, &reas, volimenes, angulos y operaciones con &ngulos.

Estadistica: célculo de probabilidades y porcentajes. p. 23).

Si bien esto nos orienta en los campos de aplicacion del C.M, es necesario comprender
y analizar la manera en que el sujeto realiza dichas acciones. Para ello Wolman (citada
en Fernandez 2013) distingue dos fases de trabajo que utiliza el sujeto (sistematizacion
de resultados y construccion de procedimientos personales. Ninguno de los dos puede

entenderse sin la presencia del otro).

La sistematizacion de resultados y construccion de procedimientos personales se
sostienen basicamente por constructos conceptuales que permita el buen desarrollo y

que se solidifican con la préctica.

En una secuencia temporal, conviene asentar primeramente una buena base
de operaciones conocidas por los alumnos (sistematizacion de resultados)
para que, mas adelante sean los propios sujetos quienes desarrollen procesos
para calcular operaciones mas complejas y hacer acopio a su vez, de nuevos

resultados.

La construccion de un repertorio de operaciones mentales se genera
mediante la practica. No hay que reforzar esto artificialmente ya que en
matematicas es muy importante el componente procedimental (...).

(Fernandez, 2013, p.13).
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Como aspecto importante de las matematicas, que desglosa lo referido anteriormente, es

que la préctica debe ser constante, puesto que el ejercicio frecuente proporciona agilidad

y soltura en el desarrollo de actividades.

2.4.2 Ventajas del calculo mental

Cada vez mas la comunidad educativa reconoce la necesidad del trabajo en el aula con

calculos mentales, puesto que se han desarrollados pruebas comparativas y los mejores

resultados los han obtenido estudiantes que han tenido acercamiento con este tipo de

célculo.

Gomez Alfonso (citado por Ortiz y Ortega 2002) menciona las opiniones dentro de la

comunidad matemaética que favorecen la implementacion del calculo mental:

El C.M puede contribuir a la comprensién y sentido del nimero, puesto que su
practica implica el manejo de sumandos, factores, valores de posicion,
propiedades de las operaciones, etc.

Puede ser una ayuda para el calculo aproximado y una forma de comprobacion
de resultados.

Puede influir en el desarrollo de determinadas capacidades, como la
versatilidad e independencia de procedimientos, la reflexion para decidir y
elegir, el auto eficacia, la confianza en el célculo aritmético, el interés y la
capacidad de concentracion.

Para el diagndstico, tanto para que el profesor conozca los procedimientos de
calculo tienen los estudiantes, como para que ellos se vean obligados a
enfrentarse con ellas, sentando asi las bases para su posible re-

conceptualizacion.
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Los programas experimentales de ensefianza para el C.M siempre producen un
mayor avance en la habilidad para el célculo que cuando se usan sélo los
textos.

Las habilidades en célculo mental no estan relacionadas claramente con la
inteligencia y el género.

Los estudiantes estan motivados en todos los casos. No hacen falta los
premios; la respuesta del alumnado siempre es excelente y no se cansan.

Interesa aplicar C.M a traveés de la resolucion de problemas.

Si se pudiera sintetizar todos estos beneficios expuestos, se diria que el C.M mejora el

razonamiento y contribuye desde un punto de vista utilitario, puesto que se le pueden

presentar al estudiante ejercicios en un contexto que reconozca, es decir, serd capaz de

solventar determinadas situaciones cotidianas.

2.4.3 Actividades para el desarrollo del C.M.

Como el C.M. trata en cierto modo de independizarse de la escritura matematica

potenciando el ejercicio mental, es necesario completar ciertos aspectos del mismo. Para

ello Ortiz y Ortega (2002) proponen los siguientes:

Conceptos bésicos del nimero y de las propiedades relacionadas con las
operaciones: Puesto que la base del célculo mental descansa en el
conocimiento del nimero y el conocimiento de las propiedades de las
operaciones.

Las tablas: (...), este aprendizaje es basico para la obtencion de cualquier tipo
de calculo, algo que resulta evidente cuando estamos en calculo mental.
Estrategias. Haciendo uso de los contenidos anteriores, existen numerosas

estrategias que facilitan la resolucion mental de las distintas operaciones;
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abarcando, segun el nivel: las operaciones con naturales, enteros, fraccionarios
y decimales.

e Problemas orales. Ademas de servir la resolucion de los problemas para la
comprension de significados, la resolucion mental de problemas sencillos es
otra manera de completar la aplicabilidad de este tipo de célculo (...).

e Juegos y material didactico: (...) sirven para trabajar las operaciones
aplicando las estrategias que consideren los alumnos mas oportunos; por otra
parte, el juego puede motivar la relacion y discusién entre sus componentes,

(...). (p.4).

Estos complementos utilizados en el momento oportuno permiten que el estudiante

aproveche en gran medida los beneficios del calculo mental.
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CAPITULO 3

3 IMPLEMENTACION DEL PLAN DE TRABAJO

En este apartado se describe el trabajo realizado en cuanto a acompafiamiento,
adaptacion de materiales, actividades emergentes y poblacion que recibié el apoyo en el
colegio José Félix Restrepo I.E.D. Este desarrollo empieza con la caracterizacion y
diagnostico de los estudiantes, justificando el trabajo con los resultados obtenidos al
finalizar el apoyo académico mediante el informe individual, comparando el estado
inicial y final. En el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas se realiza un
acercamiento a la comprension del calculo mental que emplean los estudiantes

utilizando actividades cercanas a las experiencias de cada quien.

En la jornada nocturna del colegio José Félix Restrepo IED se maneja la educacion por
la modalidad de ciclos, estos ciclos van desde el ciclo | hasta el ciclo VI. Cada ciclo se
realiza en un tiempo de 6 meses y corresponde a un grado académico, es decir, ciclo |
corresponde a grado sexto, ciclo Il grado séptico, ciclo Il grado octavo, ciclo 1V grado

noveno, ciclo V grado décimo y ciclo VI grado undécimo.

3.1 Apoyoen el aula

Los estudiantes del colegio José Félix Restrepo I.E.D que reciben apoyo en el area de
matematicas son en total 12, de los cuales 4 son mujeres y 8 hombres oscilando sus
edades entre 17 y 64 afios. Cada estudiante hace un ciclo en especifico, asi pues en el
ciclo I hay 1 estudiante, en ciclo Il hay 3 estudiantes, en ciclo 11l hay 2 estudiantes, en
ciclo 1V hay 2 estudiantes, en ciclo V hay 1 estudiante y en ciclo VI hay 3 estudiantes.
La gran mayoria de estudiantes por lo menos llevan un afo en la Institucion, pero cuatro
de los estudiantes son nuevos en la institucion, retomando sus estudios desde el punto

que quedaron antes de perder la vision o en el caso especifico, iniciar su escolaridad.
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El estudiante de ciclo I, tiene 17 afios y nunca habia estudiado por lo que se le dificulta
las relaciones intrapersonales. En este momento se encuentra al cuidado en un internado

puesto que sus padres son del Sind.

Los estudiantes de ciclo 1l son hombres, con edades de 36, 64 y 53 afios. Dos de ellos ya
han realizo el ciclo anterior en esta Institucion. Los tres estudiantes hacen escritura y
lectura de nimeros hasta de tres cifras, calculos aditivos mediante el Sorobéan. Los
estudiantes de este ciclo desempefian laborales en ventas de bolsas en los sectores de
San Blas y el 20 de julio de Bogota. Dos de los estudiantes tiene ceguera total el otro

tiene ceguera leve.

Los dos estudiantes de ciclo Il son un hombre y una mujer de 44 y 43 afios
respectivamente. El estudiante es nuevo en la institucion y retomo sus estudios en el
2016. En la actualidad esta en este ciclo debido a que en su juventud alcanzé a cursar
séptimo grado. En aquella época tiene vision y a los 38 afios de edad quedd
completamente ciego debido a golpes en la cabeza. El estudiante domina las
operaciones con numeros naturales y enteros escribiendo y leyendo en braille. La
estudiante lleva aproximadamente dos afios en la institucion presentando baja vision a
causa de problemas de cataratas. La estudiante maneja operaciones con nimeros
naturales y enteros utilizando macro-tipo. Ambos estudiantes reconocen la escritura y

lectura en tinta.

Los estudiantes de ciclo IV son deportistas; uno practica fatbol y el otro goalball.
Ambos estudiantes tienen 21 afios. Uno de ellos tiene ceguera total y la otra baja vision
utilizando material didactico en macro-tipo. Uno de los estudiantes es nuevo en la
institucion retomando estudios abandonados hace més de 6 afios en el departamento de
Santander. Los estudiantes operan con numeros naturales sin embargo un estudiante se

le dificulta operar con nimeros enteros.
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La estudiante de ciclo V, tiene 18 afios de edad y ceguera total desde el nacimiento. Ha
cursado los ciclos anteriores en el OEA I.E.D. de Kennedy. Depende actualmente de los
ingresos econdémicos de sus padres. Tiene bases solidas en escritura y lectura del

sistema braille y despeje de ecuaciones de primer grado con una incognita.

Tres estudiantes estan en el ciclo VI. Un hombre y dos mujeres. Uno es ciego total, otro
tiene déficit cognitivo leve y el ultimo tiene baja vision. Las causas de sus condiciones
son: Nacimiento prematuro y desprendimiento de retina. En la actualidad los estudiantes
dependen econémicamente de los ingresos de sus padres. Tienen conocimientos basicos
en operaciones con nimeros enteros y solucién de ecuaciones de primer grado con una

incognita.

3.2 Informe sobre el apoyo de aula realizado

El apoyo de aula se realiza en la jornada nocturna, en el horario de 6:30 pm a 10:00 pm
los dias lunes, martes, miércoles y viernes. Cada sesion consta de hora y media con un
descanso de 15 minutos. Cada profesor esta a cargo de algunos estudiantes en jornadas
especificas. Los estudiantes los identificamos cémo: E1, E2, E3, E4, E5, E6, E7, ES,

E9, E10, E11 y E12. A continuacion se describen el apoyo realizado a cada uno.

e EI1. Laestudiante es de ciclo 5 y se trabaja los dias lunes y martes a la primera
sesion. Con la estudiante se ha trabajado despeje de ecuaciones de primer
grado con una incognita, teorema de Pitagoras, solucion de triangulos
rectangulos, relaciones trigonométricas, angulos de elevacion y depresion,
resolucion de triangulos oblicuangulos aplicando teorema del seno, coseno y
areas de triangulos utilizando la formula de Herdén. Algunos de los materiales

que se han utilizado son: el geoplano y la calculadora parlante.
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E 2, E3 y E4. El apoyo en aula de estos estudiantes se realiza los dias lunes en
la segunda sesién con los estudiantes de ciclo Il. Esta clase se realiza en el
salon de informatica, en donde se utilizan los computadores para escuchar
audios con el objetivo de ejercitar en las tablas de multiplicar, se ha trabajo la
escritura y lectura de nimeros con més de tres cifras utilizando el sorobéan, y
problemas verbales de la estructura multiplicativa utilizando el calculo mental.
E5. El apoyo en aula se realiza el dia miércoles en la primera sesion
trabajando con la estudiante de ciclo 1. Con la estudiante se trabaja en el salén
de tiflologia conceptos de conteo, reconocimiento de unidades, decenas y
centenas, escritura y lectura de numeros hasta millon y agrupaciones de
10,100, 1.000 y 10.000.

E6 y E7. Estudiantes de ciclo IV, con quienes se realiza el apoyo en salon
correspondiente a la asignatura, durante los dias miércoles y viernes a la
primera y segunda sesion correspondientemente. Los temas que se han
abordado son operaciones con ndmeros enteros, jerarquia de operaciones,
despeje de ecuaciones de primer grado con una incognita y el planteamiento
de ecuaciones dado un problema verbal. De este ultimo tema se ha analizado
el tipo de célculo que aplican los estudiantes. Las herramientas que se han
utilizado con los estudiantes han sido plastilina, fichas imantadas, maquina
Perkins y problemas verbales.

E8. Con la estudiante de ciclo Il se trabaja el dia miércoles a la segunda
sesion en el salon correspondiente de la asignatura. Los temas abordados
fueron: despeje de ecuaciones y planteamiento de ecuaciones dado problemas

verbales, de los cuales se ha realizado el analisis frente al tipo de célculo
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empleado. Las herramientas utilizadas han sido: fichas imantadas, plastilina y
problemas verbales.

e E9. Estudiante de ciclo 3, quien recibe apoyo el dia viernes a la primera sesion
de clases en el salon correspondiente a la asignatura. Los conceptos que se
trabajaron fueron: operaciones con nimeros enteros, jerarquia de operaciones,
despeje de ecuaciones de primer grado con una incégnita y planteamiento de
ecuaciones dado problemas verbales. De este ultimo se hace analisis
correspondiente al tipo de célculo utilizado.

e EI10, E11y E12. Se realiza el apoyo durante los dias martes y miércoles a la
segunda sesion en el salon correspondiente a la asignatura. Lo trabajado fue:
solucion de ecuaciones de segundo grado con una incégnita utilizando
factorizacion, inecuaciones de segundo grado y problemas verbales de
ecuaciones de primer grado. De este Ultimo se ha realizado el analisis sobre el

razonamiento mental.

Cabe resaltar que los dias festivos se desarrollan acompafiamiento, por politicas de la
institucion. También se aclara que el primer miércoles de cada mes no se realiza

acompafiamiento por actividades pedagogicas que ofrece la Institucion.
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3.3 Descripcion del apoyo en el aula

3.3.1 Apoyo a estudiante E5 en ciclo |

La estudiante no reconoce el valor posicional, pero se conoce los numerales hasta el
999. El apoyo realizado fue en manejando el soroban. En primera instancia se ensefio el
instrumento, la estudiante tuvo tiempo para reconocerlo, manipularlo y jugar con él,
seguido a ello, se le indican las piezas, las varillas, la barra divisoria y cudl iba a ser la

parte superior e inferior del soroban.

Seguido a ello, se le dice a la estudiante que cuando todas las piezas estan alejadas de la
barrada divisoria, indica que estd el soroban en cero de lo contrario nos estaria
indicando una cantidad. El paso a seguir fue expresarle el valor de cada pieza en la
primera varilla, indicando que si se acerca la primera pieza a la barra divisoria indicaria
uno, si sube otra pieza indicaria 2, si sube otra 3 y si sube otra 4, ya para representar el
5 se le dice a la estudiante que ha de bajar de nuevo las piezas de la parte inferior del
sorobén y acercar la pieza que se encuentra en la parte superior a la barra divisoria, esta

accion indicaria 5; del mismo modo se le expresé como se representa el 6, 7, 8 y 9.

Para la representaciéon del 10, fue necesario emplear el término de decena, y se le
explico a la estudiante que 1 decena indica un grupo de 10 unidades, y se representaba
acercando una pieza de la sequnda varilla a la barra divisoria y 0 unidades en la primera

varilla, de igual forma se hacia con el 20, 30, 40...

A continuacion se le propone a la estudiante como actividad representar en el soroban
diferentes numeros que fueron dichos por el pasante, y también se le entregaba el
soroban con la representacion de un nimero y la estudiante debia de decir que nimero

era.
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Posteriormente se empez0 a ensefia la representacion de las centenas, unidades de mil y
decenas de mil. En esta labor, la estudiante representaba en el sorobéan la cantidad
pedida por medio de dictados y al mismo tiempo reconocia y nombraba diferentes

nameros de 3, 4 y 5 cifras que el docente le dictaba a la estudiante.

Como el apoyo a la estudiante fue intermitente, puesto que la estudiante no asistio a
clases algunos dias por problemas familiares y ademas su clase de matematicas estaba
programada para los dias miércoles, dia en el que se programaron diferentes actividades
institucionales fue necesario realizar este apoyo en un par de clase, ya que a la

estudiante se le olvidaba lo estudiado.

Cuéndo la estudiante ya tenia conceptualizado los nimeros hasta 9.999 y el valor
posicional de numeros de hasta 4 cifras, se realizd6 un trabajo paralelo entre

representacion de éstos nimeros 'y conteode 1 en 1y de 2 en 2.

llustracion 11. Material para conteo

Fuente propia

La temaética de conteo inicialmente fue con objetos muy comunes, como ir contando los
escalones, los pasos que hay del salén de tiflologia a la cafeteria y la cantidad de fichas
que tiene un ajedrez. Todo ello, se hizo con un conteo de 1 en 1 y posteriormente se

realiz6 la misma actividad pero de 2 en 2.
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Seguido a ello, se le proporciona a la estudiante una bolsa que contenia un ndmero
limitado de objetos (Fichas de domind, Fichas de un ajedrez y anillos de un &baco). En
esta actividad la estudiante tenia que separar las fichas en grupos y realizar el
correspondiente conteo de cada conjunto. La estrategia que utiliza la estudiante es
empezar a sacar cada objeto de la bolsa e ir clasificando, empezando por las fichas de
ajedrez, luego las fichas de domind y por ultimo los anillos de &baco. Agrupados estos
objetos procede a realizar el conteo de 1 en 1 hasta obtener el valor exacto y

posteriormente se le pide que realice el mismo conteo de 2 en 2.

La estudiante deja en evidencia después de esta actividad que conceptualizé el conteo
de 1 en 1y de 2en 2 por medio de las respuestas dadas, ademas reconoce que el 1 0 el 2

en el conteo no son un nimero sino la cantidad de objetos contados.

A continuacién se empezé a estudiar sumas con potencias de 10 (1, 10, 100, 1000 y
10.000) haciendo uso del recurso del soroban, alli la estudiante presenta un poco de
complicacion al sumar 6 0 més unidades, decenas, centenas, unidades de mil y decenas
de mil, ya que las piezas que se encuentran bajo la barra divisoria no le alcanzan, para
ello, el docente hace una intervencion y le explica como hacer este procedimiento,
después de esta accion, se realizaron diferentes ejemplos para que la estudiante

practicara con sumas de este indole.

3.3.2 Apoyo a estudiantes E2, E3, E4 de Ciclo Il

Los estudiantes de este ciclo son totalmente ciegos. En la actualidad trabajan en el
sector de San Blas, el 20 de julio y algunos sectores del norte de Bogota, vendiendo
bolsas para la basura. Reciben el almuerzo en el comedor comunitario del sector del 20

de julio. Los tres estudiantes viven solos.
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El apoyo se realiza en el salon de tiflologia con el soroban haciendo escritura de
nameros con tres cifras. Los estudiantes escriben correctamente ndimeros con tres y
cuatro cifras. Estuvimos practicando suma con numeros de dos cifras. En casos los
estudiantes podian resolver las sumas sin utilizar el soroban, realizando célculos

mentales. Por lo tanto empezamos sumas con nimeros de mas de dos cifras.

En pro de avanzar hemos acordado empezar desde el ejercicio de repasar las tablas de
multiplicar. Empezamos el ejercicio utilizando el soroban y repasando las tablas con la
ayuda de un audio descargado de YouTube en el cual se les pregunta las tablas y tienen
un tiempo para responder. Empezamos con las tablas del dos, tres, cuatro y cinco. Los
estudiantes tienen dificultades con la tabla del cuatro, sin embargo utilizan métodos de

sumas reiteradas, remplazando el método memoristico.

Se empled el soroban para empezar a realizar ejercicios multiplicativos. Las
indicaciones iniciales es dejar dos columnas a la izquierda y derecha del soroban. En la
parte izquierda colocamos el multiplicador y en la derecha el multiplicando. La
indicacion siguiente es multiplicar el nimero de la izquierda por la primera cifra del
namero de la derecha y colocarla en las columnas vacias. Una vez colocado, se borra la
cifra que ya se multiplic. Después multiplicamos por la siguiente cifra y le sumamos el
valor al nimero de la segunda columna de derecha a izquierda. Ese nimero resultante

serd el resultado de la multiplicacion.

Realizamos dos multiplicaciones en las que vamos diciendo en voz alta los pasos a
seguir. Sin embargo, en sesiones siguientes el método debiamos repetirlo puesto que los

estudiantes no retenian el paso a paso para realizar ejercicio con el soroban.

Continuando con el proceso, se decidi6 plantear problemas verbales de estructura

multiplicativa, utilizando situaciones en las cuales el estudiante estuviera inmerso en el
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dia a dia, con el objetivo de superar la dificultad que tenia el mecanismo de aprendizaje

con el sorobéan. Algunos de los problemas y sus soluciones se describen a continuacion:

Si usted se lleva a vender 50 bolsas durante el dia y cada bolsa la debe vender a
doscientos pesos, en el caso de que venda todas las bolsas, ¢cuanto vendio al final del

dia?

El estudiante sin pasar mas de cinco segundos contesta seis mil. A partir de esta

respuesta el estudiante E2 empieza a plantear lo siguiente:

Bolsas Precio
5 1000
10 2000
15 3000
20 4000
25 5000
30 6000
35 7000
40 8000
45 9000
50 10000

Aunque hicieron esto en cierto momento los estudiantes dijeron que las 50 valian 9000.
Después las cuentas que estaban haciendo eran poniendo a 100 pesos las bolsas
haciendo el mismo proceso y diciendo que las 50 bolsas valian 5000. En este momento
les hice caer en cuenta que eran a 200 pesos. Como esta es la labor de los estudiantes, en
la consigna se les parametriza que no pueden cobrar mas ni menos de lo que en realidad
valen. Este ejercicio se planted con el objetivo de que realicen las cuentas mentalmente

y contribuya en su labor diaria.

Como se estaban confundiendo en el valor de las 50 bolsas entonces se les pregunt6 por
el valor de 25. Hicieron el mismo algoritmo ya mostrado. Y dieron que cobraban 5000

haciendo lo siguiente:
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25 5000
50 10000

Continuando con el ejercicio se les propuso lo siguiente: ¢Cuanto es el valor de 75

bolsas? partieron del hecho de saber el precio de 25 y de 50 bolsas.

25 5000

50 10000
60 12000
70 14000
75 15000

La siguiente situacion plateada es asi: Si un paquete de bolsas trae diez bolsas y cada
paquete cuesta 1200. Si desean comprar 6 paquetes y cinco unidades mas. ;Cuanto

costaria todo? Los estudiantes empiezan a hacer lo siguiente:

Paquetes  Precio
5 6000
6 7200

Ahora a 200 cinco bolsas entonces serian 8200. Ahora las bolsas suben de precio, ahora
cada paquete cuesta 1500 y la unidad a 300 pesos. Si el cliente necesita 7 paquetes de

bolsas y 5 unidades mas. ;Cuanto cobran?
Hacen lo siguiente:

Paquetes  Precio

2 3000
4 6000
5 7500
6 9000
7 10500

Ahora las 5 bolsas a 300.
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Unidades Precio

2 600
3 900
4 1200
5 1500

Entonces los estudiantes hacen la sumay el costo total es de 12000 pesos.

3.3.3 Apoyo a estudiantes E8 y E9 de Ciclo Il

El estudiante perdio6 la vision debido a los golpes propiciados por personas que tenian
intencion de atracarlo hace siete afios. Antes de perder la vision ejercia como
farmaceuta en una drogueria, alli aplicaba inyecciones, hacia formulaciones e
indicaciones meédicas. Sus conocimientos eran empiricos, aunque adquiri6 una
certificacion por medio del SENA. El estudiante en su juventud alcanzé a cursar
séptimo grado dejando de estudiar antes de terminar este curso mas o menos a los 14
afios. Durante cierto periodo estuvo al cuidado de su mama, después de su
fallecimiento, ingreso al Centro de Rehabilitacion para Adultos Ciegos (CRAC) en el
cual duro aproximadamente un afio. En este centro de rehabilitacion aprendié a utilizar
el Abaco, la escritura en braille, sistemas y trabajo en ceramica. En cuanto al
desplazamiento el estudiante es habilidoso puesto que durante mucho tiempo tuvo
vision.

En la primera sesion de esta semana hemos dialogado con los estudiantes sobre las
expectativas que tiene para su futuro, el proceso académico que tuvieron antes de perder

la visidn, y como le gustaria que se desarrollara la clase entre otras cosas.

Se les ha preguntado ¢(COomo hace para representar los nimeros? A lo cual los
estudiantes concuerdan en que es debido al contacto con la escritura en tinta que

tuvieron alguna vez y por tal razon los saben escribir, conociendo la forma que tiene
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cada numero. Ademas en el centro de rehabilitacién aprendieron la escritura en braille
entonces es mas fécil entender cuando le explican los videntes o si ellos quieren

explicacion.

Los estudiantes mencionan que gracias a que manejan estos dos tipos de escritura le ha
quedado mas facil de adaptarse de nuevo al ambiente escolar, considerando que muchos
de los temas alguna vez los estudio. Entre la perspectiva que tienen de la matematica,
los estudiantes considera que tiene que servir para todo y por su exigencia y la situacion
que afrontan no se permiten ser mediocres, por tal razon ser los mejores en matematicas
y en las otras materias es su prioridad en estos momentos. En cuanto a conocimientos
matematicos los estudiantes identifican y aplican conceptos y propiedades referidas a

los nimeros naturales y enteros.

Los estudiantes cuando entraron al colegio reconocieron que los profesores no estaban
capacitados para explica a personas en su misma condicién, debido a las actitudes
presentes en la clase. Por tal razén comentan que mas adelante tuvieron una profesora
que los apoyo moralmente y en gran medida, motivandolos a continuar en el proceso.
Poco a poco los estudiantes se fueron dando cuenta que sabian y esto los motivo a un

mas, “El ser reconocido por todos”.

El tema siguiente corresponde a ecuaciones de primer grado con una incdgnita. La
metodologia esta basada en darles un problema verbal a los estudiantes y ellos deben
plantear una ecuacion de primer grado. Para responder la pregunta del problema el

estudiante debe encontrar la solucion de la ecuacion de primer grado.

El primer enunciado dice lo siguiente: El triple de un ndmero dividido en 5 y

disminuido en 3 es 12. Hallar el namero. En la soluciéon del problema el estudiante
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empieza diciendo que seria multiplicar 12 y 5 y a eso le resta 3. Planteandolo de la

siguiente manera:12 * 5 = 60; 60 — 3 = 57

Al hacer la representacion anterior se logro deducir que el estudiante trata de aplicar
propiedades de las ecuaciones. Por ejemplo el hecho de multiplicar por 5 es porque el
estudiante reconoce que como esta dividiendo al otro lado de la igualdad, entonces debe
pasar a multiplicar. Sin embargo cuando pone el —3 el estudiante dice que no es asi,

porque debia pasar a ser positivo. Lo que hace enseguida es buscar otro método.

Empieza a considerar que numero podria ser, es decir, utiliza el método de tanteo. Lo

que hace es lo siguiente: 12 x 3 = 36; ?

En este ejemplo el estudiante toma el 12 como la opcion realizando el despeje concluye
que si divide 36 en 5 el resultado serd un decimal, aproximado a 7,1. El estudiante
realiza la prueba remplazando este valor en la ecuacion planteada y concluye que no es
12.En este momento el estudiante dice que le ayude. Se le realiza la siguiente pregunta

¢conoce el nimero? Respondiendo no.

La siguiente pregunta que se le plantea es: ¢podria ponerle un nombre al nimero?
respondiendo que podria ser una incdgnita, entonces lo Ilamaria x. Cuando respondié se

le solicita que plantee de nuevo el problema involucrando el nombre del nimero.

Seguido el estudiante planteo la siguiente ecuacion %x — 3 = 12. EL estudiante empez6

a resolverla traduciendo el lenguaje a operaciones utilizando la siguiente ecuacion, sin
embargo la escritura que utiliza el estudiante en cuanto a formalidad no es la correcta, el
estudiante realiza operaciones correctas tomando en cuenta el inverso aditivo y
multiplicativo. Asi pues se considera que el estudiante utiliza este mecanismo para no

perder la secuencia de desarrollo previo.
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En este momento dice que no es asi, que debia era multiplicar, refiriéndose al 5. Algo
curioso es como resuelven la ecuacion de manera consecutiva. Cuando la corrige hace

lo siguiente:

3
§X=12+3=15

3x=15%x5=75

La manera de hacer la multiplicacion es la siguiente:

2 30
4 60
5 75

.. 75 .
Concluye diciendo que x = 5 La manera de hacerlo es por reparto: utilizando escalar

3.
22 66
25 75

Entonces x = 25

Cuando se le pregunta al estudiante ;Coémo hacemos para garantizar que ese es el
namero? El estudiante hizo lo siguiente:25 * 3 = 75, porque sumando tres veces veinte
y tres veces cinco el resultado es setenta y cinco. El estudiante afiade que el resultado es
facil porque ya lo escribid arriba mencionando la operacion de 75 dividido en 3.

Reconociendo operaciones inversas.

75—15 3=12
e = =

El estudiante dice: como 15 por 5 es 75 entonces:
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15+15 | 30

30+30 | 60

60+15 | 75

Como en su operacion el resultado fue 12 que es similar al enunciado verbal el
estudiante dice que el numero si es el 12. De esta manera podemos comprobar el

problema y el razonamiento del estudiante.

3.3.4 Apoyo a estudiantes E6 y E7 de Ciclo IV

El estudiante E6 perdio la vision debido a un choque que tuvo de nifio en una practica
de futbol a los 7 afios. Retomo los estudios hace dos afios puesto que su familia insistia
en que debia estudiar, ademas gue es el unico que no se ha graduado en su familia. En la
actualidad juega en la seleccion Colombia de futbol cinco para ciegos. Ha estado en
varios campeonatos internacionales. Su expectativa es terminar el grado once y
continuar como jugador profesional. En los ultimos meses ha firmado contrato con un
equipo brasilefio y se estd preparando para la copa América que se realiza en el mes de
noviembre. El estudiante estuvo en el centro de rehabilitacion, alli le ensefiaron la
escritura y lectura en braille, desplazamiento y el uso de varios implementos
electronicos. El estudiante reconoce y aplica propiedades de los numeros naturales,
teniendo dificultades en operaciones con numeros enteros y la jerarquia de las

operaciones,

En cuanto a estudiante E7, aunque estan en el mismo curso y salon él tiene ceguera leve,
lo cual indica que en macro tipo puede observar los nimeros y las letras. Otra

observacién es que el estudiante no sabe escribir ni leer Braille.

Inicialmente en el curso el docente titular esta trabajando los temas concernientes al

despeje de ecuaciones de primer grado con una incégnita. El estudiante reconoce que en
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una ecuacion hay valores numéricos y letras en donde la igualdad actia como una
balanza, ademés para hacer el despeje de ecuaciones de primer grado se debe utilizar el
inverso aditivo e inverso multiplicativo. A los estudiantes se les ha colocado un
gjercicio para que el resuelva: 2x + 5 = 3.En este ejercicio los estudiantes hacen lo

siguiente 2x = 3 — 5; 2x = 2.No realizan operaciones con nimeros enteros.

Con el ejercicio y preguntas realizadas se evidencia que los estudiantes resuelven
operaciones en el conjunto de los numeros naturales, sin embargo se les dificulta

cuando hace operaciones con nimeros enteros. Preguntas como:

e Cuantoes —8 x 5?

e Cuantoes2*—7?

Los estudiantes realizan los calculos incorrectamente. Con esto se identifica que los
estudiantes no tienen significados para las operaciones de adicion y multiplicacion con
numeros enteros. Se hace la explicacion de la jerarquia de operaciones, aclarando que se
resuelve primero lo que esta dentro de los paréntesis luego lo que esta dentro de las
Ilaves y por ultimo lo que estd dentro de los corchetes, desarrollando multiplicacién o
division y después suma o resta. Se colocan unos ejercicios para que el estudiante los
resuelva. En estos ejercicios solo utilizamos nimeros naturales. Se ha utilizado la

plastilina como recurso y la escritura en braille.

El estudianteE6 empieza a manejar la maquina de escritura braille empezando con

escritura de los nUmeros y de los signos de operacién basica.

Los siguientes ejercicios involucran corchetes, llaves y paréntesis. Para ello les
recordamos que primero resolvemos los paréntesis, luego las llaves y por ultimo los

corchetes sin olvidar que se resuelve dentro de cada uno primero la multiplicacién o
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division. Al igual que en el ejercicio anterior solo usamos nimeros positivos. Para este

caso utilizamos las fichas

Continuamos el trabajo con jerarquia de operaciones, sin embargo se trabaja con
ndmeros enteros con suma y resta, para ello inicialmente se colocan unos ejercicios tales

como—-5+4;8-14; —4—-8; —14 + 4.

Se explico que cuando los nimeros tienen diferente signo se debe hacer una resta y el
resultado quedara con el signo del nimero mayor. Cuando los numeros tienen igual
signo estos se deben sumar es decir, cuando ambos son positivos, se suman y el
resultado sera positivo. Si se ambos son negativos estos se suman y su resultado es

negativo.

En estas sesiones se ha utilizado material distinto a la escritura del braille, como lo son
unas fichas que representan nimeros y signos. Se ha utilizado un juego que llamamos

competencia para significado a las operaciones anteriores.

En cuanto a la jerarquia de operaciones se ha iniciado con ndmeros enteros y han

empleado correctamente tanto operaciones como la jerarquia.

Se ha retomado la solucién de ecuaciones de primer grado con una incognita debido a
los buenos resultados obtenidos con la aplicacién de la flexibilizacion. Sin embargo solo
se ha trabajado con un estudiante debido a la ausencia del otro. En estos momentos el
estudiante sabe despejar y realizar el proceso para determinar el valor de la variable en
ecuaciones de primer grado con una incognita. La intencion ahora es presentar un
problema de tipo verbal para que el plantee la ecuacion y la resuelva. El enunciado que
le presento al estudiante es el siguiente: Tres veces el precio de un caramelo disminuido
5 es igual a diez. ;Cuanto cuesta un caramelo? El estudiante pregunta ¢qué tengo que

hacer?, le digo que debe hallar el precio del caramelo. Empieza a repetir el enunciado y
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pregunta ;qué es disminuido?, le indico que es lo mismo que restar. Empieza a
reconocer que la palabra veces indica multiplicacion, porque dice tres veces un nimero.
En este momento ya cambia la palabra precio por nimero. El estudiante dice que el
unico nimero que sumado tres veces y que se le quita cinco y su resultado es diez, es el

cinco. La explicacion ladijoasi: 5% 55 —5 =10
El siguiente ejercicio es el siguiente que se presenta es:

e El triple de un nimero dividido en 5 y disminuido en 3, es 12. Hallar el

ndmero.

El estudiante lo que dice es que tiene que multiplicar un nimero, pero no sabe cuél

namero. Entonces le hago las siguientes preguntas:

e ;Conoce le numero? Responde: NO
e ;Lo puede llamar de alguna manera? Responde: lo puedo llamar incégnita.
e /Cbmo lo representa? Responde: Con una letra “X”
. ., 3 / -z .
Entonces escribe la ecuacion SX— 3 = 12. Después resuelve esta ecuacion, la idea es

dejar la incAgnita sola. Hace lo siguiente:

3x=12+4+3%5

_12+43+5 _15+5 75 _
X=T3 TT3 T3°

El estudiante explica como realizo los calculos para llegar al resultado. Toma 5 veces 10
lo cual da 50. Luego toma 5 veces 5 y da 25. Si se realiza la suma da 75. Ahora para

dividir setenta y cinco en tres partes decimos que es 25 porque veinticinco sumado tres

veces da setenta y cinco, es decir, toda una parte es 100 y si parto todo por i que seria

25 entonces tomo %que seria 75. Entonces 73—5 es 25.
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Entonces el numero es 25 y el estudiante lo multiplica por 3 y divide por 5, a ese
resultado le resta 3 y dice que como ambas partes de la igualdad son iguales entonces le

quedo bien.

3.3.5 Apoyo a estudiante E10 de Ciclo VI

El estudiante presenta debilidad en la retina a la edad de un mes de nacido debido a la
falta de proteccidn visual en el periodo que estuvo en incubadora; posteriormente tuvo
problemas visuales y realizo sus estudios hasta quinto de primaria. A la edad de 12 afios
le realizaron la primera cirugia para intentar corregir el dafio en la retina, cirugia que
hizo efecto por unos cuantos meses, ya que volvio a desprendérsele; después de ésta le
practicaron dos cirugias méas pero ninguna dio los resultados esperados y a la edad de 16
afios perdio la vista totalmente. Tardd cuatro afios encerrado en su casa tratando de
sobrellevar y acostumbrarse a la discapacidad que padecia, pasé por un ciclo de
depresion que lo llevd al intento de suicidio; a los 21 afios decidio ponerse a estudiar ya
que piensa que es la Gnica forma con la que una persona con discapacidad puede salir
adelante y triunfar, ya que el proposito y suefio que tiene cuando termine el bachillerato,

es estudiar comunicacion social.

Ante la situacién planteada, el estudiante se encuentra en un proceso de aprendizaje
donde esta incorporando hasta el momento la escritura y lectura en el alfabeto braille, el
dominio del soroban aunque prefiere realizar los célculos mentales ya que sus
representaciones mentales las hace con la simbologia de los nimeros en tinta y esta

volviendo a recordar la simbologia matemética (+, —,%X,~ e =).

En el ciclo en que se encuentra el estudiante se estd estudiando la solucion de
ecuaciones cuadraticas por el método de factorizacion, pero el estudiante no tiene

conocimiento de la solucion de éstas, ni de las ecuaciones de primer grado con una y
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dos incognitas ya que se le propuso un ejemplo de cada una y no las pudo solucionar.
De acuerdo a la situacion, se empieza a trabajar con el estudiante el reconocimiento de

ecuaciones de primer grado, sus partes y su solucion

Para tal trabajo, se le empieza a explicar al estudiante que una ecuacion es una igualdad
entre dos expresiones o también un polinomio de la forma ax + b donde a #0 y
a, b son numeros reales R, se le explica cuéles son los miembros de la ecuacion, cual es
el coeficiente, cual es la incognita y su representacion, ya que siempre es una letra. Se
propone la solucionar de una ecuacion de primer grado con una incognita; para ello, se
hace uso de las fichas imantadas que se utilizaron en clases pasadas y se le empieza a
indicar al estudiante cuales son los pasos para dar solucion a la ecuacion. En primera
instancia se le indica al estudiante que una ecuacion es como tener una balanza donde
las acciones que se realicen a un lado de ella, también se tendran que realizar al otro
lado (si se suma o se resta un numero a un lado, se suma o se resta el mismo namero al
otro lado), con esta indicacién damos paso al trabajo del concepto de inverso aditivo,
donde se explicado que el inverso aditivo de un numero es el mismo numero con el
signo contrario, (el inverso aditivo de 8 es —8), en este momento la indicacion que se le
da al estudiante es que sume el inverso aditivo del nimero que esta sumando o restando
a la incognita (la letra) en ambos lados de la igualdad y que como paso a seguir realice

las operaciones resultantes.

Como un segundo paso se le indica al estudiante que asi como existe un inverso aditivo,
también existe un inverso multiplicativo indicandosele que al multiplicar un namero por
su inverso debe de ser igual a 1 (el inverso aditivo de 6 es 1/6), este concepto se hace

necesario aplicar al nUmero que acompafia a la incognita o a la letra e igualmente se

realiza en ambos lados de la igualdad para mantener nivelada la balanza, y
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posteriormente se realizan las operaciones resultantes; encontrando asi, el valor

correspondiente a la incognita.

llustracion 12. Solucién ecuaciones de primer grado

Fuente: propia

Solucionado este ejemplo con las fichas imantadas, se propone otro ejemplo para que el
estudiante se vaya familiarizando con la estructura en la solucion de una ecuacién de

primer grado con una incognita, y es solucionada entre el estudiante y el pasante.

En el transcurso de las clases se sigue reforzando la estrategia de solucion de ecuaciones
de primer grado con una incdgnita, haciendo uso de plastilina, las fichas imantadas y la
adaptacion de un material con silicona y carton paja, con la intencion de que el
estudiante reconozca la simbologia matematica en el alfabeto latino y braille y la
estructura de la solucién de ecuaciones. En este trabajo se le propone al estudiante una
ecuacion de primer grado a solucionar y él la va realizando con ayuda de los materiales;
se le proporciona un tablero en cartén paja y silicona donde se encuentra solucionada
una ecuacion de primer grado que le servird de guia, y él con las fichas imantadas va

solucionando las ecuaciones que se le dejé como actividad.
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llustracion 13. Ecuacion de primer grado

Fuente: propia

Se realiza la evaluacion al estudiante de lo que se ha venido trabajando hasta el
momento (ecuaciones de primer grado con una incognita), y se le propone a realizar una
ecuacion de la forma: ax + b = ¢ donde el estudiante ha de encontrar el valor de la
incdgnita, todo esto lo realiza por medio de las fichas imantadas ya que por tiempo y
facilidad el estudiante pide el uso de éste recurso. La ecuacion que se le propuso al
estudiante en la evaluacion fue 2x — 3 = 5. Durante la evaluacion el estudiante tomaba
cada una de las fichas para identificaba que ecuacion era la que se le planteaba y que
acciones realizar para poder dar solucién a lo pedido; el estudiante iba comunicando
que fichas poner en el siguiente paso y el profesor se las iba suministrando, con el fin
de tardar en la evaluacién el menos tiempo posible, al finalizar el procedimiento el
resultado que obtuvo el estudiante en la incégnita fue x = 4, resultado correcto que

satisface la igualdad de la ecuacion.

El nuevo tema a estudiar es el de solucion por factorizacion de ecuaciones cuadraticas
de la forma ax?+bx+c=0 donde a,byc son nimeros reales R y a

obligatoriamente tiene que ser diferente de 0 a # 0.

Para la ensefianza se hace uso de plastilina para explicarle al estudiante los pasos y
procedimientos a realizar para poder dar solucion a una ecuacion cuadratica. Como
primera instancia se le propone al estudiante solucionar la ecuacion x2 + 4x + 3 = 0,
seguido a ello, se le explica que ha de factorizar la ecuacion y asi poder dar solucion a la
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misma, para ello, se recuerda como encontrar los factores correspondientes a la

ecuacion, tema que fue visto en ciclos pasado.

Para esta accion, de recordar el método de factorizacion bastd con realizar la solucion
de un ejemplo para que el estudiante volviera a familiarizarse con el concepto de
factorizacion. Seguido a ello, se le indica al estudiante que los factores o expresiones
que obtuvo en cada paréntesis ha de igualarla a cero y encontrar el valor de la incdgnita,
trabajo que se le hace familiar ya que recuerda cuando solucionaba ecuaciones de
primer grado; cudndo el estudiante encuentra los valores correspondientes a la incognita
o las raices de la ecuacion, se le indica que tiene que remplazar aquellos valores en la

ecuacion inicial y comprobar son correctos.

llustracion 14. Ecuaciones de segundo grado

Fuente: propia

Posteriormente sigue practicando la resolucion de ecuaciones cuadraticas de la
formaax? + bx + ¢ = 0 expuesta en el siguiente ejemplo: 1x2 + 5x — 6 = 0 Para ello,
se hace uso de la plastilina como recurso didactico con la intencion de que el estudiante
identifique la ecuacion, términos y partes. Al momento de solucionarla, el estudiante
desconoce los signos matematicos deben ir en cada uno de los paréntesis que se
encuentran alli. Para ello, se le indica que el signo que lleva el primer paréntesis
corresponde al signo que tiene el segundo término de la ecuacién y el simbolo

matematico que va en el segundo paréntesis corresponde a la operacion ente los signos
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que corresponden al segundo y tercer término; para realizar este proceso, el estudiante
ya ha identificado cudl es el primero, segundo y tercer término de la ecuacion por medio

de la identificacion que realizé por medio de la plastilina.

Realizada esta labor el estudiante procede a encontrar los factores que dan solucién a la
ecuacion, recordando que al multiplicar los factores, como respuesta a de obtener el
tercer término y que la suma o diferencia de los factores corresponde al segundo
término de la ecuacion. Para encontrar estos factores hace uso de los factores de 6, ya

que éste es el que obtendra como resultado en la multiplicacion.

Luego de realizar varios célculos con ayuda de sus dedos y mente, decide utilizar la
pareja de numeros 3 y 2, los cuales al multiplicarlos obtuvo 6 y al sumarlos obtuvo 5.
Seguido a ello, el estudiante procedio a seguir solucionando la ecuacion cuadratica hasta

encontrar los posibles valores de la incdgnita o las raices de la ecuacion.

Realizados los calculos, y encontradas las raices, el estudiante procede a comprobar si
los resultados obtenidos satisfacen la ecuacion cuadratica, para ello, el estudiante
remplaza los valores obtenidos en la incognita y realiza los calculos correspondientes
por medio del calculo mental y sus dedos, con esta accién logra llegar a la igualdad

0 = 0 remplazando los dos valores obtenidos anteriormente.

Vista esta tematica se le propuso al estudiante un problema que consistia en plantear una
ecuacion lineal y resolverla, para asi dar solucion a la situacion, tal ejercicio se planted
de acuerdo a la informacion que se recibié de parte del estudiante en las sesiones
pasadas. El problema consistia en saber la cantidad exacta en la dosificacion de un

medicamento para el gato del colegio. El problema es el siguiente:

Para el dolor que le quedd a Dante, el gato del colegio, despues de su cirugia,

la veterinaria le dosifica 5 ml de tranquilan por cada libra que pese el gato. Si
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Dante pesa 13 libras. ¢Cuantos miligramos de tranquilan se le deben dar a

Dante?

Para dar solucién a tal problema y como recurso, el estudiante hace uso de los dedos de
sus manos para llevar las cuentas; con los dedos de su mano derecha lleva las cuentas de
los miligramos que han de ser dosificados a Dante, y con sus dedos de la mano

izquierda lleva la cuenta de los afios del gato.

El estudiante dio como respuesta al problema 65 miligramos, respuesta que es correcta.

Al preguntérsele del como realizo el célculo el estudiante, su respuesta fue:

“Con la mano derecha llevaba la cuenta de los miligramos, entonces por un
dedo que agachaba eran cinco miligramos, y con un dedo que agachaba en la
mano izquierda era un afio de los del gato, realicé este procedimiento por los

trece afios del gato y obtuve 65 miligramos.”
Se le vuelve a plantear el mismo ejercicio al estudiante pero con los siguientes datos:

Para el dolor que le qued6 a Dante, el gato del colegio, después de su cirugia, la
veterinaria le dosifica 7 ml de tranquilan por cada libra y media que pese el gato.

Si Dante pesa 18 libras. ¢ Cuantos miligramos de tranquilan se le deben dar a Dante?

Para la solucion de este ejercicio el estudiante utilizd el mismo método de llevar las
cuentas con los dedos de sus manos, pero como ya los afios de Dante no correspondian a
un numero entero sino a un racional, su estrategia fue doblar un dedo y la mitad de un
segundo dedo, para interpreta el afio y medio de Dante, y en su otra mano seguia de

igual forma doblando un dedo que interpretaba los siete miligramos de medicina.

Como respuesta, el estudiante dijo que la cantidad de medicina que se le tenia que
proporcionar al gato era de 84 miligramos; respuesta que es correcta. A continuacion se

le indica al estudiante un posible camino de resolucion del problema, el cual consistia
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en plantear una ecuacion donde su incognita fuera la cantidad de medicina; y se le

, ., ., . . 7%18
mostré que la ecuacion que daba solucién al problema era la siguiente: x =T

identificada la ecuacion el estudiante admitio que era un camino muy rapido y facil.

Solucionados estos problemas se le formula al estudiante un problema diferente, que
consistia en encontrar las longitudes del largo y ancho de la cama del mismo gato, para
ello se le suministrd la siguiente informacion: La cama de Dante, el gato del colegio
José Félix Restrepo tiene un perimetro de 38 centimetros, si la longitud del largo de la
cama es 3 centimetros mas grande que su anchura. ¢ Cual es la longitud del largor de la
cama de Dante? Para la solucion del problema fue necesario realizarle un modelo con
plastilina de la cama ya que éste le servia de referencia y guia para poder solucionar la

situacion planteada.

3.3.6  Apoyo a estudiantes E11 yE12 de ciclo VI

En el ciclo en que se encuentran las estudiantes se esti trabajando soluciéon de
ecuaciones cuadraticas por el método de factorizacion, pero las estudiantes ain no logra
comprender el procedimiento, ya que no recuerdan como factorizar la expresion
propuesta. Adicional a ello, las estudiantes no reconocen el concepto de potenciacion,
no saben cual es el cuadrado de un numero real R, y solo replican en su cuaderno la

informacidn que da el docente y los ejercicios que soluciona.

Como primera instancia se abordé la ensefianza del concepto de potenciacién, como la
multiplicacién de varios factores iguales. Para ello, se le solicité a las estudiantes que
realizara la potencia de diferentes nimeros y también se les present6 la multiplicacion
de factores iguales para que la representaran coémo potencia, con la intencion de que se
fueran familiarizando con el concepto. Ejemplo:(3x3 %3 %3 =3% 25=2%2%2x
2x2; DxD*D =D3 §S3=5%5x5)
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Posteriormente se realiza un quiz de la tematica trabajada. En este, las estudiantes dejan
en evidencia que por el momento ya domina la notacién y la nocién de potenciacion.
Seguido a ello, se les vuelve a mostrar el modelo de una ecuacion cuadratica con una
incognita, con la intencion de que la reconozcan y la describan; en esta accion, las
estudiantes reconoce el uso de las letras en la expresion, reconoce la igualdad, los signos
de la ecuacidn pero tienen problemas al nombrar la potencia, ya que la pronuncian como
la multiplicacion de una letra con su coeficiente y no como potencia (Ej.

x? es pronunciada c6mo 2 por x o 2 equis).

A continuacién se les indica a las estudiantes que tiene que factorizar haciendo uso del
producto notable de dos binomios con un término en comudn, pero las estudiantes no lo
conocen; entonces se les indica que primero que todo deben de abrir dos pares de
paréntesis y que los tiene que igualar a cero 0, seguido a ello, se le explica a las
estudiantes qué signos deben ir en cada uno de los paréntesis, ya que en el primero debe
ir el signo del segundo término y en el segundo paréntesis el signo correspondiente es el
resultante de la multiplicacién entre el signo del segundo término con el signo del tercer
término. A continuacién y de la forma mas sencilla se les muestra como encontrar los
factores que han de ir en cada paréntesis, indicandole que ha de encontrar dos términos
que multiplicados den el tercer término y sumados o restados den el segundo término.
Expuesta esta parte a las estudiantes se les sugiere que vaya solucionando una ecuacion

con las indicaciones dadas.

57



x4

/"— l_g 13

llustracién 15. Solucidn ecuaciones segundo grado

Fuente: propia

Para profundizar en la tematica se sigue con el trabajo que se ha venido realizando, se
les propone como actividad resolver una ecuacién cuadratica con lo que se ha visto
hasta el momento. Terminada esta actividad, se les explica que cada expresion que
aparece en cada paréntesis ha de igualarla a cero y encontrar el valor de la incognita,
trabajo que se les hace familiar ya que recuerdan cuando solucionaba ecuaciones de

primer grado.

En este momento se hace un pequefio repaso de los conceptos de inverso aditivo e
inverso multiplicativo con las estudiantes, ya que tenian confusion al resolver estas

acciones; superado este obstaculo, las estudiantes ya puede dar solucion a lo propuesto.

Cuando las estudiantes encuentran los valores correspondientes a la incognita o las
raices de la ecuacion, se les indica que tiene que remplazar aquellos valores en la
ecuacion inicial y comprobar si son correctos. Apoyandose en el ejercicio ya resuelto se
les propone la solucion de otros ejemplos de ecuacion cuadratica; en ellos se evidencio
que la estudiante, ya se va familiarizando con la estructura de la solucién de una

ecuacion cuadratica, pero presenta aun dificultad con las operaciones entre signos.

Seguido a ello, se les realiza la evaluacion en parejas a las estudiantes de lo que se ha
venido trabajando hasta el momento (ecuaciones de segundo grado con una incognita),
se les propone a realizar una ecuacion de la forma: x? — bx — ¢ = 0 haciendo uso en su
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solucion del método de factorizacion, para ello, se les plantea la siguiente ecuacion
x?—2x—15=0. Las estudiante proceden a solucionar la ecuacion buscando
inicialmente los factores correspondientes para su solucion; para ello, proceden a
descomponer en factores el tercer término de la ecuacion y al obtener los factores de
éste término proceden a estudiar cual pareja cumple con la condicion de que al ser

sumados corresponda al segundo término.

Seleccionada la pareja de factores a utilizar, las estudiantes proceden a plantear las
ecuaciones de primer grado y a resolverlas; al finalizar la estudiante en las incognitas o
raices de la ecuacion obtuvieron como respuesta x = —3 y x = 5.El paso a seguir fue
remplazar el valor de las incognitas en la ecuacion inicial y proceder a solucionarlas con
la intencion de obtener la igualdad 0 = 0, al obtener esta igualdad, pudieron comprobar

que su procedimiento fue correcto.

El siguiente tema a abordar fue el de inecuaciones de la forma x> —bx —c <0y
x? —bx —c > 0, donde a, b y c son nimeros reales R y a obligatoriamente tiene que
ser diferente de 0 a # 0.Para ello, se le explica a la estudiante que realicen el mismo
procedimiento que han venido utilizando en la solucion de ecuaciones de segundo grado
con una incognita, pero que su solucién la expresen de manera grafica. Asi mismo, se
les explica que el resultado que han de obtener no es como el de las ecuaciones que

correspondia a un solo nimero, sino que en este caso ya son mas nUMeros.

Con el fin de que las estudiantes entendiera como expresar la solucién gréfica se les
propuso realizar una inecuacion y al expresar su respuesta graficamente las estudiantes
solicitaron el apoyo del pasante para poder entender correctamente como se graficaban
las soluciones de la ecuacion. Para reforzar el trabajo con inecuaciones cuadraticas se

les propuso a las estudiantes la solucion de diferentes inecuaciones de la forma:
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x2—bx—c<0y x?—bx—c>0, donde las estudiantes realizaron el debido
procedimiento que las condujo a obtener resultados correctos. Empezaron encontrando
los factores que podian dar solucién a la inecuacion, realiz6 la debida factorizacion,
utilizaron cada uno de los factores y encontraron los nimeros o raices que satisfacian la

inecuacion.

Al momento de dar una solucion gréaficamente, las estudiantes ya comprendian que el
resultado obtenido no correspondia a un solo nimero sino a varios y realizaron
correctamente la representacion grafica de la solucion de la inecuaciéon. Ademas se les
presentd las inecuaciones de la forma x2 —bx —c <0y x2—bx—c =0y se les
indico que cuando el signo era de mayor que 0 menor que la solucion de la inecuacion
tomaba el numero de la solucion y todos los menores o mayores a €l. Se les mostré a las
estudiantes como se realizaba la representacion grafica de éstos y se les propuso varios

ejemplos.

Posteriormente se les realizo la evaluacion de la tematica trabajada, pero esta vez la
evaluacion fue individual, para ello, se les propuso la inecuacion x? + 6x + 8 > 0, en
ésta las estudiantes solucionaron correctamente la inecuacién encontrando los valores

x<—-2yx=-—4.

Vista esta tematica se les propuso a las estudiantes un problema que consistia en
plantear una ecuacién lineal y resolverla, para asi dar solucion a la situacién, tal
ejercicio se planteé de acuerdo a la informacion que se recibié de parte de los
estudiantes en las sesiones pasadas. EI problema consistia en saber la cantidad exacta en

la dosificacion de un medicamento para el gato del colegio. El problema es el siguiente:
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Para el dolor que le qued6 a Dante, el gato del colegio, después de su cirugia, la
veterinaria le dosifica 5 ml de tranquilan por cada libra que pese el gato.

Si Dante pesa 13 libras. ¢ Cuéntos miligramos de tranquilan se le deben dar a Dante?

Para su solucién las estudiantes hicieron uso del tanteo para ir encontrando su solucion,
inicialmente empezaron sumando los 5 ml de la medicina con la edad del gato y asi
obtener 18, al corregirles el error que estaban cometiendo, las estudiantes realizaron una
tabla de 2 columnas; en la primera colocaron la cantidad de miligramos y en la otra los
afios del gato, al realizar este proceso repetidamente encontraron que la cantidad exacta
era 65 miligramos. Pero como la intencion era que las estudiantes plantearan la
ecuacion, se les propuso el mismo ejercicio con otros datos, se les indicd que cuantos
miligramos deberian darsele a Dante si por cada afio y medio de edad se le daban 7 ml
de la medicina y se indicd que ahora tenian que encontrar la ecuacion para cualquier

edad del gato.

Para esta labor las estudiantes hicieron uso de las ecuaciones con dos incognitas, y
7 - - . - -y TxX . .

después de varios intentos llegaron a la siguiente ecuacion: y = s indicando que la

incdgnita y correspondia a la cantidad de medicamento que se le debia suministrar al
gato y que la incognita x correspondia a los afios que tuviera el gato. Esta respuesta fue
validada por el docente y se les propuso el siguiente problema en el que de igual forma

deberian plantear la ecuacidn para su solucion.

La cama de Dante, el gato del colegio José Félix Restrepo tiene un perimetro de
38 centimetros, si la longitud del largo de la cama es 3 centimetros mas grande

que su anchura. ¢ Cual es la longitud del largor de la cama de Dante?

Para su solucion las estudiantes inicialmente tuvieron que consultar el significado de

perimetro ya que no lo recordaban, al indagar con los compafieros del saldén se
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informaron que el perimetro es la suma de los lados de una figura. Al comprender este
concepto, procedieron a encontrar los niUmeros que daban solucién a este problema con
la estrategia de tanteo, empezaron dandole al ancho de la cama el valor de 1 y al largo
de la cama el valor de 4, con este primer acercamiento fueron sumando digitos a ambas
longitudes hasta encontrar los valores que al sumasen como resultado obtuvieran 38. Al
encontrar los valores correctos (8 centimetros de ancho y 11 centimetros de largo) se les
propuso que encontraran una ecuacion para un perimetro supremamente grande, como
por ejemplo 53.566. Para encontrar la ecuacion correcta se guiaron de la ecuacion que
encontraron en el problema anterior donde hacian uso de las 2 incdgnitas, pero en este
caso las incognita x corrspondia al tamafio del ancho de la cama y la incdgnita y
correspondia al perimetro que se le quisiera dar. La ecuacion gque encontraron las

estudiantes fue y = 4x + 6.

3.4 Adaptacién de materiales

La adaptacion de material es fundamental en el ejercicio docente y mas si se trabaja en
un ambiente de diversidad e inclusion, puesto que las herramientas que se usen y se
adapten en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes; en este caso
personas con discapacidad visual, permiten la interaccion del sentido del tacto y del
sentido auditivo dando lugar a una mayor comprension de los objetos matematicos a

trabajar.

Todo lo anterior, se encuentra implicito en el término de adaptacion curricular, definido
por Andrade (s.f.) como “El intento de adecuar la ensefanza a las peculiaridades y
necesidades de cada alumno. Alude, asimismo, al reconocimiento del aula como
conjunto heterogéneo y diverso de alumnos, para el que no existe una respuesta

educativa tnica” (p. 11). Tomando un lugar esencial en la educacion de personas con
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discapacidad visual, referenciando todo tipo de adecuaciones que se le ha de realizar al

curriculo y a la institucion para una educacion de calidad.

Con referencia a lo anterior, las adaptaciones al curriculo se dividen en dos tipos; unas
hacen referencia a las adaptaciones fisicas y las otras hacen referencia a las
adaptaciones de recursos. En las primeras se refieren a las adecuaciones en cuanto a la
estructura fisica de la institucion, como lo es la sefializacion, organizacion fija de los
objetos, suficiente espacio para la manipulacion de los diversos recursos a utilizar,
eliminacion de cualquier tipo de obstaculo fisico en los corredores y lugares de la
institucion, entre otros. En las adaptaciones fisicas, se hace referencia a libros,
materiales en escritura braille, material en alto relieve y todo tipo de material que

permita la comprension de los conceptos a trabajar.

En este orden de ideas, mostraremos a continuacion las adaptaciones de recursos que se
realizaron a lo largo de la pasantia y que permitieron por medio de ellas, la explicacion
y comprension por parte de los estudiantes de los diferentes conceptos matematicos que

se trabajaron.
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3.4.1 Ecuaciones de primer y jerarquia de operaciones

llustracion 16. Fichas imantadas

Fuente propia

Las fichas imantadas estan elaboradas en un material pléstico; en la parte superior
tienen impreso los digitos y letras en tinta, y también esta representado en alfabeto
braille, y en la parte posterior, tienen un componente magnético. Este recurso se uso con
el objetivo de que los estudiantes crearan una ecuacion y realizarén su solucion; En esta
actividad los estudiante disefian una ecuacion de primer grado con una incognita y
realizan su solucién, el papel del docente en esta actividad fue suministrarle las fichas

que el estudiante necesitaba para tal procedimiento.

3.4.2 Ecuaciones de primer y segundo grado con una incdgnita

llustracion 17. Ecuaciones de primer y segundo grado elaboradas en plastilina

Fuente: propia
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Las ecuaciones de primer y segundo grado fueron construidas en plastilina sobre el
escritorio de los estudiantes, con el objetivo de permitir que los estudiantes reconocieran
la estructura en la solucién de una ecuacion de primer y segundo grado con una
incognita. El uso que se le dio al material fue por medio de un primer ejemplo
propuesto, los estudiantes identificaron las partes de una ecuacion y la estructura en su
soluciéon por medio del tacto. Posteriormente se le propuso a los estudiantes que
solucionaran una ecuacion y el papel del profesor era realizar el proceso dictado por los
estudiantes en plastilina; esta accién fue de gran ayuda para los estudiantes, puesto que

sirve de guia cuando se confunden en los pasos a realizar en su solucién.

3.4.3 Clasificacion de &ngulos y signografia mayor que (>) y menor que (<)

Henor que
Hayor qee

lustracion 18. Signografia Matematica

Fuente: propia

Los simbolos matematicos e imagenes en alto relieve se realizaron sobre hojas bond
base 28 con la ayuda de la pizarra, el punzén, la plancha negativa y la rodachina, con el
objetivo de permitir que el estudiante reconozca e identifique los angulos agudos,
obtuso y rectos, y la simbologia en braille de los signos mayor que (>) y menor que
(>).El uso que se le dio al recurso fue para mostrar a los estudiantes cémo era la forma
de un angulo agudo, obtuso y recto con la finalidad de introducir el teorema de
Pitagoras. También se us6 para guiar a los estudiantes en la escritura de las

inecuaciones, ya que no sabian el codigo para los simbolos de mayor que (>) y menor

que (<).
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3.4.4 Triangulos rectangulos, triangulos acutangulos y teorema de Pitagoras

llustracion 19. Geoplano

Fuente propia

El Geoplano esté elaborado en madera, se hace uso de tachuelas y ligas de caucho, y fue
utilizado con el objetivo de permitir que el estudiante reconozca e identifique los lados,
angulos y vértices de un tridngulo, y reconozca en forma grafica el teorema de
Pitagoras. El uso que se le dio al material fue por medio de representaciones graficas de
triangulos y cuadrados que se realizaron en el geoplano y con ayuda de las tachuelas y
los cauchos. En estas representaciones los estudiantes mostraban y nombraban los
veértices con ayuda de las tachuelas, los lados de las figuras geométricas por medio de
los cauchos. Ademas se servian de las tachuelas para dar los valores de las magnitudes
de longitud, perimetro y area. Por otro lado, se les explicé a los estudiantes el teorema
de Pitagoras, mostrandole que la suma del area de los cuadrados de los catetos es igual

al area de la hipotenusa.

3.4.5 Tablas de multiplicar
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llustracion 20. Tablas de multiplicar

Fuente: propia
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Los audios y videos que se utilizaron son videos publicados en la pagina de YouTube,
con el objetivo de lograr que los estudiantes por medio de canciones o rimas
aprendieran las tablas de multiplicar. El uso que se le dio a este recurso fue poniendo a
escuchar a los estudiantes audio-videos de las tablas de multiplicar, donde se recitaban
las tablas con canciones o rimas, haciendo mas amena la comprension de las tablas de

multiplicar.

3.5 Apoyo a la educacion inclusiva

La educacion inclusiva es un deber de todos los participantes en el proceso educativo,
tanto asi que se ha realizado un taller en el cual se involucra toda una clase, con el fin de
presenciar ciertas actividades que generen sensibilizacién frente a situaciones que
ocurren en el aula y diferentes espacios donde personas con discapacidad visual

permanecen en actividad constante.

3.5.1 Disefio de un taller de sensibilizacién para la comunidad educativa

En la siguiente ficha se presentan los elementos que se tuvieron en cuenta para la
planeacion de taller de sensibilizacion para la poblacion estudiantil y docente de la

Institucion.

FECHA:13/10/2017 CICLO: VI -2

INTRODUCCION:

En esta sesion de clases se realizara una actividad que esta propuesta en dos momentos claves.
El primer momento abarca una charla con el invitado Jimmy de ciclo 1l el cual es un estudiante
con discapacidad visual. Esta charla trata de reconocer en cierto modo experiencias de vida que
tuvo el invitado y algunas de sus expectativas tanto educativas como sociales. Finalizando este

primer acto se abre un espacio para la socializacion y reflexion de aspectos que conllevan a la
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inclusion de estos estudiantes en el sistema educativo. En el segundo momento se realiza una
clase tomando un objeto matemético en especifico, con el objetivo de que los participantes

identifiquen algunas adversidades que se presentan en la ensefianza de la matematica.

OBJETIVO GENERAL DEL TALLER

Generar un ambiente en el cual los estudiantes videntes y el profesor titular, establezcan una
reflexion y sensibilizacion respecto a su accionar en el salon de clases con aquellos compafieros

que tienen discapacidad visual.

Estudiantes:

¢ Reconocer aguellos compafieros con discapacidad visual, como personas capaces con
procesos de ensefianza y aprendizaje particulares.
e Apoyar, colaborar e incluir en el proceso de ensefianza y aprendizaje a estudiantes

con discapacidad visual.

Profesores pasantes:

e Generar una actividad donde se establezca una socializaciéon por medio de la
experiencia de vida de un estudiante con discapacidad visual, en la cual estudiantes y
docentes se concienticen sobre la necesidad de involucrarnos en los procesos de

ensefianza y aprendizaje.

MOMENTQOS PROPOSITO

La vida contada.(30 minutos) Consigna: “En la sesion del dia nos va a

En primera instancia se organiza a los acompanar un estudiante con

estudiantes de ciclo VI que cuentan discapacidad visual. Inicialmente

aproximadamente con 27 estudiantes en empezaremos una charla realizando una

mesa redonda, y se realizard un saludo y charla con el objetivo que ustedes
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anuncio de la actividad que se desarrollara
en esta sesion de clase. Una vez se dé la
consigna, se presentara al invitado (Jimmy
de ciclo 1) con el cual se hara una charla,
abarcando una serie de preguntas que se
enfocan en la su experiencia de vida y en
relacion con las expectativas que tiene en

cuanto a su proceso educativo.

escuchen y analicen la historia de vida
del comparfiero. En el transcurso de la
charla ustedes pueden realizar preguntas

’

que sean acordes a la charla.’

El proposito de la organizacion en el
aula se realiza puesto que es el sitio en
donde mas contacto tienen los estudiantes
estas con diversidad

con personas

funcional visual. En cuanto a la
organizaciéon en el aula, el objetivo es
que los asistentes a la charla centren su

atencion en el invitado especial.

Las preguntas con las cuales tendra
transcurso la charla van encaminadas a
anécdotas, sentimientos, expectativas y
futuros proyectos relacionados con el

ambiente escolar y social.

Una clase invisible.(30 minutos)

Terminada la charla se socializaran con los
estudiantes respecto a su opinion frente a lo
escuchado. Seguido a esto la actividad gira
en torno a que los estudiantes teniendo en
cuenta la charla imaginen una situacion

similar a la que relato el invitado. Una vez

El objetivo de socializar es generar una
reflexion en concientizacion en cada uno
de los participantes en el taller. La idea
de que ellos se imaginen la situacion es
consecuente con a la postura de
(colocarse en la zapatos del invitado) y

asi sensibilizarse de situaciones que dia a

69




dicho esto se les vendera los ojos a la
totalidad del publico y se les pide que
organicen los puestos en filas guiandose

por las indicaciones que les damos.

Organizado el salon se dictard una clase
sobre estructura aditiva con nudmeros
enteros y solucion de ecuaciones de primer

grado con una incégnita.

dia ocurren en &mbito social y escolar.

El objetivo de vendar los ojos al publico
se remite a la idea de experimentar las
situaciones por las que pasa a diario una
persona con diversidad funcional visual.
Esto en cuanto a la organizacion y
ubicacion en el aula de clases. Ahora
bien en cuanto al desarrollo de la clase el
objetivo es hacer sentir excluido al
publico utilizando agresividad verbal (si
ven lo

como estoy haciendo)

y
comparacién con el invitado teniendo en
cuenta que el invitado maneja el objeto

matematico a la perfeccion.

Se cierra el Telon.(30 minutos)

Para finalizar la sesion, los participantes se
quitaron la venda y se les pide que opinen
sobre la experiencia y hagan una breve

reflexion

Como objetivo se establece una breve
socializacion en la cual los estudiantes
reconozcan ciertas actitudes que deben
empezar a utilizar para hacer de espacios

educativos un ambiente mas ameno.

3.5.2 Andlisis de la implementacion del taller de sensibilizacion

El analisis de la implementacion del taller se realiz6 siguiendo los momentos en los que

se fue disefiado: La vida contada, una clase invisible y se cierra el Telon.
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3.5.2.1 Momento I. La vida contada.

En este momento el invitado relata las situaciones que tuvo que afrontar antes, durante y
después de perder la vision. Durante su vida como vidente era una persona como
cualquier otra, tenia un trabajo estable desempefidndose en el campo farmaceéutico,
aunque este ejercicio lo aprendié empiricamente, después lo fortalecié con certificados
generados por el SENA. Este método de aprendizaje es comUn en personas que desde su
infancia empezaron a trabajar dejando los estudios de lado, tal como lo narra el invitado.
No solo tenia un trabajo estable también su compafiera sentimental con la cual llegé a
establecer un hogar. Es decir, hasta el momento la vida que el invitado narra no es algo
extrafo, era independiente y su vida era normal puesto que sus condiciones fisicas se lo

permitian.

Algunas de las causas de la pérdida de vision son: retinosis, infecciones en los 0jos,
ambliopia, catarata, retinopatia diabética, glaucoma, degeneracion macular, deficiencia
visual, cancer en los ojos y lesiones en los 0jos. En su mayoria estas son causas
generadas por condiciones hereditarias, enfermedades diagnosticadas fuera de tiempo
como el SIDA, alta edad y golpes en la cabeza o cercanos a los 0jos en juegos, trabajo u
otras acciones. Si bien no se esta exento de ninguna de las anteriores causas, segun la
Organizacién Mundial de la Salud, en un boletin informativo a nivel mundial registrado
en el afio 2002, muestra una grafica en la cual el mayor porcentaje de pérdida visual es a
causa de cataratas y en segundo lugar se consideran otras causas, estando alli golpes y

lesiones.
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B Cauract B chilhood bindness

3 Glaucoma Trachama
Fd amc® B Onchocerciasis
E Comeal opaities D Oihers

B Diabetic retinopathy
llustracion21.Estadistica
Fuente: Global Causes of blindness as a percentage of total blindness 2002
El invitado perdio la vision a causa de lesiones causadas por violentos golpes
propiciados en la cabeza, aunque esto sucedid hace siete afios aproximadamente,
podemos tomar como sustento los registros anteriores validando el hecho de que las

lesiones (cualquier tipo) es una de las causas con mayor porcentaje que en consecuencia

arrebatan la vision.

La ceguera no es un acto que se asimile repentinamente y menos después de tener
acceso visual. Lo cual resulta claro que personas en esta condicion pueden tener
dificultades de adaptacion social, entre las que se puede destacar una baja autoestima y
sentimientos generales de inferioridad respecto a los demas. También se puede
manifestar problemas en relaciones interpersonales, destacando la sexualidad vy
relaciones afectivas con otras personas. La vida cambia para estas personas, sin
embargo las consecuencias también las asume el nacleo familiar, por ejemplo el factor
economico y atin mas el sentimental. En muchos de los casos los hogares que ya se han
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construido, tienen un periodo de crisis que los lleva al divorcio. Se crea el ideal de
cuidar o atender por el resto de la vida, se empieza a relacionar sentimientos con

estabilidad econdmica emergiendo inseguridad y terminando en abandono.

Muchas de las personas desde sus perspectivas consideran que una persona que ha
perdido la vision tendrd muchas limitaciones como por ejemplo: movilidad, oficios
domésticos, manejar dinero, realizar compras, etc. Por estos tiempos se han establecido
centros de rehabilitacion en pro de reintegrar estas personas a la vida social y hacer de
estas supuestas “limitaciones” algo llevadero. Pero integrarse en estos centros no es un
proceso consecutivo e inmediato a la pérdida de la vision. Existe un proceso intermedio
de mayor importancia que muchos desconocen y por ende afectan en la reintegracion de
la persona. El apoyo familiar es el proceso que le permite a la persona volver a retomar
confianza, autoestima y que ademas genera motivacion para la superacion de los
supuestos. Dependiendo del apoyo familiar, la persona estard dispuesta a recibir la
ayuda de los centros de rehabilitacion, los cuales benefician en conducta social y
afectiva, experiencias sensoriales, aprendizaje basico, tareas generales, utilizacion de
aparatos y técnicas de comunicacion, auto cuidado, movilidad, interacciones y

relaciones interpersonales.

Durante este proceso, las personas aprenden de su condicién y empieza la vida con
ceguera aceptada. Es en este punto donde aquellas supuestas “limitaciones”
desaparecen, un nuevo estado de independencia resulta, donde la persona conlleva su
situacion hasta el punto de superar cada obstaculo emergente. Por destacar uno de todos
los posibles, podemos referir al sector econdmico, para el cual existen pequefias ayudas,
aunque no son suficientes. Por tal razon encontrar una fuente de ingreso es un objetivo
para personas en esta situacion. Aunque existen programas deportivos en los que
reciben beneficios economicos por participar, muchas veces no es suficiente teniendo
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como mejor opcién la preparacion académica, en cuanto permite el ingreso a la

empleabilidad.

La OMS (2011) muestra los resultados de una encuesta mundial de Salud a personas
con y sin discapacidad en cuanto a su nivel educativo presentando los siguientes

resultados

discapacidad
Personas Paises de ingreso bajo Paises de ingreso alto Todos los paises
Sin Con Sin Con Sin Con
discapacidad di idad discapacidad discapacidad di idad discapacidad
Hombres
Terminacion de la escuela 55,6% 45,6%" 72,3% 61,7%" 61,3% 50,6%"
primaria
Promedio de afos de 6,43 5,63% 8,04 6,60" 703 596"
educacion
Mujeres
Terminacion de la escuela 42,0% 32.9%" 72,0% 59,3%" 529% 41,7%"
primaria
Promedio de afos de 514 4,17 782 639" 6,26 4,58
educacion
18-49 afos
Terminacion de la escuela 60,3% 47.8%" 831% 69,0%" 67,4% 53,2%"
primaria
Promedio de afios de 705 5,67% 937 7,59 7.86 6,23"
educacion
50-59 anos
Terminacidn de la escuela 44,3% 30,8%" 6B,1% 52,0%" 52,7% 37.6%"
primaria
Promedio de afos de 553 4,22% 779 5,96 6,46 4,91%
educacién
60 afos 0 mas
Terminacion de la escuela 30,7% 21,2%" 53,6% 46,5%" 40,6% 32,3%"
primaria
Promedio de afos de 376 in 536 4,60% 4,58 389"
educacion

llustracién 22. Estadisticas
Fuente: OMS

Segun la tabla el 53,2% de la poblacion mundial con alguna discapacidad entre los 18 y
49 afios habia terminado los estudios primarios. Esto permite dimensionar el papel de la
educacion en la vida de personas con cualquier tipo de discapacidad. Es importante
considerar que la educacién que imparte el sistema educativo aunque se dice llamar
inclusiva, tiene déficit que afecta el desarrollo de personas ciegas, tales como la falta de
preparacion de los docentes en cuanto a estrategias didacticas, la condicion de
materiales tiflotécnicos y tiflotecnoldgicos. Estas son algunas de las recomendaciones

que hacen la mayor parte de estudiantes que tienen algin tipo de ceguera, quienes
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consideran que si llegase a mejorar en estos aspectos la educacion, el desarrollo de sus

vidas serd normal.
e Lavida de una persona con discapacidad

Los asistentes se preguntan por la forma de vida de las personas con discapacidad,
especialmente por su economia, relaciones personales, actividades diarias e incluso las

actividades usuales de una persona en esta condicion que puede y no realizar.

Estas son preguntas que surgen en los asistentes ante su idea de que personas con
discapacidad visual tienen vidas distintas, con condiciones precarias y de dificil
desarrollo en tareas del diario vivir. Especificamente los asistentes preguntaron a este
respecto que: ¢Actualmente con quién vive?, ; Qué actividades realiza dia a dia?, ¢Usted

hace todos los oficios de la casa?,

El entrevistado se muestra como una persona normal, que realiza actividades cotidianas
como cualquier persona, desde preparar alimentos, afilar cuchillos hasta ser capaz de

movilizarse por toda ciudad.

e Situacion que conlleva al suicidio de una persona en condicion de

discapacidad

En los asistentes hay curiosidad por saber como afrontar esta situacion, debido a que se
ponen en la situacion del invitado y no pueden asimilar tal caso, queriendo entender
cudl es la clave. El invitado es claro mencionando que el apoyo familiar es fundamental
porque empieza la lucha contra el sentimiento de rechazo, de crear una autoestima y de
aceptacion. Durante este conflicto se contemplan ideas de suicidio debido a la

inestabilidad emocional, pero se soluciona con apoyo de los seres queridos.
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e Proceso de rehabilitacion

Los asistentes interrogan al invitado por el proceso de rehabilitacidn, porque imaginan
la dimension del proceso asumiéndolo como un hecho casi imposible donde al parecer
este momento es el que decide si vive 0o muere, por la presion y frustracion de haber
visto alguna vez y no poder ver lo mismo de nuevo, porque por mas estrategias que

aprenda para resolver lo necesario no puede ver lo que hace.

El invitado reconoce que el proceso es dificil, no mas con pensar en la palabra
rehabilitacion, sin embargo el acudir a recordar lo que paso, conlleva a la desesperacion
y en consecuencia afecta el proceso. Por tal razon aprender a comunicar de otra manera

reemplaza y adapta la manera de vivir.
e Fin del proceso

Entendiendo el trayecto de la vida y reconociendo los logros que hasta el momento ha
conseguido el invitado, que en gran medida resultan después de dicho infortunio, se
cuestionan en lo siguiente: Si volviera a recobrar la visidn ¢Seguiria estudiando o haria

lo que hacia antes cuando era vidente?

Cualquier persona vidente o invidente debe considerar en su proyecto de vida la
superacion y en esta época el medio que guia a este fin es la educacién. Estas son las

ideas que defiende el invitado.

3.5.2.2 Momento Il. Una clase invisible

3.5.2.2.1 Interaccion

En el siguiente apartado se realizard el andlisis correspondiente al momento II “Una

clase invisible” en el cual se desarroll6 el concepto matematico. Algunos aspectos que

76



se analizaron corresponden a las interacciones, formas de comunicacién, formas de

inclusion y de exclusion.

Debido al disefio de la actividad, en cada aspecto se toma en cuenta el papel que tuvo

cada estudiante: vidente e invidente.

Vidente — invidente. En la organizacion del salon de clases todos los videntes se
ubicaron en los ultimos puestos. Habia dos estudiantes que estaban con los ojos
vendados que no se ubicaron en una fila, para ubicarse otro estudiante con los 0jos
vendados les ofrecid colaboracion puesto que ningun estudiante en el papel de vidente
ofrecié ayuda. Mientras los estudiantes tenian dificultad en la organizacion, los
estudiantes en el papel de videntes se reian de la situacién. Cuando se paso a la
organizacion grupal, cada grupo contd por lo menos con un estudiante en el papel de
invidente, ayudados por el resto de compareros. Se formaron 5 grupos de los cuales 2
tenian un solo invidente. En estos dos grupos, ambos invidentes eran los que tomaban
apuntes; en uno de ellos guiaban al estudiante cogiendo su mano, en el otro lo dejaban
solo.

Invidente — invidente. La interaccion que hubo en la actividad entre invidente -
invidente se reflejo en el compafierismo, solidaridad y amabilidad entre los mismos
estudiantes, puesto que todos los que hacian el papel de invidentes en realidad se
pusieron en los zapatos de una persona ciega, experimentando y enfrentando en carne
propia los obstaculos y dificultades con las que convive dia a dia una persona con
discapacidad visual en un aula de clase.

Vidente — vidente. La interaccion inicial que se reflejo en la actividad entre vidente —
vidente fue similar a la que se vivencia en un aula de clase, fue una interaccion normal

entre estudiante-estudiante y estudiante-profesor; pero en el transcurso de la clase, se
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evidenci6 que la interaccion entre vidente — vidente se fue disminuyendo y dando lugar

y mas relevancia a la interaccién entre vidente — invidente.

3.5.2.2.2 Formas de comunicacion:

Vidente — Invidente. La comunicacion que se pudo observar, se desarrollé basada en la
oralidad por parte del estudiante que hace el papel de vidente, ademas utiliza acciones
corporales como la manipulacion del brazo del estudiante que hace papel de invidente al
realizar procesos de escritura. En cuanto al estudiante que hace papel de invidente se
comunica de manera escrita preguntando ¢;asi estd bien? Teniendo referencia en lo
escrito y conociendo la escritura en tinta. EI lenguaje utilizado por los videntes con los
invidentes es: esta acd, escriba debajo, mire, escuche.

Invidente — invidente. Durante el desarrollo de la actividad se conformé un grupo
particular, donde todos sus integrantes hacian el papel de invidentes. En este grupo la
comunicacion entre ellos fue muy minima, ya que en primera instancia no entendian lo
que el profesor estaba explicando en el tablero. Tampoco sabian como escribir en el
cuaderno o cémo llevar un orden de los apuntes que podian toma. Las pocas palabras
que cruzaron entre ellos, fueron expresando inconformismo, impotencia y rabia por no
tener una persona que les colaborara en su proceso de aprendizaje.

Vidente- Vidente. El tipo de comunicacion que emplean los estudiantes videntes es
oral, escrita y gestual. La primera se desarrolla cuando resuelven el ejercicio expresado
en voz alta las ideas para la solucidn. La segunda se evidencia cuando transcriben sus
ideas utilizando papel y lapiz. En este momento remite la oralidad para verificar si lo
escrito es correcto. La tercera se evidencia en el proceso de las dos anteriores, puesto
que en cada momento los estudiantes utilizan ademanes bien sea para expresar,

confusion, comprension, duda o validacion.
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3.5.2.2.3 Formas de Argumentacion

Entre las formas de argumentar que se pueden identificar resultan las siguientes:

e Argumentacion del procedimiento: En este tipo de argumentacion se vale del
uso de propiedades (Inverso aditivo, multiplicativo y operaciones basicas con
nameros enteros), que permiten el desarrollo veraz del ejercicio. En este caso
el Unico grupo que por medio de las propiedades llegd a resolver el ejercicio,
fue el del invitado.

e Argumentacion del por qué no lo hicieron: Los argumentos que dieron los
grupos de trabajo para no realizar el ejercicio fueron: No poder ver el
ejercicio, no poder escribir el ejercicio y falta de tiempo para la solucion.

e Argumentacion del por qué lo hicieron mal: Ocurrieron dos casos especificos:
el primer caso el grupo se escuda en no recordar los conceptos matematicos
necesarios. El segundo caso es cuando los integrantes de un grupo culpan al

estudiante que lo resolvio, el estudiante resolutor hacia el papel de invidente.

3.5.2.2.4 Formas de exclusion

La exclusion en el aula se reflejé cuando se formaron los grupos. La indicacién que se
les dio a los estudiantes para la formacion considero la cantidad de estudiantes, siendo 4
la maxima cantidad. Se formaron 5 grupos, en los cuales 4 tenian uno o dos estudiantes
en el papel de invidentes. El otro grupo no tenia ningun estudiante en el papel de
vidente. Los estudiantes en el papel de videntes se dieron cuenta de la conformacion de
los grupos y pensando en su interés no intercambiaron integrantes con el grupo de

invidentes, tomando asi una postura excluyente y benefactora para el resto de grupos.

Otra forma de exclusion que se reflejo en el desarrollo de la actividad, fue cuando los

videntes estaban desesperados porque las personas que hacian el papel de invidentes no
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podian escribir correctamente y a tiempo las indicaciones y explicaciones que el docente
les daba, por ende, la solucion al problema fue quitarles la hoja donde llevaban sus
apuntes y ellos realizar esta tarea; sin importarle las emociones e impotencia de no
poder colaborar que las personas que hacian el papel de invidentes. Estas actitudes se
ven a menudo en las aulas de clase donde se cuenta con la presencia de una persona
invidente, los grupos de trabajo no se esfuerzan en colaborarles a las personas en esta

condicidn y las dejan a un lado como si no fueran capaces de realizar una actividad.

3.5.2.25 - Formas de inclusién

La inclusion por parte de los estudiantes en el desarrollo de la sesion de clase se
presencié durante toda la actividad, aungue no en la totalidad de ellos, si en una gran
mayoria. Los participantes de la actividad tomaron una postura reflexiva y colaborativa
ante la situacion, se vieron interesados y mostraron su preocupacion en la problematica
de exclusion que se vive dia a dia en un aula de clase donde hay presencia de una 0 mas

personas en condicion de discapacidad.

La colaboracién que les brindaron a las personas que hacian el papel de invidentes fue
masiva, desde el momento que se dio la orden de organizarse por filas, la organizacion
en grupos, la colaboracion al comunicar oralmente lo que el docente escribia en el
tablero y el tener en cuenta las ideas que proporcionaba el invidente al grupo evidencio
un ambiente de inclusion en el aula por parte de los estudiantes; fue tan impactante el
momento, que el invitado a la charla se sinti6 a gusto en la actividad expresando lo

bonito que serian las clases donde las personas siempre tomaran esta actitud con ellos.
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3.5.2.3 Secierrael telén

Esta seccion corresponde al analisis de la fase final del taller de sensibilizacion
aplicado. Para su realizacion se consideraron los siguientes aspectos que permitieron

organizar con detalle las reflexiones de los participantes en la actividad.

3.5.2.3.1 - Experiencias de personas en papel de vidente

Durante la actividad, las personas en papel de invidentes manifestaron la dificultad de
explicar a las personas que hacian el papel de invidentes la leccion de matematicas que
estaba dando el docente en el tablero, puesto que no contaban algunos con la paciencia,
con los conceptos matematicos a ensefiar ni con los recursos suficientes para brindar
este apoyo; en consecuencia los estudiantes en papel videntes realizaron el ejercicio por

Su cuenta.

Un ejercicio adicional que se desarrollé en la actividad de sensibilizacién fue pedirle a
un estudiante vidente que tratara de explicarle al invitado un tema que manejara a la
perfeccidn. En este ejercicio, el estudiante no logrd hacer que el invitado le entendiera 'y
exclamé que no sabia como explicarle si el invitado no podia ver lo que él escribia;

ademas, no tuvo la paciencia para realizar este trabajo y decidié exclamar que no podia.

Estas reflexiones emergieron de las vivencias de los participantes a la actividad de
sensibilizacion, donde se dieron cuenta y manifestaron que en ocasiones son muy
egoistas y buscan el bien propio, sin preocuparse ni interesarse en el apoyo que les

pueden brindar a las personas en condicion de discapacidad.

Por lo general se evidencia dia a dia estos comportamientos en un aula de clases normal:
los estudiantes videntes no tienen la paciencia y el tiempo para apoyar a una persona
invidente y terminan por excluir a las personas en condicion de discapacidad. Después
de la actividad los estudiantes se dieron cuenta en realidad de las dificultades y
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obstaculos que tiene que enfrentar una persona invidente llegando a la reflexion de
intentar realizar el mayor esfuerzo para apoyar a las personas en condicion de

discapacidad cuando ellos lo necesiten.

3.5.2.3.2 - Experiencias de personas en papel de invidentes

De acuerdo a lo expresado por los estudiantes en el papel de invidentes, se evidencid
que ninguno estuvo en la capacidad de poderse valer por sus propios medios, ya que no
fueron capaces de ubicarse geograficamente y de realizar la actividad propuesta.
Ademas, la mayoria de las personas expresaron que no soportarian vivir en esta
condicion, y que de estarlo, contemplarian el suicidio; otros se pusieron en la condicién

de ser papas de un nifio invidente y la primera accion que realizarian seria el aborto.

Por lo general, en la sociedad se viven estos casos donde las personas se sienten
incapaces de poder sobrellevar una vida en medio de la oscuridad y prefieren quitarse la
vida, o peor aun quitarle la vida a su hijo sin saber que las personas en condicion de
discapacidad tiene la misma capacidad que una persona normal, pero con diferentes

procesos de aprendizaje.

3.5.3 Calculo mental y situaciones de la vida cotidiana para ensefiar matematicas.

En el capitulo 2 se presentan los tipos de calculo mental: mecanico y reflexivo. Donde
el primero recurriendo a una técnica automatica puede tener como efecto olvidar los
procesos si no se utiliza esta. El segundo se caracteriza por estar en constante
innovacion de estrategias de calculo requiriendo habilidades como conteo,

descomposiciones, manejo de tablas, etc.

Con los estudiantes E (2, 3, 6 y 8) se han trabajado algunos problemas con el fin de
identificar algunos razonamientos de célculo mental, utilizando conceptos como:

estructura multiplicativa y planteamiento de ecuaciones de primer grado.
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Los problemas se plantean teniendo en cuenta sus labores cotidianas, ademas todos los
problemas son verbales, analizando completamente el razonamiento mental de los
estudiantes. Los primeros problemas planteados estan enmarcados en la estructura

multiplicativa.
Estructura multiplicativa

La estructura ternaria multiplicativa, responde a la operacion numérica de los cardinales
de dos conjuntos entre los que se ha efectuado un producto cartesiano. Se llama
producto cartesiano de dos conjuntos A y B, al conjunto de todos los pares ordenados,
cuyo primer componente es un elemento del conjunto A y el segundo componente es un

elemento del conjunto B.

El primer problema Si usted vende 50 bolsas durante el dia y cada bolsa la deben vender
a doscientos pesos, en el caso de que venda todas las bolsas, ¢cuanto vendié al final del

dia?

Se identificd que los estudiantes E (2 y 3) realizaron lo siguiente:

Bolsas Precio
5 1000
10 2000
15 3000
20 4000
25 5000
30 6000
35 7000
40 8000
45 9000
50 10000

Esta estrategia de solucién se puede comparar con los calculos que realizaban los
egipcios en la antigliedad, aunque ellos utilizaban para la multiplicacion las potencias

del nimero 2, como se evidencio en el papiro Rhind cuando multiplicaban 41 por 59.
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Inicialmente los estudiantes utilizan una proporcién donde se asocia el valor de cada
bolsa. De esto concluyen una nueva unidad de reiteracion que va a ser de cinco en cinco
y nuevamente hacen un cambio de unidad que sera de diez en diez. La razén de hacer
cambio de unidad es encontrar un nimero que reiterado cierta cantidad de veces pueda
llegar a la cantidad final (50) sin tener que recurrir a tantos pasos consecutivos de
reiteracion. Los primeros factores primos de 50 son: 1, 5y 10. Estos son los cambios de
unidad més utilizados por estudiantes con discapacidad visual para solucionar

multiplicaciones con cifras que terminan en 50 0.

Cantidad bolsas Precio Cantidad bolsas Precio
1 200 5 1000
2 400 10 2000
3 600 15 3000
4 800 20 4000
5 1000 25 5000

Cantidad bolsas Precio
10 2000
20 4000
30 6000
40 8000
50 10000

El siguiente problema planteado es:

Las bolsas por unidad tienen un precio de 300 pesos. El paquete cuesta 1500. Cada
paquete trae 10 bolsas. Si desean llevar 7 paquetes y cinco unidades ¢cuanto seria el

precio?

El problema anterior es un ejemplo de multiplicacion como relacion cuaternaria,
planteandose como funciones con cuatro variables. Los estudiantes 2 y 3 plantearon lo

siguiente para dar solucion, que se puede representar asi:
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Paquetes Precio

2 3000
4 6000
5 7500
6 9000
7 10500

Se retoma el método aplicado en el problema anterior. Los estudiantes utilizan los
maltiplos de dos, lo cual les permite ir doblando el precio de los paquetes de bolsas a
medida que aumenta los paquetes de a dos. Los estudiantes con discapacidad visual
utilizan la proporcionalidad como herramienta para resolver problemas de estructura
multiplicativa. Sin embargo es importante detallar que los estudiantes realizan dos

procesos uno para hallar el precio de los paquetes, y el otro el precio de las unidades.

Unidades Precio
2 600
3 900
4 1200
5 1500

Asi pues se reconoce que los estudiantes con discapacidad visual desarrollan problemas
utilizando mecanismos que faciliten los calculos; como la separacién de procesos y

después juntar aquellos resultados que generan la solucién del problema.
El siguiente problema planteado dice asi:

En el recorrido que se hace para vender las bolsas de basura es de 65 cuadras. Por cada

cuadra caminada se gastan 4 minutos. ¢Cuanto tiempo tarda en caminar las 65 cuadras?

Los estudiantes 2 y 3 realizan un método que se puede representar mediante la siguiente

tabla:

Cuadras  Tiempo

2 8
4 16
8 32
16 64
32 128
64 256
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Se puede analizar que los estudiantes se remiten a la utilizacién de las potencias de 2
para referirse a las cuadras, asi mismo va incrementando en la misma proporcion el
tiempo que tarda. Utilizar las potencias de 2, permite que los estudiantes se acerquen a
la cantidad que esta como incdgnita. No importa si sobre pasa 0 es menor, solo se tiene
en cuenta que debe ser la cantidad inmediatamente siguiente o anterior a la cantidad
establecida, en este caso 65. Los problemas en esta forma a la vez que les facilita la

comprension de la multiplicacion, los acerca a la proporcionalidad.

Con los estudiantes E (6 y 8) se han trabajo con el planteamiento de ecuaciones de
primer grado con una incognita. Inicialmente el trabajo consistia en resolver las
ecuaciones despejando la incognita. Sin embargo los estudiantes cuando determinaban
el equivalente numérico de la letra, no tenian comprension de este hecho. Asi pues se
propuso una serie de problemas en contexto donde cada uno debia plantear una
ecuacion que modelara el problema. La intencion principal es que los estudiantes tengan
comprension e interpretacion de un posible significado de la letra. Ademas de avanzar

en conceptos puesto que esta nueva metodologia relaciona ecuaciones diofanticas.

El primer problema es el siguiente: El triple de un nimero dividido en cinco y
disminuido en tres, es doce. Hallar el nimero.

El estudiante E (6) empez6 a entender el lenguaje y determino que lo desconocido para

él seria la incdgnita. Asi pues planteo la siguiente ecuacion:

3 3=12
5X 707

3

§x=15=3x=15*5=3x=75=x=25
El estudiante mentalmente tiene la siguiente estructura para despejar la incégnita. El
estudiante no utiliza bien el signo igual, sin embargo el estudiante emplea inverso

aditivo y multiplicativo de buena manera. Esta representacion estructural es la mas

frecuente en estudiantes con discapacidad visual, puesto que le facilita hacer calculos
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consecutivos sin perder la referencia de los célculos anteriores. En cuanto a las

operaciones que hace el estudiante, se analizd lo siguiente:
En cuanto a la multiplicacion:
15 multiplicado por 5.

Veces Resultado

2 30
4 60
5 75

El estudiante utiliza la descomposicion y proporcionalidad,

multiplicacion con la suma reiterada.
En cuanto a la division:
75 dividido en 3.

22 X3 66
25 X3 75

relacionando

la

El estudiante utiliza la multiplicacion como operacion inversa de la division. El

multiplicador lo asemeja al divisor. Asi pues la division el estudiante la toma como una

accion de reparto.

El siguiente problema planteado es: Ocho veces el precio de una bolsa de leche dividido

en dos y aumentado cien pesos, es igual a mil setecientos pesos. ¢ Cuanto vale una bolsa

de leche?

El estudiante planteo la ecuacion:

8
Ex + 100 = 1700

3200

8
§x=1700—100=1600=8x:3200:x:T

La solucion de la divisién de 3200 entre 8 la hace asi:

El estudiante busca un nimero que multiplicado por 8 de 3200.

87



8x*4 =32

El estudiante divide o multiplica cifras haciendo descomposicién y utilizando las
potencias de 10, afiadiendo al resultado la cantidad de ceros que tenga la cifra

multiplicada o dividida.

Al estudiante E (8) también se le ha presentado el problema anterior, reconociendo la
letra como una incognita. Este estudiante plantea la ecuacién siguiendo el patron que

plantea el estudiante E (6).

8
=x + 100 = 1700

2
1700 — 100 * 2
8x =1700—-100%2 =x = 3

Para solucionar la multiplicacion de 1600 por 2, el estudiante utiliza la suma como
estrategia. Para hacer la division utiliza la misma estrategia que el estudiante E (6). Al
estudiante E (8) se le presento el segundo problema del cual reconocemos nuevas

estrategias de multiplicacién y division.

Las tres quintas partes del precio de un caramelo disminuido tres pesos, es igual 12

pesos. ¢ Cuanto vale el caramelo? El estudiante plantea la siguiente ecuacién:

3
-x—3=12

5
e 1243es 12+3%5 15%5 75
= * e e e i —
x x 3 3 3

Es evidente que si resolvemos la ecuacién planteada segun la jerarquia de operaciones,

el resultado no coincidiria con el que presento el estudiante. Aunque el estudiante
realiza la representacion con esta estructura, mentalmente desarrolla los calculos de
manera ordenada aplicando inverso aditivo y multiplicativo lo cual valida el resultado

final. Como se aclaro en el andlisis realizado en aparatados anteriores, esta escritura es
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un método que las personas con discapacidad visual emplean para hacer mas facil las

operaciones matematicas y recordar el proceso realizado.
En cuanto a la multiplicacion.

Para realizar la multiplicacion de 15 por 5, el estudiante utiliza como estrategia la

descomposicion (utilizando potencias de 10) y reiteracion.

5+5+5+5+5+5+5+5+5+5=>50
5+5+5+5+5=25

En cuanto a la division.

La division es utilizada como reparto. Para dividir 75 entre 3, el estudiante realiza lo

siguiente:

Toma una nueva unidad a repartir que sera 100 y la reparte en 4 partes. Cada parte

queda de 25, entonces dividir 75 entre 3 es 25.

75 =+ 3
100 =+ 4
100 f

4
25 1
4
75 1
3

El estudiante divide la nueva unidad en 4 partes, correspondiendo a cada parte de a 25,
entonces tres partes serian 75, desechando una parte. Con ello si divide 75 entre 3 le

guedan 3 partes iguales de a 25.

Este método de divisién el estudiante lo utiliza cuando el dividendo es nimero par o

terminado en 0 y el divisor es numero impar. Otros ejemplos:

Para dividir 75 entre 5, el estudiante toma 90 entre 6. La razon es que le resulta méas

facil encontrar un numero que multiplicado por un numero par, le de otro numero par.
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Enseguida utiliza la estrategia de multiplicar el divisor por 10 y acercase de esta manera

al dividendo. Ahora lo asocia a una fraccion, tomando como numerador la cantidad de
. , , . , . . 6 .

veces que reiterd el nimero, y en el denominador el nimero reiterado, es decir, T (seis

partes de 15).

Para presentar el resultado de la division de 75 entre 5, el estudiante toma 5 partes de

15, puesto que sabe que el aumento de 75 a 90 es de 15 lo cual equivale a una parte,

.. 5
representando esto as: I

Tomando esta estrategia dividamos 75 entre 3. Lo que se haria es tomar 80 entre 4.

Puesto que resulta mas facil para el estudiante hacer multiplicaciones que den nimeros

pares. Entonces 4 * 10 = 40y 4 « 20 = 80. La fraccidn que lo representa seria %

Como el aumento de 75 a 80 es 5, entonces quito una parte en el numerador y resto 5 en

. , ., 3
el denominador, asi la fraccién que me representa el resultado es: 5 tres partes de 15.

Se han identificado del analisis realizado a los problemas verbales, algunas estrategias
que utilizan los estudiantes con discapacidad visual para hacer operaciones basicas

cuando hacen célculo mental.
3.5.3.1 Estrategias para la sumay resta

e Recuento: Utilizar el conteo con apoyo de los dedos de las manos.

e Dobles: Se van calculando los dobles de un nimero. En ndmeros con dos
cifras, la mayoria de veces se doblan las decenas y se hace recuento de las
unidades.

e Descomposicion: Los estudiantes descomponen ambos sumandos en
cantidades que terminen en namero par o cero. Por ejemplo: 57 + 35 + 23 =
(50430 +420) + (7+5+3) = 115
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e Asociacion: utilizan la propiedad asociativa para hacer la suma de nimeros
con mas de una cifra y cuando tienen mas de tres sumandos. Esto lo hacen
agrupando numeros pares y muchas veces utilizan descomposicion. Por
ejemplo: 56 +37+24=(56+24)+37=80+37=(80+30)+7=

117
Las mismas estrategias son utilizadas en calculos donde se debe restar.
3.5.3.2 Estrategias para la multiplicacion.

e Suma reiterada: dado que los estudiantes ven la multiplicacién como la suma
de factores iguales. Por ejemplo 26 * 3 = 26 + 26 + 26

e Descomposicion y agrupacion: Los estudiantes con discapacidad visual
descomponen los factores, lo que les permite hacer operaciones mas sencillas.
Por ejemplo 50 * 15 = (5 * 10) * 3 x5

e Multiplicar por 10: Los estudiantes utilizan las potencias de 10 y al multiplicar
afiaden la cantidad de ceros al resultado. Por ejemplo 27 x 10 = 270; 39 *
100 = 39000

e Multiplicar por las potencia de dos: Los estudiantes con discapacidad visual al
multiplicar un namero por dos, doblan el namero, si se multiplica por 4, se
dobla el doble y asi se sigue repitiendo.

e Multiplicar un numero por 5: Los estudiantes multiplican el numero por 10 y

lo divide o parte en dos.
3.5.3.3 Estrategias para la division

Es necesario resaltar que los estudiantes interpretan la division como una accion de

reparto.
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o Dividir entre dos: Los estudiantes en estas divisiones lo que hacen es calcular
la mitad del nimero.
e Dividir un namero entre 5: Para dividir un namero entre 5 los estudiantes
multiplican por 2 y dividen entre 10.
Estas estrategias identificadas resultan gracias al trabajo propuesto inicialmente, puesto
que ha sido la mejor forma que los estudiantes con discapacidad visual pueden hallar
solucion a problemas basicos en matematicas. Parte del analisis también comprendio el
identificar algunas ventajas que ofrece el trabajar el calculo mental con estudiantes con
discapacidad. Los estudiantes realizan un trabajo mas participativo, lo cual es motivador
puesto que fortalece las relaciones en el aula de clases. Otra ventaja es que se pueden
plantear situaciones de la vida real, lo cual ayuda a estudiantes con discapacidad visual,

a afrontar situaciones del dia a dia.

3.6 Flexibilizacion curricular

La flexibilizacion curricular se hace necesaria en la atencién a la poblacién
discapacitada, en este caso, especificamente en personas con discapacidad visual, con el
objetivo de brindar una educacion de calidad para todos los educandos. En ese orden de

ideas, se toma como referente la definicion de flexibilizacién curricular.

Un curriculo flexible es aquel que mantiene los mismos objetivos generales
para todos los estudiantes, pero da diferentes oportunidades de acceder a
ellos: es decir, organiza su ensefianza desde la diversidad social, cultural de
estilos de aprendizaje de sus alumnos, tratando de dar a todos la oportunidad

de aprender (MEN).

Partiendo de ello, se realiza una flexibilizacion curricular para cada estudiante que

engloba contenidos matematicos y sus correspondientes estrategias y metodologias que
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contribuyan en el proceso de aprendizaje de los educandos, dando lugar a los diferentes
ritmos de aprendizaje y las capacidades de los estudiantes. Para dar cumplimiento a lo
anterior, se realizaron las flexibilizaciones que de describen en el anexo 3. En general
las flexibilizaciones propuestas refieren a: trabajar conceptos previos que los estudiantes
desconocen 0 no manejan y que son necesarios en el proceso académico
correspondiente al ciclo actual. Todo esto, mediante la implementacion y adaptacion de

recursos didacticos segun el diagndstico general.
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Capitulo 5

4 REFLEXIONES FINALES

La ensefianza de las matematicas a personas en condicion de discapacidad visual es un
ejercicio que esta parametrizado por el diagnostico médico del estudiante, conceptos

trabajados en el ciclo anterior y el tipo de herramientas utilizadas.

Todos los estudiantes estan en capacidad de aprender a entender y utilizar los conceptos
matematicos; sin embargo esto depende de las estrategias y herramientas didacticas que
utilice el profesor. Por ejemplo, en los estudiantes de ciclo IV, uno esta diagnosticado
con ceguera leve y el otro con ceguera total; en la ensefianza de la solucion de
ecuaciones de primer grado con una incégnita, en el estudiante con ceguera leve se
emplea herramientas que le ayudan en la resolucion como: plastilina y escritura en
macro-tipo, acompafiado de calculos mentales, mientras que en el estudiante con
ceguera total, es suficiente con el empleo de la plastilina. De ello, se recomienda que el
profesor considere los mecanismos de comunicacién y representacion que resulta
conveniente para las capacidades de cada uno. Un medio que resulta comin en la
ensefianza de las matematicas para ambos casos es el uso de los problemas o ejercicios
contextualizados a la vida de los estudiantes, es decir, problemas verbales que
involucran situaciones cercanas a la interaccion del estudiante. También es comdn en
estudiantes adultos con discapacidad visual el uso de célculo mental, que agiliza la
solucién de los problemas. Al tener que emplear problemas contextuales cercanos al
estudiante, es perentorio que el profesor indague sobre la vida de sus estudiantes,
condiciones de vida, econdmica, social, laboral, intereses, y demas, que oriente la toma

de decisiones para el disefio de los problemas.
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Otro factor a considerar en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas en estudiantes
con discapacidad visual, es la comunicacion, especificamente entre profesor-estudiante
y estudiante-estudiante. Esto porque han de considerarse las barreras que de cierta
forma la comunicacion genera en los estudiantes en condicion de discapacidad visual en
su proceso de ensefianza y aprendizaje, especialmente de las matematicas, puesto que
suelen ser mas visuales que verbales. Por ello, la comunicacion entre estudiante y
profesor y entre estudiante vidente con estudiante vidente, deben propiciar el uso de
comunicacion verbal apropiada para describir e identificar los objetos matematicos. Lo
anterior es prudente para los momentos de la clase como la socializacion de ideas y
procedimientos y en la institucionalizaciéon en la que se conceptualice el objeto
matematico. Una comunicacion asertiva del profesor permitiria concertar y negociar las
metodologias y recursos didacticos pertinentes para la ensefianza de las matemaéticas a

las personas en condicidn de discapacidad visual.

Otro factor esencial para la ensefianza de las matematicas, no solo con estudiantes en
condicion de discapacidad visual, sino del proceso de educacion inclusiva que se
realice, es el ambiente de confianza entre profesores y estudiantes, en el que se facilite
la comunicacién de ideas, estrategia, errores y dificultades. La ausencia de esta
condicion hace que el estudiante en condicion de discapacidad visual se sienta excluido
y prefiera quedarse callado y no expresarle al docente sus dudas. Por su parte el docente
puede realizarse representaciones mentales de este ambiente de confianza que no
precisamente son los correctos, y dar por entendido que los estudiantes no tienen
ninguna pregunta e inquietud. Esto evidencia que no se existe una buena relacion

interpersonal entre los estudiantes y el docente.

Cuando el docente usa como estrategia la informacion que ha recibido de los estudiantes
y modela una situacion matematica, elimina las barreras que la educacion y unas
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matematicas tradicionales ponen al acceso del conocimiento por parte del estudiante,

permitiendo asi una clase méas confortable para ellos.

El papel del célculo mental en la ensefianza de las matematicas a estudiantes adultos en
condicion de discapacidad visual es una estrategia que debe implementarse en las
instituciones, puesto que desarrolla habilidades y destrezas que le permite a los
estudiantes proyectar y manejar su vida economica, realizando actividades que
relacionan cuentas, identificando ganancias o pérdidas. Un ejemplo de la utilidad del
calculo mental se puede ver reflejado en los estudiantes de ciclo 1l quienes dependen

econdmicamente de la venta de bolsas para la basura.

Al potenciarse la actividad del calculo mental en las instituciones, y en especial en
personas en condicion de discapacidad visual, se les estaria brindando una herramienta
potente para realizar cuentas y procedimientos matematicos que se realizan implicita y
explicitamente en el diario vivir. Ademaés el estudiante se posesiona del conocimiento
dandole sentido a la matematica, reconociendo que existen diferentes modos de realizar
un procedimiento matematico; y en él esta en escoger el mas comodo y apropiado para

la situacion.

A menudo, los docentes de matematicas se cierran y solo hacen uso del abaco o soroban
como recurso didactico para que los estudiantes, bien sea videntes o en condicién de
discapacidad visual realicen operaciones matematicas, sometiéndolos a realizar todo
proceso con este recurso, pero no se tiene la conciencia de que tal recurso no siempre
estara a la mano de los estudiantes, generando asi una total dependencia de tal recurso.
Cuando el estudiante adquiere la capacidad de realizar calculos mentales no es necesario

el uso del abaco o soroban para realizar cualquier tipo de cuenta, calculo o presupuesto.
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Ademas la adquisicion del calculo mental en las personas potencia la concentracién, el
desarrollo de la memoria, la agilidad mental, y otros beneficios que contribuyen al buen

desempefio de las personas en cuanto a lo académico, laboral y social.

Dado que el colegio José Félix Restrepo es una institucion que ha puesto interés en
desarrollar procesos de educacion inclusiva, se considera prudente realizar adaptaciones
curriculares, que no solo reconozcan las limitaciones de los estudiantes con
discapacidad visual, sino la adaptacion de contenidos, habilidades, estrategias, recursos
didacticos y tiempo, que incluyan a los videntes como a los de discapacidad visual. Es
fundamental para un curriculo de formacion de poblacién adulta, que las adaptaciones
del curriculo de matemaéticas consideren la vida cotidiana de las personas en general,
puesto que algunos conceptos que se encuentran en el curriculo tradicional no tienen
utilidad ni significado, lo que provoca un minimo impacto en la formacion de las
personas, especialmente en las que tienen discapacidad visual. En esta misma direccion,
es importante que el curriculo contemple estrategias de formacion de profesores para
asumir procesos de educacion inclusiva, iniciando por la participacion en talleres de
sensibilizacion, con el fin de que en su labor de docente reconozcan a las personas en
condicidn de discapacidad como un individuo de la sociedad y no como una poblacion

separada del resto.

Anélogamente, es importante que en los procesos de educacion inclusiva se contemple
el papel de los estudiantes videntes, quienes deben reconocer la naturaleza inclusiva del
Colegio José Félix Restrepo I.E.D. y sensibilizarse para brindar un apoyo voluntario a
las personas, de modo que se produzco una inclusion de esta poblacion en las

actividades colectivas, sin ningun interés o por cumplir con las horas de trabajo social.

En el marco de las observaciones anteriores, es importante que las directivas de la

institucion disefien, planteen y ejecuten en toda la comunidad academica talleres de
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sensibilizacion, que permitan evidenciar con claridad las dificultades y obstaculos que
vive a diario una persona en condicion de discapacidad visual, puesto que de esta forma
las personas de la comunidad educativa vivencia y experimentan estos obstaculos y
dificultades permitiendo una verdadera sensibilizacion. Al realizarse una verdadera
sensibilizacion y reflexion de estas dificultades las personas se concientizan y estdn mas
en la disposicion de ayudar y apoyar a las personas que se encuentren en una condicion

de discapacidad visual contribuyendo a una verdadera y real inclusion en las aulas.

Los talleres de sensibilizacion que ha de disefiar las directivas de la institucion han de
tener como objetivo general la inclusion en la institucién de personas en condicion de
discapacidad visual por parte de los estudiante videntes, docentes, directivas, personas
de servicios generales, vigilantes y demas. Para ello, es primordial tener en cuenta los
diferentes vinculos que existen entre todas las personas que conforman la comunidad
educativa con las personas de discapacidad visual; con la finalidad de que el taller de
sensibilizacion logre incluir e integrar a toda la comunidad y sea de gran impacto en
ellos, logrando asi una inclusion en toda la institucion. Estos talleres ademéas deberian
mostrar y exaltar todas las capacidades y actitudes que posee la comunidad de personas
en condicion de discapacidad visual, puesto que en comparacién con las personas
videntes que se condicionan ante una situacion del diario vivir, ellos dan lo mejor de si,

para salir adelante ante cualquier obstaculo.

Al ser el colegio José Félix Restrepo I.E.D. una institucion con tendencia al apoyo de la
educacién inclusiva en el pais, deberian realizar actividades culturales de innovacion.
Asi, como existe la semana cultural, semana de la ciencia, semana de la matematica y
semana del deporte seria bueno que también se realizara la semana de la inclusion.

Aunque no deberia ser una semana de inclusion sino todos los dias del afio, estas
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actividades permitirian que la comunidad educativa poco a poco se vayan sensibilizando

y se vivencia en la institucién a diario un ambiente de inclusion.

Precisando de una vez, todas estas actividades y talleres de sensibilizacion son de gran
impacto en la comunidad educativa, puesto que se evidencio que el taller que fue
realizado en ciclo VI de la institucion permitio despertar sentimientos y emociones a la
totalidad de estudiantes participes generando en ellos una reflexion honesta donde el
punto esencial y mas relevante fue el compromiso que cada uno de ellos asumid para

contribuir a la inclusién en la institucion.
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Capitulo 6
5 CONCLUSIONES

De acuerdo a los objetivos que se plantearon en el plan de trabajo de la pasantia en el
colegio José Felix Restrepo, las etapas de desarrollo en las que se pensé inicialmente,
los resultados esperados que se plantearon y las reflexiones hechas, procedemos a

concluir lo siguiente:

Como futuros docentes tenemos que tener en claro que es necesario la constante
reestructuracion y la innovacion en el disefio de actividades planteadas a estudiantes en
condicion de discapacidad visual, puesto que no todos tienen el mismo diagndstico
general 0 no todos se acoplan al mismo proceso de ensefianza y aprendizaje. ES
importante que el profesor de matematicas en su labor de docente y en los procesos de
ensefianza y aprendizaje con los estudiantes implemente en el aula de clases estrategias
que permitan incluir a la comunidad en condicion de discapacidad visual, por medio de
problemas contextualizados, calculo mental y recursos didacticos que permitan la
ensefianza de cualquier objeto matematico para personas videntes y en condicion de

discapacidad visual contribuyendo a la inclusion en la institucion.

El aprendizaje de las matematicas en estudiantes en condicion de discapacidad visual en
su mayoria de veces es por medio del tacto y de la oralidad; por ende, es necesario que
los recursos que el docente implemente en la ensefianza de un objeto matematico estén
debidamente adaptados, con el fin de facilitar su manipulacion y darle el uso que se
espera. Anadlogamente, la comunicacion y las relaciones interpersonal que se lleven a
cabo en el aula son fundamentales en el proceso de aprendizaje del estudiante puesto

que se puede llegar a elimina las barreras que la educacion y unas matematicas
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tradicionales ponen al acceso del conocimiento por parte del estudiante, permitiendo asi

una clase més confortable para ellos.

Al potenciar el célculo mental en poblaciones en condicion de discapacidad visual, se
otorga la liberta al estudiante de elegir el procedimiento mas comodo y pertinente para
ellos en la solucién de un problema, ademas que el estudiante prefiere el calculo mental
por agilidad y rapidez. Al implementar el calculo mental en las aulas de clase se da
espacio para conocer otras estrategias y procedimientos en la resolucion de problemas
diferente a las comunes, puesto que salen a la luz los diversos sistemas de operaciones
como por ejemplo la de los griegos, egipcios, entre otros, que facilitan el desarrollo de

problemas a los estudiantes.

Las adaptaciones curriculares en una institucion son necesarias para poder brindar una
educacién de calidad e incluyente a las personas en condicion de discapacidad visual; en
la que se adapten los contenidos, las habilidades, estrategias, recursos didacticos, tiempo
y que se reconozcan las limitaciones de los estudiantes considerando las diferentes

situaciones que se viven en la cotidianidad.

La implementacion de los talleres de sensibilizacion es un gran aporte para formar o
edificar una institucion incluyente. Para ello, es pertinente que los participes a estos
talleres sea la totalidad de la comunidad educativa, puesto que cuando todos nos
sensibilizamos y reflexionamos en cuanto a los obstaculos y barreras que tiene un
estudiante en condicion de discapacidad visual hacemos el mayor esfuerzo para realizar

un mejor apoyo a la inclusion.
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7 ANEXOS

7.1 Anexo 1.

ECUACIONES DE PRIMER GRADO CON UNA INCOGNITA

Recordemos:

Una ecuacion es una igualdad algebraica en la que aparecen letras (incognitas) con valor
desconocido.

e El grado de una ecuacién viene dado por el exponente mayor de la incognita. En este
tema trabajamos con ecuaciones lineales (de grado 1) con una incognita.

e Solucionar una ecuacién es encontrar el valor o valores de las incdgnitas que
transforman la ecuacion en una identidad.

e Dos ecuaciones son equivalentes si tienen las mismas soluciones.

e Para conseguir ecuaciones equivalentes, solo se puede aplicar alguna de las
siguientes propiedades:

Propiedad 1: Sumar o restar a las dos partes de la igualdad una misma expresion.
Propiedad 2: Multiplicar o dividir las dos partes de la igualdad por un nimero diferente de cero

Procedimiento para resolver una ecuacion de primer grado:
e Eliminar denominadores: multiplicando ambas partes de la ecuacion por el
minimo comun multiplo de los denominadores. (Propiedad 2)
e Eliminar paréntesis. (Propiedad distributiva)
e Transposicion de términos. Conseguir una ecuacion de la forma a - x = b.
(Propiedad 1).
e Despejar la incognita. (Propiedad 2).
Comprobar la solucién
32x+5)—-2(4+4x) =7
Lo primero que se debe hacer son las operaciones de los paréntesis.
6x+15—-8—-8x=7
Sumamos términos en X y términos independientes—2x + 7 = 7
Transponer los términos —2x = 0
Despejamos la incognitax = 0
Comprobacién:
Al sustituir en la ecuacion x = 0, transforma la ecuacion en identidad:
32%0+5)—2(4+4%0)=7
3(5)-2(4)=7
15-8=7
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7.2 Anexo 2.

TRANSCRIPCION DE PREGUNTAS DE ASISTENTES EN TALLER DE

SENSIBILIZACION

¢Cémo y a los cuéntos afios perdié la vision?

Jimmy: Perdi la vision hace siete afios debido a un accidente, me querian atracar y como
no me deje, entonces me golpearon. Debido a esto dure dos dias en coma y me desperté
en un hospital ya ciego. En ese tiempo tenia 38 afios.

¢A qué se dedica laboralmente antes de perder la vision?

Jimmy: Era farmaceuta, sé inyectar, sé formular, cojo puntos, también conozco de
medicamentos.

Entrevistador: ¢Estudio algo de esto?

Jimmy: hice hasta séptimo grado y deje de estudiar a los 13 o 14 afos. Practicaba la
farmacia empiricamente; yo era empirico y me recibian en las farmacias. Después saqué
un certificado en el SENA de farmaceuta.

¢Como era su vida familiar antes de perder la vision?

Jimmy: Vivia con mi familia (mis dos hermanas, mis sobrinos y mi cufiado). Yo tenia
mi pareja pero me separe debido al accidente.

¢ Como fue su reaccion cuando recuperd la conciencia y no tenia vision?

Jimmy: La cosa era complicada, muy complicada, en ese momento se siente angustia, no
se sabe qué hacer en ese punto de la vida, porque igual ya se tiene un plan de vida
formado, si, pero ya en ese momento empieza a pensar que el mundo se acaba, las
oportunidades se cierran, que la vida se pone dura y complicada y uno se amarga
demasiado, mucho. La vida se complica para uno como para la familia.

Entrevistador: ¢Por qué para la familia?

Jimmy: Porque ellos sabian que uno tiene unos proyectos, como que aspira a ser algo, si,
y le toca a uno comenzar desde ceros: como volver a caminar, leer, escribir, vestirse,
bafiarse, cocinar, lavar la ropa, etc.

¢Coémo le ayudd su familia?

Jimmy: Aguantandome el genio que es completamente tremendo. En el momento de
estar en la casa, decirme donde se ubica el plato de la comida, una cuchara y asi, si.
Dure mas o menos 6 afios en la casa. En este tiempo iba al centro con mi mama a
comprar mercancia para vender en las farmacias, ella era un apoyo grande para mi. Y
pues como Yo sabia ubicarme porque habia visto entonces ella me acompafiaba. Cuando
mi mama fallecio, fue un golpe duro para mi, me tocé tomar la situacion por los cuernos
y toca vivir mi vida, volver a aprender hacer todo para ser independiente. Para ser
independiente debemos tener una fuente de ingresos o un empleo laboral.

¢ Como supero el haber quedado sin vision?

Jimmy: Entrando al centro de capacitacion en el CRAC donde empecé la rehabilitacion.
Alld me comenzaron a dar las pautas de como movilizarme, escribir, leer, utilizar los
sistemas de computo, el uso de los celulares tactiles y las redes sociales.

Entrevistador: ¢Usted utiliza redes sociales?

Jimmy: Si, facebook y whatsapp, con la ayuda de Jaws.

¢Cémo lo ha tratado la sociedad?

Jimmy: La cosa a ratos es demasiado complicada. Porque al pedirle colaboracion a una
persona para pasar una calle o para coger un bus, para las rutas de transmilenio, muchas
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veces las personas son demasiado intransigentes. Por el agite del momento no miran si
hay personas invidentes o con otro tipo de discapacidad.

Entrevistador: ¢ Usted como esperaria que fuera la sociedad?

Jimmy: mas tolerantes, mas pasivos y condescendientes. Tanto con personas invidentes
y videntes. Porque si la gente vidente contra los mismos videntes se atropella, uno con
discapacidad la cosa es mas complicada.

¢Cual es su reaccion cuando lo empuja un vidente?

Jimmy: Lo primero es sensacion de rabia.

Entrevistador: ¢pegarle con el bastén?

Jimmy: No tanto pegarle con el baston, pero si hacer sentir que sea cualquiera la
discapacidad, toda persona merece respeto y ocupa un lugar.

¢ Qué tipos de oficios realiza usted?

Jimmy: Manejo taladros, martillos, afilo cuchillos y eso asi.

¢ Qué experiencias ha tenido en el colegio?

Jimmy: Tanto como malas no, pero en el salon de clases las personas no estan abiertas a
brindarme un apoyo, es decir, que me dicten lo que esta escrito en el tablero. A veces
los profesores tienen la voluntad de colaborarle a uno, pero no sé si tengan bien la idea
de como hacerlo. Porque yo pienso que un profe piensa que por dos o tres personas
ciegas no se le puede quedar atras un curso.

Entrevistador: ¢Usted ha sentido que en el salén de clases lo han excluido, o que el
profesor lo ha excluido?

Jimmy: de excluirse tanto no, ellos tienen la voluntad de colaborar, pero el profesor no
se puede detener tanto en uno, como en el caso de los pasantes que hacen el apoyo en
matematicas.

¢Para qué quiere estudiar?

Jimmy: Necesito graduarme de noveno y hacer un técnico en el SENA de sistema y
seguir estudiando, hacer mi carrera. Porque uno como ciego Sino se capacita no va para
ningan lado, las cosas son bastantes complicadas. Es mas complicado tener una
discapacidad visual que una fisica.

¢Como seria una clase perfecta para usted?

Jimmy: En cuestion del salon seria la integracion entre los comparieros, porque la gente
no se le acerca a uno, se aisla. Si hubiera un mejor apoyo seria mejor, se podria avanzar
mucho més

Entrevistador: ¢ Cuando esta en el salon lo integran a algun grupo?

Jimmy: Si, pero no todos estan dispuestos a decirle a uno: venga y hadgase conmigo.
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7.3 Anexo 3

FLEXIBILIZACION CURRICULAR POR ESTUDIANTE

Estudiante 1

Competencia a
fortalecer

Identificar relaciones entre propiedades de las graficas y propiedades
de las ecuaciones algebraicas; identificar diferentes métodos para
solucionar sistemas de ecuaciones lineales; utilizar metodos
informales (ensayo y error, complementacion) en la solucién de
ecuaciones.

Actividad

Solucion de ecuaciones cuadraticas de la forma x*+bx=c vy
ax? + bx = cpor el método de factorizacion y por formula general y
solucién gréafica y en intervalos de inecuaciones cuadraticas.

Recursos

Material (guias y modelos) en macrotipo que contribuyan a la
comprension del concepto, el uso del geoplano y el uso de modelos
matematicos en plastilina y silicona.

Acciones a

Desarrollo de ejercicios donde se involucran las ecuaciones

desarrollar cuadraticas, aplicacion de los métodos para resolver ecuaciones
cuadréticas, solucion de inecuaciones de segundo grado y la
soluciones de las inecuaciones graficamente.

Evaluacién Por medio de ejercicios, quiz, asistencia, trabajo en clase.

Estudiante 2

Competencia a

Identificar relaciones entre propiedades de las graficas y propiedades

fortalecer de las ecuaciones algebraicas; identificar diferentes métodos para
solucionar sistemas de ecuaciones lineales; utilizar métodos
informales (ensayo y error, complementacion) en la solucion de
ecuaciones.

Actividad Solucién de ecuaciones cuadraticas de laformax? + bx + ¢ =0y
ax? + bx +c =0 por el método de factorizacion y por formula
general y la solucion gréafica y en intervalos de inecuaciones
cuadraticas.

Recursos Material (guias y modelos) en macrotipo que contribuyan a la

comprension del concepto, uso del Geo-plano y el uso de modelos
matematicos en plastilina y silicona.

Acciones a

Desarrollar ejercicios donde se involucran las ecuaciones cuadraticas,

desarrollar aplicar los métodos para resolver ecuaciones cuadraticas, resolver
inecuaciones de segundo grado y expresar las soluciones de las
inecuaciones graficamente.

Evaluacion Por medio de ejercicios, quiz, asistencia, trabajo en clase.
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Estudiante 3

Competencia a
fortalecer

Construir  igualdades 'y desigualdades numéricas como
representacion de relaciones entre distintos datos, identificar las
caracteristicas de las diversas graficas cartesianas (de puntos,
continuas, formadas por segmentos, etc.) en relacion con la
situacion que representan.

Actividad

Solucion de ecuaciones lineales con una y dos incognitas, grafica de
ecuaciones lineales y solucién de ecuaciones lineales por el método
grafico.

Recursos

Material (guias y modelos) en lenguaje braille que contribuyan a la
comprension del concepto, uso del Geo plano y uso de modelos
matematicos en plastilina y silicona.

Acciones a

Desarrolla ejercicios donde se involucran ecuaciones de primer

desarrollar grado, solucion de ecuaciones lineales por el método gréafico y
sistema de ecuaciones lineales de 2 x 2.
Evaluacién Por medio de ejercicios, quiz, asistencia, trabajo en clase.

Estudiante 4

Competencia a
fortalecer

Uso representaciones principalmente concretas y pictoricas para
explicar el valor de posicién en el sistema de numeracion decimal,
resolver y formular problemas en situaciones aditivas de
composicion y de transformacion, usar diversas estrategias de
calculo (especialmente calculo mental) y de estimacion para
resolver problemas en situaciones aditivas y multiplicativas.

Actividad

Representacion de numeros naturales de 1, 2, 3, 4 y 5 cifras en el
abaco o soroban y adicién y sustraccion en numeros de 1, 2 y 3
cifras usando el abaco o el soroban.

Recursos

Material (guias y modelos) en lenguaje braille que contribuyan a la
comprension del concepto, uso del abaco y soroban y uso de
modelos matematicos en plastilina y silicona.

Acciones a

Estudio del conjunto de numeros naturales del 1 hasta el 99.999,

desarrollar representacion de los mismos en el dbaco o el soroban, conceptos de
adicion y sustraccion, ejercicios de adicion y sustraccion en el abaco
0 el soroban y problemas de aplicacion de adicion y sustraccion.

Evaluacién Por medio de ejercicios, quiz, asistencia, trabajo en clase.

Estudiante 5
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Competencia a
fortalecer

Utilizar nameros reales en sus diferentes representaciones y en
diversos contextos, resolver problemas; simplificar célculos usando
propiedades y relaciones de los nimeros reales y de las relaciones y
operaciones entre ellos.

Actividad

Jerarquia de operaciones, relacionar de orden con numeros enteros,
sumar y restar nimeros enteros, descomposicion de nimeros (m. c. m
y M. C. D) y propiedades y Operaciones con numeros fraccionarios.

Recursos

Material para trabajo y representacion en el lenguaje Braille,
diferentes guias y graficos en macro tipo, grafos en plastilina e
implementacion del Geoplano.

Acciones a
desarrollar

Resolver operaciones aritméticas empleando la jerarquia de
operaciones, reconocer desde el Geoplano el orden de los nimeros
enteros basado en la recta real; aplicar las propiedades de los nimeros
enteros y racionales en ejercicios con contexto real; realizar
descomposicion de nameros en factores, como complemento para
realizar operaciones entre fracciones

Evaluacion

Por medio de actividad en clase, guias y desarrollo de ejercicios en
casa y examen escrito.

Estudiante 6

Competencia a

Resolver problemas y simplificar calculos usando propiedades y

fortalecer relaciones de los nimeros reales y de las relaciones y operaciones
entre ellos.

Actividad Jerarquia de operaciones, multiplicaciébn con nudmeros enteros
(multiplicacion de signos), propiedades y operaciones con ndmeros
fraccionarios y despeje de ecuaciones de primer grado.

Recursos Material para trabajo y representacion en el lenguaje Braille.

Acciones a
desarrollar

Resolver operaciones aritméticas empleando la jerarquia de
operaciones, aplicar las propiedades de los numeros enteros y
racionales en ejercicios con contexto real; descomposicion de
nameros en factores, como complemento para realizar operaciones
con numeros fraccionarios; realizar despeje en ecuaciones con una
incdgnita aplicando inverso aditivo y multiplicativo.

Evaluacion

Por medio de actividad en clase, guias y desarrollo de ejercicios en
casa y examen escrito.

Estudiante 7
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Competencia a
fortalecer

Reconocer propiedades de los numeros (ser par, ser impar, etc.) y
relaciones entre ellos (ser mayor que, ser menor que, ser multiplo
de, ser divisible por, etc.) en diferentes contextos; usar diversas
estrategias de calculo (especialmente célculo mental) y de
estimacion para resolver problemas en situaciones aditivas y
multiplicativas.

Actividad

Propiedades de las operaciones con numeros naturales,
representacion de numeros naturales de hasta 5 cifras en el abaco,
Adicion y sustraccion por dos y tres cifras en el abaco y repaso de
las tablas de multiplicar

Recursos

Material para trabajo y representacion en el lenguaje Braille, Audios
referentes a las propiedades de las operaciones y el empleo del
abaco.

Acciones a
desarrollar

Estudio de las propiedades de las operaciones con numeros
naturales en la estructura aditiva y multiplicativa, representacion de
nameros naturales (hasta 5 cifras) en el &baco. Adiciones vy
sustracciones representadas en el abaco., Multiplicaciones por una
cifra mediante el ejercicio de escuchar audios y multiplicaciones por
unay dos cifrasen el abaco.

Evaluacion

Talleres en clase, actividades en grupo, desarrollo de Guias en casa
y examen final (oral y escrito).

Estudiante 8

Competencia a
fortalecer

Reconocer propiedades de los nimeros (ser par, ser impar, etc.) y
relaciones entre ellos (ser mayor que, ser menor que, ser multiplo
de, ser divisible por, etc.) en diferentes contextos; usar diversas
estrategias de céalculo (especialmente céalculo mental) y de
estimacion para resolver problemas en situaciones aditivas y
multiplicativas.

Actividad

Propiedades de las operaciones con ndmeros naturales,
representacion de numeros naturales de hasta 5 cifras en el abaco.
adicién y sustraccién por dos y tres cifras en el dbaco y repaso de las
tablas de multiplicar

Recursos

Material para trabajo y representacion en el lenguaje Braille, Audios
referentes a las propiedades de las operaciones y el empleo del
abaco.

Acciones a
desarrollar

Estudio de las propiedades de las operaciones con numeros
naturales en la estructura aditiva y multiplicativa, representacion de
nameros naturales (hasta 5 cifras) en el abaco; adiciones y
sustracciones representadas en el abaco; multiplicaciones por una
cifra mediante el ejercicio de escuchar audios y multiplicaciones por
unay dos cifrasen el abaco.
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Evaluacién Talleres en clase, actividades en grupo, desarrollo de guias en casa y
examen final (oral y escrito).
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Estudiante 9

Competencia a

fortalecer

Reconocer propiedades de los nimeros (ser par, ser impar, etc.) y
relaciones entre ellos (ser mayor que, ser menor que, ser multiplo
de, ser divisible por, etc.) en diferentes contextos; usar diversas
estrategias de céalculo (especialmente calculo mental) y de
estimacion para resolver problemas en situaciones aditivas y
multiplicativas.

Actividad

Propiedades de las operaciones con numeros naturales,
representacion de ndmeros naturales de hasta 5 cifras en el &baco;
adicion y sustraccion por dos y tres cifras en el dbaco y repaso de las
tablas de multiplicar

Recursos

Material para trabajo y representacion en el lenguaje Braille, Audios
referentes a las propiedades de las operaciones y el empleo del
abaco.

Acciones
desarrollar

a

Estudio de las propiedades de las operaciones con numeros
naturales en la estructura aditiva y multiplicativa, representacion de
numeros naturales (hasta 5 cifras) en el abaco, adiciones y
sustracciones representadas en el &baco, multiplicaciones por una
cifra mediante el ejercicio de escuchar audios y multiplicaciones por
una y dos cifras en el &baco.

Evaluacion

Talleres en clase, actividades en grupo, desarrollo de Guias en casa
y examen final (oral y escrito).
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