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Resumen 

En los últimos tiempos se han desarrollado aproximaciones a la formación de 
profesores de Matemáticas que colocan el foco en el aprendizaje de prácticas 
específicas profesionales vinculadas a la enseñanza de las Matemáticas. Algunas de 
estas prácticas son interpretar las situaciones de enseñanza, planificar la enseñanza 
considerando el pensamiento matemático de los estudiantes y reflexionar sobre lo 
realizado. Algunas propuestas de formación de profesores de matemáticas han 
empezado a identificar algunas de estas prácticas para construir ambientes de 
aprendizaje docente en los programas de formación. Estos ambientes de aprendizaje 
se configuran considerando las relaciones entre los registros de la práctica, 
conocimiento específico y el foco sobre determinadas prácticas profesiones 
específicas. El objetivo es que los estudiantes para profesores de matemáticas 
aprendan a interpretar la enseñanza de las matemáticas para tomar las mejores 
decisiones posibles en cada momento, definiendo líneas de acción. En esta 
conferencia mostraremos ejemplos de estos ambientes y sus características.  

Palabras clave: Formación de profesores de matemáticas; Prácticas específicas 
profesionales; Formación de profesores de matemáticas basada en la práctica; Mirada 
profesional; Aprendizaje del profesor 

Formación de profesores de Matemáticas “basada” en la práctica: 
 del conocimiento a las prácticas relevantes 

La formación de profesores de matemáticas está experimentando en los últimos años un 
giro desde un foco en el conocimiento necesario para enseñar Matemáticas hacia la 
especificación de prácticas relevantes en la enseñanza de las matemáticas (prácticas especificas 
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profesionales) que suponen conocer y hacer (Grossman, 2018). Este giro supone no solo tener 
que repensar el contenido de los programas de formación, sino también la forma en la que los 
formadores de profesores de matemáticas desarrollamos nuestra labor (nuevas pedagogías en la 
formación de profesores) (Forzani, 2014; McDonald, Kazemi, y Kavanagh, 2013). 

Las prácticas específicas profesionales en la enseñanza de las matemáticas se apoyan en la 
relación dialéctica entre el conocimiento de matemáticas para la enseñanza, el discurso generado 
en su justificación y la acción derivada. La hipótesis que subyace a este planteamiento es que la 
implicación de los estudiantes para profesor en las diferentes prácticas profesionales durante la 
formación inicial, puede ayudarles a desarrollar formas de pensar (razonamiento pedagógico) 
que pueden apoyar su aprendizaje como docentes (McDonald et al, 2013). Esta situación ha 
generado la necesidad de identificar algunas prácticas relevantes en la enseñanza de las 
matemáticas vinculadas a estas prácticas específicas profesionales, y organizar la formación 
inicial de profesores a través de ellas de manera que ayuden a los estudiantes para profesor a 
desarrollar la competencia docente como una forma de conectar la teoría y la práctica. Por 
ejemplo, la modificación de tareas matemáticas como parte de la práctica específica profesional 
de planificar la enseñanza (interactuar con materiales curriculares). 

Algunas características de las prácticas relevantes que ayudan a identificarlas son 
(Grossman, 2018): prácticas que ocurren con frecuencia en la enseñanza, que se dan en 
diferentes materias disciplinares, que pueden ser aprendidas por los estudiantes para profesor, 
que permiten a los estudiantes para profesor aprender sobre los estudiantes y la enseñanza, que 
son partes integrantes de la práctica de enseñar y que están basadas en la investigación. Estas 
características intentan evitar una aproximación reduccionista en que se pueda llegar a pensar en 
las prácticas relevantes como una simple selección de conductas del profesor (McDonald, 
Kazemi, y Kavanagh, 2013) permitiendo una mejor identificación de un conjunto de tales 
prácticas que apoyan la competencia docente. Algunos ejemplos de prácticas relevantes que 
están siendo identificadas con potencial para mejorar la formación de profesores en diferentes 
ámbitos disciplinares (Grossman et al 2009; Cuenca, 2021; Windschitl et al, 2012; Jacobs y 
2017) son  

• atender y dar respuesta a las ideas de los estudiantes para adaptar la enseñanza,
• gestionar discusiones colectivas en la clase dirigidas por un objetivo de aprendizaje de

tópicos disciplinares ayudando a los estudiantes a construir argumentos válidos en la
disciplina, o

• interactuar con materiales curriculares para decidir líneas de acción

La perspectiva de concebir la formación de profesores basada en la práctica sitúa en primer 
plano una agenda de investigación sobre el desarrollo de las competencias docentes que tiene 
implicaciones inmediatas en la práctica de formar profesores (Llinares, 2014). Es decir, se 
subraya la dualidad entre la práctica de formar profesores y las agendas de investigación sobre el 
aprendizaje de los estudiantes para profesor que vincula los roles del formador y del investigador 
como una dualidad. Esta dualidad se apoya en el diseño de tareas en los programas de formación 
que integran proyectos de investigación (Ivars, Llinares y Buforn, 2017). Esta aproximación a la 
formación de profesores de matemáticas identifica prácticas relevantes en la enseñanza de las 
matemáticas y desarrolla e implementa formas de hacer en los programas de formación dirigidas 
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a que los estudiantes para profesor aprendan estas prácticas y las formas de razonar que les dan 
soporte. 

Practicas relevantes en la enseñanza de las matemáticas y pedagogías 
en la formación de profesores 

Ser competente en la enseñanza de las matemáticas implica diversas prácticas relevantes 
identificadas y caracterizadas por la investigación (Jacobs y Spangler, 2017). Ejemplos de estas 
prácticas son  

• interpretar el pensamiento matemático de los estudiantes (Fernández et al, 2018; Llinares,
2013b),

• analizar materiales curriculares, lecciones y actividades y planificar la enseñanza (Ayalon
et al, 2021; Dietiker, Males, Amador, Earnest, 2018; Llinares, 2013 a), y

• gestionar el pensamiento matemático de los estudiantes durante las discusiones
matemáticas en el aula (Smith y Stein, 2011).

El desafío para los formadores de profesores está en diseñar, implementar y analizar
propuestas formativas centradas en algunas de estas prácticas relevantes en la enseñanza de las 
matemáticas con el objetivo de ayudar a los estudiantes para profesores a aprender a razonar y 
actuar en relación a ellas (Groenwald y Llinares, 2022; Ivars et al, 2019).  

Las características de las formas de actuar de los formadores en estas iniciativas mantienen 
ciertas similitudes (Llinares y Fernández, 2021). Por ejemplo, en el uso de representaciones de 
la práctica, de instrumentos conceptuales (conocimiento teórico) que permiten apoyar los 
procesos de razonamiento de los estudiantes para profesor, preguntas guías que ayudan a centrar 
la atención de los estudiantes para maestro para identificar lo que puede ser relevante para el 
aprendizaje de las matemáticas en la situación descrita por el registro de la práctica, y espacios 
para intercambiar y potenciar los procesos de razonamiento como una forma de ayudar a 
ampliar la comprensión de la práctica. 

Las representaciones de la práctica pueden tener el formato de videos, casos-narrativas, 
materiales curriculares como planes de lecciones o propuestas curriculares de libros de textos, 
comics describiendo situaciones de aula y así (Buchbinder y Kuntze, 2016). Estos registros de la 
práctica pueden describir respuestas de estudiantes a problemas con diferente demanda cognitiva, 
interacciones entre un maestro y un grupo de estudiantes en una sesión de discusión matemática 
con la clase entera, o secuencias de problemas en una lección desde un libro de texto o 
planificación de un profesor.  

Los instrumentos conceptuales es la información teórica procedente de las investigaciones 
en Didáctica de las Matemáticas que debe ayudar a los estudiantes para profesor a identificar los 
aspectos relevantes en la situación, interpretar dichos aspectos y ayudar a justificar posibles 
líneas de acción. La interpretación permite ver un aspecto particular del registro de la práctica 
como una característica de un principio teórico más general. Un ejemplo de instrumento 
conceptual son trayectorias hipotéticas de aprendizaje de tópicos matemáticos específicos que 
pueden describir modelos de progresión (niveles y características) del aprendizaje matemático 
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del tópico, o información sobre tipos de problemas que permiten determinar diferentes niveles de 
demanda cognitiva. 

Las preguntas guías ayudan a focalizar la atención de los estudiantes para profesor y les 
ayuda a ser selectivos en lo que se puede observar. Las preguntas guías permiten a los 
estudiantes para profesor razonar sobre la representación de la práctica de manera que puede ser 
relevante para la enseñanza. Es decir, ayudando a justificar las posibles decisiones de enseñanza 
apoyados en la interpretación generada (decidir para actuar). 

Finalmente, los espacios para intercambiar y potenciar los procesos de razonamiento 
pueden permitir a los estudiantes para profesor comparar con otros y cuestionar sus 
interpretaciones como una forma de estructurar sus argumentos. 

En la sección siguiente ejemplificaremos estas características con la práctica relevante de 
analizar los problemas que aparecen en libros de texto para aprender a decidir cómo usar estos 
recursos curriculares en la enseñanza (planificación). 

Interaccionando con materiales curriculares: Analizar libros de texto para decidir líneas de 
acción 

Analizar las propuestas de enseñanza que proporcionan diferentes libros de texto es una 
práctica profesional específica en la enseñanza de las matemáticas para decidir una línea de 
acción determinada (seguir la propuesta, modificar algunas actividades o complementar la 
secuencia propuesta). La manera en la que los profesores interaccionan con los materiales 
curriculares y recursos de enseñanza ha puesto de manifiesto la relevancia de esta práctica como 
un aspecto importante de la competencia docente del profesor (Dietiker et al, 2018; Trouche, 
Gueudet, y Pepin, 2019; Gueudet y Pepin, 2020). En formación inicial de profesores, aprender a 
interaccionar con los recursos se inicia cuando los estudiantes para profesor tienen que aprender 
a interpretar los diferentes materiales para decidir si deben modificar o completar las propuestas 
para usarlos en la enseñanza. El diseño de este tipo de actividades en los programas de formación 
integra representaciones de la práctica (extractos de libros de texto), información teórica como 
instrumentos conceptuales, y preguntas guías. 

Por ejemplo, la figura 1 muestra un extracto de los materiales usados en un entorno de 
aprendizaje en un programa de formación de maestros de educación primaria centrada en el 
análisis y comparación de libros de texto relativos al razonamiento proporcional para alumnos de 
11 -12 años.  

El registro de la práctica está formado por la propuesta de dos libros de texto de las 
lecciones sobre magnitudes directamente proporcionales, el uso de diferentes formas de 
representar la relación entre cantidades de magnitudes proporcionales (tablas de 
proporcionalidad, gráficas), y procedimientos para resolver situaciones proporcionales 
(reducción a la unidad, y el uso de la aritmética de las proporciones), y las diferentes maneras de 
representar los porcentajes y su relación con las fracciones. 

74

74



Formación para el desarrollo sostenible: Matemática para la vida 

Conferencia paralela; General XVI CIAEM-IACME, Lima, Perú, 2023. 

Las cuestiones guía se agrupan en tres bloques: Identificar, Interpretar y Decidir para 
actuar. Los focos de atención específicos son los tipos de problemas y la comparación entre la 
secuencia usada en los dos libros de texto (en la figura 1 solo se muestra un problema de cada 
propuesta curricular). El objetivo es que los estudiantes para profesor puedan identificar 
diferencias y semejanzas en las dos propuestas curriculares considerando los tipos de problemas 
que usan y los modos de representación introducidos. El segundo foco de las preguntas guías 
corresponde a Interpretar centrando la atención en tener que anticipar posibles respuestas de los 
estudiantes a problemas específicos (como una forma de subrayar la demanda cognitiva de los 
problemas) y considerando cómo diferentes estudiantes pueden usar aproximaciones alternativas 
que reflejen su comprensión de las relaciones de proporcionalidad y cómo las diferentes maneras 
de representar la relación entre las cantidades pueden aportar evidencias de diferentes niveles de 
desarrollo del razonamiento proporcional en los estudiantes. Finalmente, el tercer bloque de 
cuestiones guías están centradas en decidir una línea de acción a partir del análisis anterior 
(identificar e interpretar) y que pueda ayudar a completar la lección. 

Los instrumentos conceptuales proporcionados, es decir, la información teórica para 
apoyar los procesos de identificar, interpretar y justificar las decisiones, en este caso tienen tres 
focos. En primer lugar, información sobre cómo el currículo contempla los conceptos de 
magnitudes directamente proporcionales, razón, proporción y porcentajes en educación primaria. 
El segundo foco es sobre  

• los significados matemáticos de los conceptos de razón, proporción y lo que significa
razonar proporcionalmente (que va más allá de resolver problemas de proporcionalidad
usando algoritmos rutinarios)

• diferentes tipos de problemas (valor perdido, comparación numérica y predicción
cualitativa),

• estrategias que pueden usar los estudiantes considerando el uso de diferentes tipos de
razones (enteras y no enteras) y de relaciones entre las cantidades (escalares o
funcionales), y

• las características de los diferentes niveles de desarrollo del razonamiento proporcional.

Finalmente, el tercer foco es la particularización en el concepto de porcentaje como una
razón estandarizada a una base de 100, los diferentes tipos de tareas y problemas, y las 
equivalencias entre diferentes maneras de representar el porcentaje usando también expresión 
decimal y la fracción. Se completa con las características de los diferentes tipos de problemas 
con el porcentaje cuando se describen diferentes tipos de relaciones entre las cantidades. Por 
ejemplo, la relación parte-todo “el 82% de los estudiantes han aprobado matemáticas”. El 
porcentaje describe el conjunto de estudiantes que aprobaron matemáticas en relación al conjunto 
total de estudiantes que se examinaron; y la relación todo-todo “El precio de un producto era 
120€ y ha aumentado a 150€. La razón del nuevo precio respecto el original es 150/120, es decir, 
el nuevo precio es un 125% respecto el precio original”. Considerando estas dos relaciones los 
problemas pueden presentar situaciones de cambio y descripción de una situación estática. 
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Figura 1. Práctica específica profesional: Interacción con los materiales curriculares. Ejemplo desde la actividad 
instruccional de Analizar libros de texto. 
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La estructura del entorno de aprendizaje generado desde los registros de la práctica 
proporcionados, los instrumentos conceptuales usados y las cuestiones guías están diseñados 
para crear oportunidades en el programa de formación apoyando el desarrollo de la práctica de 
analizar libros de texto y proponer líneas de actuación como práctica relevante de una práctica 
especifica profesional como es la planificación de la enseñanza. 

Conclusiones 

 La formación de profesores de matemáticas “basada en la práctica” intenta integrar el 
aprendizaje del conocimiento necesario para enseñar matemáticas y el desarrollo de la 
competencia docente articulada a través de diferentes prácticas específicas profesionales. 
Organizar los programas de formación alrededor de un conjunto de prácticas relevantes 
vinculadas a prácticas específicas profesionales, tales como analizar libros de texto para decidir 
líneas de acción y atender a e interpretar el pensamiento matemático de los estudiantes para 
decidir cómo apoyarles puede ayudar a los estudiantes para profesor a aprender la práctica de 
enseñar matemáticas. Aprender estas prácticas en cualquier lección de matemáticas va 
emparejado al desarrollo de formas de razonar que se evidencia en el discurso de los estudiantes 
para profesor. Es decir, en la manera en la que los estudiantes para profesor describen lo que 
observan, lo interpretan y justifican sus líneas de acción. De esta manera, los formadores de 
profesores de matemáticas están conceptualizando el aprendizaje de los estudiantes para profesor 
considerando cambios en el discurso vinculado a la realización de estas prácticas (Ivars et al, 
2018), así como el aprendizaje de profesores en ejercicio en contextos de desarrollo profesional 
(Wilson et al, 2017). Esta forma de conceptualizar el aprendizaje de los estudiantes para profesor 
subraya la necesidad de considerar el papel que desempeñan los entornos de aprendizaje en los 
programas de formación y el papel de los  formadores de profesores para poder caracterizar sus 
“formas de hacer” (pedagogías) (McDonald et al, 2013).   

  Resumiendo, en esta propuesta se vincula la identificación de prácticas especificas en la 
enseñanza de las matemáticas a la organización de la formación de profesores de matemáticas 
“basadas en estas prácticas” generando determinadas formas de hacer de los formadores de 
profesores. Esta aproximación a la formación de profesores conlleva considerar aspectos como 
registros de la práctica, instrumentos conceptuales y cuestiones guías como andamios en el 
diseño de entornos de aprendizaje.  

Reconocimiento. Este trabajo forma parte del proyecto Referencia: PID2020-116514GB-I00, 
Agencia Estatal de Investigación, Ministerio de Ciencia e Innovación, España. 
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