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Resumen 

 
El uso que el docente hace de su conocimiento matemático y de didáctica de las 
matemáticas en un contexto específico deriva en la noción de la competencia docente 
mirar profesionalmente. El objetivo de esta comunicación es mostrar el diseño de un 
taller de formación enfocado en desarrollar la competencia mirar profesionalmente 
las situaciones de enseñanza de la magnitud y su medida (en particular, el 
pensamiento matemáticos de los estudiantes). La noción de Trayectoria Hipotética de 
Aprendizaje es considerada como herramienta y guía para ayudar a los docentes a 
mirar profesionalmente el pensamiento matemático de los estudiantes. Se presentan 
las características del diseño de un taller y su relación con una manera de entender el 
desarrollo de competencias docentes en los profesores.  
 
Palabras clave: Educación Matemática; Formación docente, Mirar profesionalmente; 
Trayectorias hipotéticas de aprendizaje; Educación primaria; Magnitud y medida.  
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Introducción 
 

El conocimiento de un docente sobre matemáticas y de didáctica de las matemáticas, es un 
pilar fundamental en el éxito o fracaso del proceso de enseñanza y aprendizaje. El conocimiento 
del docente es fundamental para interpretar y decidir acerca de las situaciones de enseñanza de 
las matemáticas (Llinares y Fernandez, 2021). 

 
La competencia docente mirar profesionalmente se conceptualiza como la capacidad de 

usar el conocimiento de matemáticas y de didáctica de las matemáticas para llevar a cabo tareas 
de enseñanza de las matemáticas como por ejemplo interpretar el pensamiento matemático de los 
estudiantes. Investigaciones previas han mostrado que el desarrollo y adquisición de esta 
competencia es posible en los programas de formación inicial y también en procesos de 
actualización y capacitación  (Fernández et al., 2018),  y han aportado características de su 
desarrollo tanto en docentes en formación inicial como en servicio (Fernández et al., 2018; Ivars 
et al., 2020; Sánchez-Matamoros et al., 2018).  

 
Jacobs, Lamb y Philipp (2010) conceptualizan la competencia mirar profesionalmente el 

pensamiento matemático de los estudiantes por medio de tres destrezas que se relacionan entre 
sí: (i) Identificar los detalles matemáticos importantes (elementos matemáticos) en las estrategias 
usadas por los estudiantes. (ii) Interpretar la comprensión de los estudiantes; es decir establecer 
relación entre los elementos matemáticos movilizados por los estudiantes en sus respuestas y 
características sobre la comprensión del concepto matemático implicado. (iii) Decidir cómo 
continuar el proceso de enseñanza; es decir, decidir con base en la comprensión mostrada por los 
estudiantes (interpretación realizada). 

 
Entre las herramientas que parecen favorecer el desarrollo de la competencia mirar 

profesionalmente está el uso de Trayectorias Hipotéticas de Aprendizaje (THA) como una forma 
de organizar la información que conforma un modelo de progresión del aprendizaje de tópicos 
matematicos específicos. Según Samara y Clements (2009) una THA se compone de tres 
elementos: objetivo de aprendizaje, un modelo de progresion de la comprensión (niveles por los 
que puede pasar la comprensión del tópico matemático) y un conjunto de tareas o actividades 
que pueden permitir el avance del niño. Investigaciones recientes señalan que la competencia 
docente mirar profesionalmente el pensamiento matemático de los estudiantes puede ser apoyada 
si se proporciona a los docentes información sobre trayectorias de aprendizaje de tópicos 
matemáticos específicos como guías para mirar (Fernández y Choy, 2020; Ivars et al., 2020). 

 
Uno de los tópicos matemáticos relevantes en la Educación Primaria son las magnitudes y 

su medida. El MEP (Ministerio de Educación Pública) en Costa Rica (2012) señala que la 
enseñanza de las “Medidas” debe evolucionar según las características de los niños y las 
habilidades adquiridas. En ocasiones este tópico es considerado de fácil manejo para los 
estudiantes de Educación Primaria; sin embargo, el sentido de la medida no se desarrolla 
adecuadamente en el aula debido a un énfasis en procedimientos mecanizados que se transfieren 
sin relación con la cotidianidad, y mediante conversiones memorísticas. La enseñanza de las 
“Medidas” debe contribuir a que los estudiantes adquieran un conocimiento experimental de las 
principales magnitudes, avanzando de manera paulatina, según la edad, desde las magnitudes 
más sencillas (longitud, masa) hasta las más complejas (superficie, volumen) (Alsina, 2019). 
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Además, los estudiantes deben adquirir la noción de unidad de medida a lo largo de la etapa 
escolar y llegar a conocer las unidades del Sistema Métrico Decimal, junto con el desarrollo de 
habilidades prácticas que les permitan aplicar las magnitudes a actividades del entorno.  

 
La situación de la enseñanza de la magnitud y la medida en la Educación Primaria y la 

necesidad de apoyar a los docentes a desarrollar competencias profesionales que les permitan 
desarrollar buenas prácticas en la enseñanza de este tópico genera la necesidad de centrar nuestra 
atención sobre los principios de diseño de talleres formativos para apoyar a los docentes. En 
particular, en esta comunicación se expondrá el diseño de un taller de formación enfocado en 
desarrollar la competencia docente mirar profesionalmente las situaciones de enseñanza y 
aprendizaje de las magnitudes y su medida (en particular, longitud y superficie), haciendo uso de 
la noción de THA como herramienta y guía para ayudar a los docentes en ejercicio a mirar 
profesionalmente el pensamiento matemático de los estudiantes. 

 
Características del taller de formación 

 
El taller se diseñó con el objetivo de desarrollar la competencia docente mirar 

profesionalmente el pensamiento matemático de los estudiantes en el tema de “Medidas” y 
teniendo en cuenta tres ideas. En primer lugar, las tres destrezas que Jacobs, Lamb y Philipp 
(2010) consideran vinculadas a la competencia docente mirar profesionalmente el pensamiento 
matemático de los estudiantes. En segundo lugar,  la perspectiva de Sarama y Clements (2009) 
de una THA para la magnitud longitud (superficie) y su medida, y finalmente, la necesidad de 
usar registros de la práctica para apoyar la relación teoría-práctica en el proceso formativo. 

 
El taller se dividió en 5 bloques los cuales tenían actividades sincrónicas y asincrónicas. En 

total se llevaron a cabo seis sesiones sincrónicas, una por bloque a excepción del bloque 2 que 
contó con dos sesiones. Cada sesión sincrónica tuvo una duración de 3 horas. Por cada sesión 
sincrónica se programó una actividad asincrónica para que los participantes realizaran en un 
periodo de tiempo definido (se estimaron 32 horas para estas actividades). 

 
En el primer bloque se trabajan los elementos matemáticos involucrados en el estudio de 

las magnitudes longitud y superficie con su medida respectiva. En el segundo bloque se 
presentan los documentos teóricos que contienen las características de las dos THA. Durante esta 
primera parte del taller se proponen seis tareas profesionales relacionadas con la magnitud 
longitud y su medida (1A,2A y 3A) y sobre la magnitud superficie y su medida 1B, 2B, y 3B).  

 
Los bloques 3, 4 y 5 están enfocados a que los docentes hicieran el planeamiento de una 

clase relacionada con longitud o con superficie considerando las THA (cada docente elegía la 
magnitud a trabajar), llevaran a cabo en un aula de educación primaria el planeamiento elaborado 
y recolectaran evidencias del pensamiento matemático de los estudiantes durante la puesta en 
práctica del planeamiento para luego analizar dicho pensamiento con base en lo estipulado en las 
THA (tareas profesionales: 4, 5 y 6). 

 
A continuación se da una descripción de cada uno de los bloques que conforman el taller.  
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Bloque 1. Elementos matemáticos 
 
Los objetivos de este bloque son fortalecer el conocimiento de los docentes de la longitud y 

superficie considerando los elementos matemáticos que intervienen en el estudio de la magnitud 
longitud (superficie) y su medida, e identificarlos en actividades matemáticas. 

 
Para ello, se proponía a los participantes como tarea profesional la resolución de cuatro 

actividades de Educación Primaria, por magnitud (representación de la práctica) que abordaban 
el tema de las magnitudes y su medida para identificar los elementos matemáticos que 
intervienen en su resolución (A1 y B1). En la figura 1 se presenta un ejemplo de actividad 
propuesta en B1. 

 

 
 
Figura 1. Ejemplo de actividad de la tarea profesional B1 

 
Es importante que los docentes identifiquen los elementos matemáticos que están 

implicados en la actividad para posteriormente identificar la comprensión puesta de manifiesto 
por los estudiantes. 

 
Bloque 2. Identificar e interpretar el pensamiento matemático de los estudiantes para 
decidir en la instrucción: Uso de Trayectorias Hipotéticas de Aprendizaje 

 
Los objetivos de este bloque son conocer la progresión de la comprensión de la magnitud 

longitud (superficie) y su medida a través de la presentación de las THA y usar este 
conocimiento para resolver tareas profesionales centradas en la identificación de la comprensión 
de los estudiantes y en las decisiones sobre cómo continuar la instrucción. 

 
Para ello se presentan las THA de longitud y superficie. En cada THA se describen y 

ejemplifican los elementos matemáticos (atributo físico de los objetos, conservación, 
transitividad, unidad de medida, relación entre el número y la unidad de medida, medida 
universal y Sistema Métrico Decimal), la progresión del aprendizaje (seis niveles del desarrollo 
de la comprensión de la magnitud longitud (superficie) y su medida, Figura 2), y se proporcionan 
ejemplos de actividades que los estudiantes son capaces de resolver en cada uno de los niveles y 
dificultades que pueden presentar los estudiantes, Figura 3).  
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Figura 2. Características de los tres primeros niveles de la progresión de la magnitud superficie y su medida 

 
Según el extracto de la THA expuesto los estudiantes en el tercer nivel pueden usar la 

propiedad transitiva para realizar ordenaciones de dos objetos utilizando otro como 
intermediario de menor tamaño que alguno de los objetos a comparar, se presenta un ejemplo 
de actividad en la Figura 3. 

 

 
 
Figura 3. Ejemplo de actividad incluida en la THA de la magnitud superficie y su medida 

 
En las tareas profesionales propuestas, los docentes tenían que identificar los elementos 

matemáticos movilizados por los estudiantes al resolver las actividades e interpretar su 
comprensión utilizando la THA como guía para el análisis. Por último, basados en la 
interpretación de la compresión de los estudiantes deben proponer actividades que ayuden a los 
estudiantes a progresar (transitar entre niveles) en su comprensión para cada magnitud. Cada una 
de las tareas propuestas incluía un registro de la práctica y cuatro preguntas, en la Figura 4 se 
presenta un extracto de la Tarea profesional 2B. 
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Figura 4. Extracto de la tarea profesional 2B 
 
Bloque 3. Planeamiento de una clase 

 
Los participantes eligen la magnitud (longitud o superficie) para planificar una lección. El 

objetivo de este bloque es efectuar el planeamiento de una clase de la magnitud longitud 
(superficie) y su medida considerando la información de la THA respectiva (tarea profesional 4). 
 
Bloque 4. Ejecución de una clase 

 
En este bloque se llevó a cabo la tarea profesional 5. El objetivo es implementar la lección 

planificada y recolectar evidencias del pensamiento matemático de los estudiantes (videos, 
fotografías, diálogos, etc.). 
 
Bloque 5. Reflexión sobre la comprensión de los estudiantes 

 
El objetivo de este bloque es que los docentes interpreten el pensamiento matemático de 

los estudiantes a partir de las evidencias recolectadas para poder justificar cómo podrían 
continuar la enseñanza (tarea profesional 6).  
 
Implementación del taller: Algunas conclusiones preliminares 

 
El taller se implementó con un grupo de docentes en ejercicio de primaria de Costa Rica, 

(iniciaron 15 docentes y culminaron 7). La participación se dio por invitación directa de la 
encargada del taller. El taller se implementó durante el segundo ciclo de 2022 con presencialidad 
remota. 

 
El taller permitió que los docentes estudien una temática particular desde la perspectiva del 

conocimiento matemático, así como desde el conocimiento didáctico del contenido. Por ello, los 
focos del taller sobre identificar los elementos de las matemáticas que los estudiantes movilizan 
al resolver diferentes actividades sobre magnitud y medida e interpretar el nivel de comprensión 
que tienen para decidir, cómo continuar la enseñanza son destrezas de los docentes que pueden 

168



Diseño de un taller para el desarrollo de la competencia docente mirar profesionalmente 
 

Comunicación;Primaria XVI CIAEM-IACME, Lima, Perú, 2023. 
 

7 

verse apoyadas con el uso de una THA. Esto es debido a que en las THA se describen los 
objetivos de aprendizaje, los niveles de la comprensión a adquirir y se dan ejemplos de 
actividades que pueden trabajarse para transitar en los niveles de la comprensión. 
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