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Las regletas



Un poco de contexto histórico

• Fueron creadas en la década de 1940 por el maestro 
belga Georges Cuisinaire (1891-1975)

• En 1953 las conoce el matemático Caleb Gattegno 
(1911-1988) y es el encargado de difundirlas por 
varios países de Europa.  

• A Colombia llegan en la década de 1960 de la mano de 
varios educadores. 
✓Madeleine Goutard
✓Manuel Vinent
✓Monsieur Roland Jeangros



Algunas premisas para tener en cuenta

• A través de la manipulación permiten descubrir y abstraer 
relaciones, reglas, y regularidades presentes en los números 
naturales y las operaciones entre ellos. 

• Permiten hacer más evidente y manipulable lo que exploramos en 
el aula por otros medios. 

• Ayudan construir nociones matemáticas dotadas 
con mayor sentido. Especialmente en el dominio 
numérico. 

• Este material tiene una estructura isomorfa 
hacia el conjunto de los números enteros. 
Goutard, M. (1960)



Algunas premisas para tener en cuenta

• ¿Cómo puede esperarse que un niño escriba con facilidad una 
relación cualquiera, si todavía no ha aprendido por sí solo 
enunciarla correctamente? Goutard, M. (1960)

• Facilitan la entrada al lenguaje simbólico propio de las matemáticas. 
Incluido en esto, los algoritmos. 



Previo a la propiedad distributiva

Trenes 

Vagones 

𝑅 + 𝑎 + 𝑉 + 𝑟 + 𝑏



Previo a la propiedad distributiva

Trenes equivalentes  

𝑁 + 𝑁 + 𝑅 = 𝑁 + 𝑣 + 𝐴 + 𝑟

10𝑏 + 10𝑏 + 4𝑏 = 10𝑏 + 3𝑏 + 9𝑏 + 2𝑏



Previo a la propiedad distributiva

Trenes monocolor equivalentes   

𝑁 + 𝑁 + 𝑅 = 𝑚 + 𝑚 + 𝑚

24𝑏 = 8𝑏 + 8𝑏 + 8𝑏



Previo a la propiedad distributiva

Planchas

3 × 8𝑏 = 24𝑏

8 × 3𝑏 = 24𝑏
12 × 2𝑏 = 24𝑏

6 × 4𝑏 = 24𝑏
4 × 6𝑏 = 24𝑏 2 × 12𝑏 = 24𝑏

1 × 24𝑏 = 24𝑏 24 × 1𝑏 = 24𝑏



Distributiva por izquierda

5 × 𝐴 = 5 × 𝑅 + 5 × 𝑣 + 5 × 𝑟

5 × 9𝑏 = 5 × 4𝑏 + 5 × 3𝑏 + 5 × 2𝑏

5 × (𝑅 + 𝑣 + 𝑟) = 5 × 𝑅 + 5 × 𝑣 + 5 × 𝑟

5 × (4𝑏 + 3𝑏 + 2𝑏) = 5 × 4𝑏 + 5 × 3𝑏 + 5 × 2𝑏



Distributiva por derecha

5 × 𝐴 = 2 × 𝐴 + 3 × 𝐴

(2 + 3) × 𝐴 = 2 × 𝐴 + 3 × 𝐴



Doble distributiva

13 × 15𝑏



Doble distributiva

(10 + 3) × 15𝑏

Ó

13 × (10𝑏 + 5𝑏)



Doble distributiva

13 × 15𝑏 = (10 + 3) × (10𝑏 + 5𝑏)



Doble distributiva

10 × 10𝑏 10 × 5𝑏

3 × 10𝑏 3 × 5𝑏



Doble distributiva

100𝑏 50𝑏

30𝑏 15𝑏



Doble distributiva

13 × 15𝑏 = (10 + 3) × (10𝑏 + 5𝑏)

= 10 × 10𝑏 + 10 × 5𝑏 + 3 × 10𝑏 + (3 × 5𝑏)

=  100𝑏 +  50𝑏 +  30𝑏 +  15𝑏

= 195𝑏



Doble distributiva

15 × 13𝑏 = (10 + 5) × (10𝑏 + 3𝑏)

= 10 × 10𝑏 + 10 × 3𝑏 + 5 × 10𝑏 + (5 × 3𝑏)

=  100𝑏 +  30𝑏 +  50𝑏 +  15𝑏

= 195𝑏



Doble distributiva
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