
Pensamiento métrico
Procedimientos 

geométricos 

Tipos de tareas

Para percibir y comparar 
magnitudes
Para aprender unidades de 
medida y procedimientos 
de medida
Para estimar medidas

Procedimientos
Medida directa

Comparar superficies por 
superposición ¿Qué figura tiene mayor área?

Pavimentar superficies 
con una unidad de medida Cuadricular

Descomponer una superfi-
cie en partes y sumar el 
área de cada parte
Completar una superficie 
con otras que faciliten el 
cálculo original

Otras magnitudes
Capacidad Rellenar para comparar

Volumen
Tomar un cubo como unidad de volumen

Desplazamiento de líquido

Recursos

Del entorno

Cuerda (longitud)
Jarras, vasos o recipientes 
(capacidad)
Hojas de papel (área)

Instrumentos de medida

Recursos o elementos 
cotidianos con marcas
Reloj de arena o reloj de vela 
para el tiempo
Construcción manual por los niños

Materiales didácticos
Geoplano (longitud, área)
Tangram (longitud, área)
Cubos encajables (volumen, capacidad)

Pulsar en los números
para recorrer el mapa
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